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市内西端の伊庭内湖畔に位置する「能登川水車とカヌーラ

ンド」。豊かな水辺の自然に囲まれた園内には、のどかな

湖の風景とともに、ゆったりとした時間が流れています。

シンボルは、2025年に三代目として生まれ変わった大水

車。水車資料館やカヌー発着場などもあり、水とともに歩

んできた地域の歴史や文化にふれることができます。風に

そよぐヨシ、水面を渡る風、悠々と回る大水車。湖国らし

い水辺の風景を訪ねて、のんびり散策してみませんか。

能登川水車とカヌーランド［東近江市］

滋賀県国民健康保険団体連合会
〒520-0043 大津市中央四丁目5-9
TEL : 077-522-2651
URL  https://www.shigakokuho.or.jp/

●令和8年 国保連合会通常総会

滋賀県は健康寿命も日本一へ
令和7年度 健康寿命延伸プロジェクト知事表彰②

●生活習慣病のしおり
●こくほ食堂

通常総会 連載企画

特　集



2026 年 9 月号　No.256

滋賀の国保滋賀の国保
C O N T E N T S

01040812141516182122303132

令
和
８
年
国
保
連
合
会
通
常
総
会

【
特
集
】
滋
賀
県
は
健
康
寿
命
も
日
本
一
へ

令
和
７
年
度
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
知
事
表
彰
②

第
49
回
市
町
訪
問

い
き
い
き
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
甲
良
町

国
保
総
合
シ
ス
テ
ム
開
発
等
に
必
要
な
財
政
措
置
を
求
め
、

上
野
賢一郎
厚
生
労
働
大
臣
へ
の
陳
情
を
実
施
！

令
和
７
年
度
国
保
料（
税
）収
納
率
の
状
況
と
今
後
の
対
応

令
和
７
年
度
第
三
者
行
為
求
償
事
務
の
実
績

高
額
療
養
費
の
改
正
に
つ
い
て

国
保
連
合
会
の
動
き

国
民
健
康
保
険
健
康
増
進
強
調
月
間

D
A
T
A
 B
O
X

生
活
習
慣
病
の
し
お
り

こ
く
ほ
食
堂

行
事
予
定
・
編
集
後
記



令和8年 国保連合会通常総会

役 名 氏 名 公 職 名

理 事 長 橋　川　 渉 草 津 市 長

副 理 事 長 有　村　　国　知 愛 荘 町 長

副 理 事 長
（ 兼 ） 常 務 理 事 望　月　　敬　之 学 識 経 験 者

理 事

三日月   大　造 滋 賀 県 知 事

佐　藤　　健　司 大 津 市 長

徳　永　　久　志 近 江 八 幡 市 長

小　椋　　正　清 東 近 江 市 長

松　浦   　加代子 湖 南 市 長

岩　永　　裕　貴 甲 賀 市 長

角　田　　航　也 米 原 市 長

伊　藤　　定　勉 豊 郷 町 長

重　永      　　博 医 師 国 保 組 合
理 事 長

監 事
竹　村　　 　健 栗 東 市 長

西　田　　秀　治 竜 王 町 長

滋 賀 県 国 民 健 康 保 険 団 体 連 合 会 役 員 名 簿
任期（令和7年8月1日～令和9年7月31日）

令和8年7月30日現在

　

７
月
30
日
、
国
保
会
館
に
て
、
滋
賀
県

国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
通
常
総
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

開
会
に
当
た
り
、
有
村
副
理
事
長
（
愛

荘
町
長
）
よ
り
「
団
塊
の
世
代
の
方
が
す

べ
て
後
期
高
齢
者
と
な
り
、
被
保
険
者
数

の
減
少
や
、
小
規
模
保
険
者
の
増
加
な
ど
、

事
業
運
営
に
お
い
て
は
多
く
の
課
題
に
直

面
し
て
い
る
。
給
付
費
が
増
加
す
る
中
で
、

本
会
に
お
い
て
は
、
診
療
報
酬
の
適
正
な

審
査
支
払
は
も
と
よ
り
、
各
種
の
共
同
事

業
や
保
健
事
業
、
さ
ら
に
は
医
療
・
介
護

D
X
の
推
進
な
ど
積
極
的
に
取
り
組
み
、

保
険
者
の
事
務
の
効
率
化
や
給
付
の
適
正

化
が
一
層
図
ら
れ
る
よ
う
、
役
割
を
果
た

し
て
ま
い
り
た
い
」
と
挨
拶
が
あ
り
ま
し

た
。

　

議
事
で
は
、
令
和
７
年
度
事
業
報
告
、

歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い
て
な
ど
16

議
案
、
２
報
告
の
審
議
が
慎
重
に
行
わ
れ
、

全
議
案
が
原
案
通
り
可
決
・
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

令
和
７
年
度
事
業
報
告
、

歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て
可
決
・
承
認
さ
れ
る

国保連合会通常総会
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国保連合会通常総会

■
議
決
事
項

議
案
第
26
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
事
業
報
告
の
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
27
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
28
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
診
療
報
酬
審
査
支
払
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
29
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
職
員
退
職
給
与
金
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
30
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
介
護
保
険
事
業
関
係
業
務
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
31
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
障
害
者
総
合
支
援
法
関
係
業
務
等
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
32
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
第
三
者
行
為
損
害
賠
償
金
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
33
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
関
係
業
務
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
34
号　
令
和
７
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
等
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て

議
案
第
35
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
一
般
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
36
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
診
療
報
酬
審
査
支
払
特
別
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
37
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
介
護
保
険
事
業
関
係
業
務
特
別
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
38
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
障
害
者
総
合
支
援
法
関
係
業
務
等
特
別
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
39
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
第
三
者
行
為
損
害
賠
償
金
特
別
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
40
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
関
係
業
務
特
別
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算
に
つ
い
て

議
案
第
41
号　
令
和
８
年
度
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
等
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
第
一
回
補
正
予
算

に
つ
い
て

■
報
告
事
項

報
告
第
２
号　
専
決
処
分
報
告

報
告
第
３
号　
滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
財
産
目
録

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

国
民
健
康
保
険
制
度
へ
の
対
応
に
つ
き
ま

し
て
は
、
県
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
国
民
健

康
保
険
市
町
連
携
会
議
」
を
は
じ
め
、
各
部

会
に
積
極
的
に
参
画
す
る
と
と
も
に
、
県
・

市
町
事
務
の
共
同
事
業
の
実
施
に
よ
る
効
率

化
の
た
め
の
シ
ス
テ
ム
開
発
・
運
用
や
研
修

の
実
施
等
、
制
度
の
円
滑
な
運
営
を
図
り
ま

し
た
。

　

一
方
、
後
期
高
齢
者
医
療
事
務
代
行
業
務

で
は
、
広
域
連
合
電
算
処
理
シ
ス
テ
ム
の
運

用
管
理
業
務
や
資
格
確
認
書
等
作
成
業
務
な

ど
計
13
業
務
を
受
託
し
事
務
処
理
の
軽
減
お

よ
び
効
率
化
を
図
り
ま
し
た
。
ま
た
、
保
健

事
業
の
推
進
と
し
て
、
令
和
６
年
度
か
ら
の

第
３
期
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
に
つ
い
て
、
県

と
連
携
し
た
保
険
者
支
援
の
実
施
や
、
保
健

事
業
が
円
滑
に
実
施
で
き
る
よ
う
、
K
D
B

補
完
シ
ス
テ
ム
の
操
作
研
修
等
を
行
い
ま
し

た
。

　

さ
ら
に
、
政
府
が
進
め
る
医
療
D
X
に

お
い
て
、
予
防
接
種
事
務
の
デ
ジ
タ
ル
化
に

伴
う
標
準
シ
ス
テ
ム
（
予
防
接
種
等
関
連
シ

ス
テ
ム
）
の
円
滑
な
運
用
開
始
を
見
据
え
、

市
町
か
ら
の
委
託
に
備
え
る
た
め
、
情
報
収

集
と
体
制
の
整
備
を
行
う
な
ど
、
地
方
自
治

体
が
行
う
医
療
・
保
健
・
介
護
・
福
祉
業
務

の
支
援
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

■
事
業
実
施
報
告

わ
が
国
の
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、
制
度

創
設
以
来
、
国
民
皆
保
険
制
度
の
中
核
を
担

い
、
地
域
医
療
の
確
保
や
地
域
住
民
の
健
康

の
維
持
増
進
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
被
用
者
保
険
に
比
べ
被

保
険
者
の
年
齢
構
成
が
高
い
こ
と
か
ら
医
療

費
水
準
は
高
く
、
所
得
に
占
め
る
保
険
料
負

担
が
重
い
等
と
い
っ
た
構
造
的
な
問
題
に
加

え
、
加
入
者
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の

移
行
や
被
用
者
保
険
の
適
用
拡
大
な
ど
に
よ

り
被
保
険
者
数
は
大
き
く
減
少
し
、
依
然
と

し
て
厳
し
い
財
政
運
営
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
滋
賀
県
に
お

い
て
は
、
持
続
可
能
な
国
民
健
康
保
険
の

運
営
を
基
本
理
念
と
し
た
第
３
期
滋
賀
県

国
民
健
康
保
険
運
営
方
針
が
令
和
６
年
３

月
に
策
定
さ
れ
、
保
険
料
負
担
と
給
付
の

公
平
化
等
の
取
組
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、

本
会
の
役
割
と
し
て
、
市
町
事
務
の
共
同

事
業
の
実
施
に
よ
る
効
率
化
等
の
推
進
を

図
り
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
の
本
会
の
取
組
に
つ
き
ま
し

て
は
、
①
第
４
期
中
期
経
営
計
画
の
推
進
、

②
国
保
制
度
の
改
善
強
化
と
財
政
安
定
化
対

策
の
推
進
、
③
診
療
報
酬
の
適
正
か
つ
迅
速

な
審
査
支
払
と
審
査
の
充
実
、
④
保
険
者
共

同
事
業
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
の
受
託
業
務
の
拡
充
、
⑤
保
険
者
等
が

行
う
保
健
事
業
に
対
す
る
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
ト

事
業
の
充
実
、
⑥
医
療
Ｄ
Ｘ
に
関
す
る
業
務

の
推
進
、
⑦
介
護
保
険
給
付
費
の
適
正
な
審

査
支
払
お
よ
び
適
正
化
事
業
の
支
援
と
障
害

者
総
合
支
援
給
付
等
の
適
正
な
審
査
支
払
、

⑧
個
人
情
報
保
護
お
よ
び
情
報
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
対
策
の
強
化
を
重
点
目
標
と
し
て
実
施

公
　
告

　

令
和
８
年
７
月
30
日
開
催
の
本
会

通
常
総
会
に
お
い
て
承
認
さ
れ
た
令

和
７
年
度
事
業
報
告
、
各
会
計
歳
入

歳
出
決
算
お
よ
び
財
産
目
録
に
つ
い

て
、
国
民
健
康
保
険
法
施
行
令
第
26

条
に
お
い
て
準
用
す
る
同
令
第
24
条

に
基
づ
き
、
次
の
と
お
り
公
告
す
る
。

滋
賀
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

理
事
長

橋
川　

渉

2滋賀の国保 2026 年 9 月●



国保連合会通常総会

令和7年度滋賀県国民健康保険団体連合会会計別歳入歳出決算の概要

財産目録

会 計 区 分 予 算 現 額
歳 入 状 況 歳 出 状 況 歳 入 歳 出

差 引 残 額収 入 済 額 支 出 済 額

一 般 会 計 370,160,000 364,337,181 308,563,740 55,773,441

診
療
報
酬
審
査
支
払
特
別
会
計

業務勘定 993,278,000 913,222,541 875,967,159 37,255,382

国保支払勘定 93,447,796,000 92,152,677,214 92,146,428,120 6,249,094

公費支払勘定 1,890,739,000 1,871,049,482 1,869,939,128 1,110,354

福祉支払勘定 4,026,061,000 3,861,013,031 3,853,955,791 7,057,240

出産育児一時金等支払勘定 482,449,000 386,188,423 386,135,271 53,152

職員退職給与金特別会計 90,549,000 89,199,530 89,199,530 0

介
護
保
険
事
業

関
係
業
務

特
別
会
計

業務勘定 1,365,505,000 1,322,460,202 1,303,234,800 19,225,402

介護給付費等支払勘定 122,014,186,000 119,550,327,022 119,535,993,748 14,333,274

公費支払勘定 607,970,000 589,936,738 589,873,239 63,499

障
害
者
総
合
支
援
法

関
係
業
務
等

特
別
会
計

業務勘定 121,568,000 116,315,359 97,037,624 19,277,735

障害介護給付費支払勘定 43,644,523,000 42,555,655,306 42,507,184,347 48,470,959

障害児給付費支払勘定 10,080,135,000 9,584,387,022 9,584,080,762 306,260

第三者行為損害賠償金特別会計 369,977,000 257,429,714 257,059,280 370,434

後
期
高
齢
者
医
療

事
業
関
係
業
務

特
別
会
計

業務勘定 814,577,000 790,143,305 736,789,463 53,353,842

後期支払勘定 193,597,765,000 193,092,948,669 193,086,684,468 6,264,201

後期公費支払勘定 733,105,000 733,163,631 732,952,018 211,613

特
定
健
康
診
査
・

特
定
保
健
指
導
等

事
業
特
別
会
計

業務勘定 77,894,000 74,517,187 53,107,830 21,409,357

特定健診支払勘定 733,795,000 680,262,121 680,226,831 35,290

特定健診等支払勘定 530,015,000 522,518,452 522,497,780 20,672

合　計 475,992,047,000 469,507,752,130 469,216,910,929 290,841,201

（単位：円）

令和 8 年３月 31 日現在（単位：円）

区 分 現 在 高 備 考

　基本財産 283,500,000 （土地）1,807.90㎡　

　特定資産 3,075,673,269 減価償却引当資産等

　その他固定資産 895,069,274 建物・什器備品等

　合　    計 4,254,242,543

（固定資産）

3 ●滋賀の国保 2026 年 9 月
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「
1
0
0
歳
時
代
を
希
望
の

時
代
に
」　

仲
間
と
支
え
合
い
、
人
生
を

楽
し
み
続
け
る
地
域
づ
く
り

　
人
生
1
0
0
年
時
代
―
―
。

　
長
生
き
す
る
こ
と
が
当
た
り
前
に
な
り

つ
つ
あ
る
一
方
で
、「
健
康
に
」「
自
分
ら

し
く
」
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
、
こ
れ
か

ら
の
大
き
な
課
題
で
あ
り
、
そ
の
実
現
に

向
け
た
県
内
各
地
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
紹
介
し
て
い
く
こ
と
が
こ
の
特
集

の
大
き
な
テ
ー
マ
で
も
あ
り
ま
す
。

甲
賀
市
で
活
動
す
る「
こ
う
か
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
」
は
、
健
康
体
操
を
入
口
に
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
育
み
、
誰
も
が
最

後
ま
で
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る
仕

組
み
づ
く
り
に
挑
戦
し
て
い
る
団
体
で

す
。
そ
の
先
進
的
な
取
り
組
み
が
評
価
さ

れ
、
令
和
７
年
度
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
知
事
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
掲
げ
る
合
言
葉
は
、「
1
0
0
歳
時
代
を

希
望
の
時
代
に
」。

　

そ
の
言
葉
に
は
、
高
齢
者
が「
支
え
ら

れ
る
存
在
」
で
は
な
く
、「
地
域
を
支
え

る
主
役
」
と
し
て
輝
い
て
ほ
し
い
と
い
う

願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
活
動
を
立

ち
上
げ
た
代
表
・
奥
村
さ
ん
に
、
そ
の
思

い
を
伺
い
ま
し
た
。

健
康
寿
命
延
伸

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

知
事
表
彰
②

こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

(

甲
賀
市)

令
和
７
年
度

特集

～健康寿命延伸
への取組～

滋滋賀県賀県はは
健康寿命健康寿命もも
日本一へ日本一へ

滋滋賀県賀県はは
健康寿命健康寿命もも
日本一へ日本一へ

滋賀県は
健康寿命も
日本一へ

【
会
員
数
】

約
1
2
0
名
（
令
和
7
年
度
）

【
活
動
開
始
】

平
成
20（
2
0
0
8
）年

【
活
動
拠
点
】

甲
賀
市
内
8
か
所
（
土
山
・
水
口
・
杉
谷
・

石
山
・
健
康
未
来
塾
・
リ
ハ
ビ
リ
教
室
・
エ

ア
ロ
リ
レ
ー
教
室
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
ブ
レ
イ
ン
）

を
拠
点
に
、
健
康
体
操
や
脳
ト
レ
教
室
な
ど

を
開
催
。

【
理
念
】

　「
1
0
0
歳
時
代
を
希
望
の
時
代
に
」
を

合
言
葉
に
、
年
齢
を
重
ね
て
も
挑
戦
し
続

け
、
一
人
ひ
と
り
が
地
域
を
支
え
る
主
役
と

し
て
輝
け
る
社
会
を
目
指
す
。「
自
助
」
と

「
共
助
」
を
基
本
に
、
支
え
合
い
の
輪
を
未

来
へ
つ
な
い
で
い
る
。

【
活
動
目
的
】

　
健
康
体
操
を
入
口
に
仲
間
づ
く
り
や
生

き
が
い
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
生

活
支
援
や
医
療
・
専
門
機
関
と
の
連
携
を

通
じ
て
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く

り
を
推
進
す
る
。

【
主
な
活
動
】

①
介
護
予
防
体
操
・
健
康
セ
ミ
ナ
ー
・
脳

ト
レ
教
室

②
ダ
ン
ス
・
折
り
紙
な
ど
の
ク
ラ
ブ
活
動

③「
こ
う
か
1
0
0
人
体
操
」
や
折
り
紙

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
よ
る
理
念

発
信

④
会
員
同
士
に
よ
る
生
活
支
援
・
有
償
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

⑤
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

⑥
医
療
機
関
や
専
門
職
と
の
連
携
に
よ
る

健
康
づ
く
り
・
生
活
支
援

【
活
動
の
成
果
】

　
会
員
同
士
が
支
え
合
う
仕
組
み
づ
く
り

を
進
め
、
健
康
づ
く
り
だ
け
で
な
く
、
生

活
支
援
や
介
護
予
防
、
地
域
と
の
つ
な
が

り
づ
く
り
へ
と
活
動
を
発
展
。「
1
0
0
歳

時
代
を
希
望
の
時
代
に
」
と
い
う
理
念
の

も
と
、
地
域
住
民
が
主
体
と
な
る
健
康
づ

く
り
モ
デ
ル
と
し
て
高
く
評
価
さ
れ
、
令

和
7
年
度
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

知
事
表
彰
を
受
賞
し
た
。

【
今
後
の
目
標
】

　
健
康
づ
く
り
を
出
発
点
に
、
教
室
へ
通

え
な
く
な
っ
て
か
ら
も
生
活
支
援
や
医
療

と
の
連
携
を
通
じ
て
地
域
で
支
え
続
け
る

仕
組
み
を
充
実
さ
せ
、「
1
0
0
歳
時
代

を
希
望
の
時
代
に
」
す
る
モ
デ
ル
づ
く
り

を
目
指
す
。

■
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
概
要
　■



特集：滋賀県は健康寿命も日本一へ

5 ●滋賀の国保 2026 年 9 月

誰
も
が
持
っ
て
い
る

可
能
性
に
挑
戦

　
健
康
運
動
指
導
士
の
資
格
取
得
を
目
指
し
て

全
国
各
地
で
学
び
、
多
く
の
専
門
家
と
出
会
う

中
で
、
奥
村
さ
ん
は
「
人
に
は
科
学
だ
け
で
は

説
明
で
き
な
い
無
限
の
可
能
性
が
あ
る
」
と
い

う
考
え
方
に
深
く
共
感
し
ま
し
た
。

　
な
か
で
も
強
く
心
を
動
か
さ
れ
た
の
が
、

「
眠
っ
て
い
る
遺
伝
子
を
目
覚
め
さ
せ
る
」
と
い

う
考
え
方
で
す
。
夢
中
に
な
っ
て
い
る
と
き
、

感
動
し
た
と
き
、
感
謝
し
た
と
き
、
大
好
き
な

人
と
過
ご
す
と
き
、
そ
し
て
笑
顔
で
い
る
と
き
。

そ
ん
な
前
向
き
な
心
の
状
態
が
、
人
に
本
来
備

わ
る
力
を
引
き
出
す
と
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、

運
動
に
よ
っ
て
筋
肉
を
刺
激
す
る
こ
と
も
、
心

身
を
前
向
き
な
状
態
へ
導
き
、
そ
の
可
能
性
を

引
き
出
す
こ
と
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　「
目
標
を
持
つ
こ
と
」「
感
動
す
る
体
験
を
重

ね
る
こ
と
」「
自
分
は
も
っ
と
良
く
な
る
と
信
じ

る
こ
と
」。
そ
れ
ら
が
人
の
可
能
性
を
広
げ
る
力

に
な
る
―
―
。

　「
こ
れ
な
ら
私
に
も
で
き
る
。
ぜ
ひ
実
践
し

た
い
。」

　
そ
の
思
い
か
ら
、
2
0
0
8
年
、
一
人
ひ
と

り
が
持
つ
可
能
性
を
信
じ
る
健
康
づ
く
り
を
実

現
す
る
場
と
し
て
、「
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」

は
誕
生
し
ま
し
た
。

「
1
0
0
歳
時
代
を

希
望
の
時
代
に
」

　
そ
の
背
景
に
は
、「
歳
を
重
ね
る
こ
と
は
弱
く

な
る
こ
と
で
は
な
い
」
と
い
う
奥
村
さ
ん
の
強

い
信
念
が
あ
り
ま
す
。
人
生
1
0
0
年
時
代
が

現
実
と
な
り
つ
つ
あ
る
今
、
高
齢
者
は
支
え
ら

れ
る
存
在
で
は
な
く
、
地
域
や
時
代
を
支
え
る

主
役
に
な
れ
る
――
。
そ
れ
が
、
こ
う
か
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
の
基
本
的
な
考
え
方
で
す
。

活
動
の
柱
は
、
健
康
体
操
や
ク
ラ
ブ
活
動
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
仲
間
同
士
の
生
活
支
援
、

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
、
医
療

や
専
門
機
関
と
の
連
携
な
ど
、「
自
助
」と「
共
助
」

を
軸
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　「
自
ら
学
び
、
自
ら
行
動
し
、
仲
間
と
支
え
合

い
な
が
ら
人
生
を
楽
し
む
。
そ
の
積
み
重
ね
が
、

健
康
寿
命
の
延
伸
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま

す
。」
と
奥
村
さ
ん
。
そ
の
姿
を
示
す
こ
と
が
、

未
来
を
生
き
る
若
い
世
代
へ
希
望
を
手
渡
す
こ

「
ま
た
来
た
い
！
」
が

元
気
を
つ
く
る

一
人
ひ
と
り
が
主
役
に
な
れ
る

日
常
の
教
室

　
現
在
、
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
に
は
1
2
0

人
を
超
え
る
会
員
が
所
属
し
、
甲
賀
市
内
8
か

所
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
教
室
ご
と
に
曜
日
や

会
場
は
異
な
り
ま
す
が
、
参
加
す
る
場
所
は
自

由
。
教
室
ご
と
の
予
定
な
ど
に
合
わ
せ
て
複
数

の
教
室
へ
通
う
人
も
多
く
、
た
く
さ
ん
の
仲
間

と
の
交
流
を
楽
し
ん
で
い
る
と
い
い
ま
す
。

　
教
室
の
中
心
と
な
る
の
は
健
康
体
操
で
す
。

し
か
し
、
そ
れ
だ
け
で
終
わ
ら
な
い
の
が
、

こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
の
特
徴
で
す
。
ダ
ン

ス
ク
ラ
ブ
、
折
り
紙
ク
ラ
ブ
、
健
康
セ
ミ
ナ
ー
、

脳
ト
レ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
参
加

者
の
「
好
き
」
や
「
得
意
」
を
生
か
し
た
活

動
が
次
々
と
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。「
折
り

▲健康体操指導中の奥村さん

と
に
つ
な
が
る
―
―
。
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

の
活
動
に
は
、
そ
ん
な
未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。▲書き方講座

紙
が
好
き
な
人
は
折
り
紙
か
ら
始
め
れ
ば
い

い
し
、
踊
る
こ
と
が
好
き
な
人
は
ダ
ン
ス
で

も
い
い
。
ま
ず
は
外
へ
出
て
、
人
と
出
会
い
、

仲
間
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
。」
奥

村
さ
ん
は
そ
う
話
し
ま
す
。

　
例
え
ば
折
り
紙
ク
ラ
ブ
で
は
、
季
節
の
飾
り

や
作
品
づ
く
り
を
楽
し
み
な
が
ら
自
然
と
指
先

を
動
か
し
、
会
話
が
弾
み
ま
す
。
作
品
を
自
宅

へ
持
ち
帰
っ
て
飾
る
人
も
い
れ
ば
、
入
院
し
た

仲
間
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
届
け
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
趣
味
を
通
じ
て
人
と
の
つ
な
が
り

が
生
ま
れ
、
そ
れ
が
外
出
す
る
き
っ
か
け
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ダ
ン
ス
ク
ラ

ブ
で
は
、「
お
姉

さ
ま
チ
ー
ム
」

と
呼
ば
れ
る
女

性
グ
ル
ー
プ
が

▲そば打ちを体験

▲健康体操中の皆さん▲折り紙クラブの作品
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人
が
、
今
度
は
誰
か
を
支
え
る
側
に
な
っ
て

ほ
し
い
ん
で
す
。」
そ
の
思
い
か
ら
生
ま
れ

た
の
が
、
会
員
同
士
に
よ
る
支
え
合
い
の
仕

組
み
で
す
。

　
教
室
へ
足
を
運
ぶ
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た

仲
間
を
送
迎
し
た
り
、
買
い
物
を
手
伝
っ
た

り
、
日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と

を
助
け
合
っ
た
り
す
る
。
特
別
な
資
格
が
な

く
て
も
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
で
誰
か
の
役

に
立
つ
。
そ
の
積
み
重
ね
が
、
地
域
全
体
の

支
え
合
い
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

「
人
は
誰
か
の
役
に
立
っ
て
い
る

と
実
感
で
き
る
と
、

本
当
に
元
気
に
な
る
ん
で
す
。」

　
年
齢
を
重
ね
る
と
、「
迷
惑
を
か
け
た
く

な
い
」「
世
話
に
な
る
ば
か
り
で
申
し
訳
な

い
」
と
感
じ
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
ほ
ん
の
少
し
で
も
「
あ
り
が
と
う
」

と
言
わ
れ
る
場
面
が
あ
れ
ば
、
そ
の
人
の
表

情
は
驚
く
ほ
ど
明
る
く
な
る
と
奥
村
さ
ん
は

話
し
ま
す
。
今
日
助
け
る
人
が
、
明
日
は
助

け
ら
れ
る
側
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん

な
自
然
な
循
環

が
あ
る
か
ら
こ

そ
、
誰
も
無
理
を

せ
ず
、
長
く
活

動
を
続
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　「
み
ん
な
で
少

し
ず
つ
力
を
出
し

合
え
ば
、
地
域
は

支
え
ら
れ
る
人
か
ら
、

支
え
る
人
へ

　
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
が
目
指
し
て
い
る

の
は
、「
元
気
な
高
齢
者
を
増
や
す
こ
と
」

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
参
加
し
て
い
る

▲お手伝いでポイントがたまるボランティアカード

や
健
康
づ
く
り
の
お
お
き
な
原
動
力
に
な
っ

て
い
ま
す
。

甲
賀
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と

の
絆

同
じ
地
域
で
、
同
じ
思
い
を
育
む

　
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
最
初
の
体
操
教
室

を
支
え
て
く
れ
た
の
が
、
甲
賀
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
で
し
た
。「
奥
村
さ
ん
の
や
ろ

う
と
し
て
い
る
こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
の
社
会

に
必
ず
必
要
に
な
る
」。
当
時
の
係
長
で
、
現

在
は
局
長
を
務
め
る
宮
崎
さ
ん
の
そ
の
言
葉

は
、
大
き
な
励
み
と
な
り
ま
し
た
。
体
操
同

好
会
か
ら
始
ま
り
、
シ
ル
バ
ー
カ
ル
チ
ャ
ー

講
座
健
康
体
操
講
師
と
し
て
採
用
さ
れ
現
在

に
至
り
ま
す
。
設
立
当
初
か
ら
の
関
わ
り
は

今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。「
い
く
つ
に
な
っ
て
も

稼
ぐ
・
遊
ぶ
・
学
ぶ
」
を
掲
げ
、
高
齢
者
の
活

躍
の
場
を
広
げ
る
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

と
、
健
康
づ
く
り
を
通
じ
て
生
き
が
い
を
育

む
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
。
約
20
年
に
わ
た
り

同
じ
地
域
で
同
じ
思
い
を
共
有
し
、
と
も
に

歩
ん
で
き
た
こ
と
が
、
今
日
の
活
動
を
支
え

る
大
き
な
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

立
つ
参
加
者
の
最
高
齢
は
99
歳
。
そ
の
人
に

と
っ
て
こ
の
舞
台
は
一
年
の
集
大
成
で
す
。

「
終
わ
っ
た
ら
必
ず
『
来
年
も
待
っ
て
る
よ
』

と
声
を
掛
け
ま
す
。」
と
奥
村
さ
ん
。
す
る

と
皆
さ
ん
「
ま
た
来
年
も
出
る
わ
」
と
言
っ

て
く
だ
さ
る
そ
う
で
す
。「
来
年
も
ま
た
、

こ
の
舞
台
に
立
ち
た
い
」
そ
の
思
い
を
抱
き

な
が
ら
一
年
を
過
ご
す
こ
と
が
、
介
護
予
防

▲折り紙ファッションショーのヒロイン▲全員そろって屋外で取り組む100人体操・YMCA

音
楽
に
合
わ
せ
て
軽
や
か
に
踊
り
ま
す
。
年
齢

を
感
じ
さ
せ
な
い
笑
顔
と
生
き
生
き
と
し
た
表

情
は
、
見
る
人
ま
で
元
気
に
し
て
く
れ
ま
す
。

年
に
一
度
の
晴
れ
舞
台　

「
1
0
0
人
体
操
」と

「
折
り
紙
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
」

　
普
段
は
市
内
8
か
所
に
分
か
れ
て
活
動
し

て
い
る
仲
間
た
ち
が
一
堂
に
集
ま
り
、
1
0
0

人
を
超
え
る
参
加
者
が
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
操

を
披
露
し
ま
す
。

　
そ
の
後
は
、
自
分
た
ち
で
制
作
し
た
色
鮮
や

か
な
折
り
紙
の
衣
装
を
身
に
ま
と
い
、
ス
テ
ー

ジ
を
歩
く
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
ま

す
。
会
場
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
笑
顔
と
拍
手
。

そ
の
光
景
は
、
初
め
て
訪
れ
た
人
に
「
こ
れ
が

介
護
予
防
の
イ
ベ
ン
ト
な
の
か
」
と
驚
き
を
与

え
る
と
い
い
ま
す
。
活
動
を
続
け
る
中
で
、「
年

に
一
度
、
全
教
室
の
み
ん
な
が
集
ま
っ
て
励
ま

し
合
え
る
場
を
つ
く
り
た
い
」
と
考
え
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
さ
ら
に
、
こ
う
か
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
が
掲
げ
る
「
1
0
0
歳
時
代
を
希
望
の

時
代
に
」
と
い

う
理
念
を
、
地

域
の
人
た
ち
や

全
国
へ
発
信
し

た
い
と
い
う
思

い
も
重
な
り
、

現
在
の
形
へ
と

発
展
し
て
い
き

ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
に

▲平均年齢80歳のお姉さまチーム
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必
ず
変
わ
り
ま
す
。」
18
年
間
続
い
て
き
た
活
動

の
根
底
に
は
、
こ
の
揺
る
ぎ
な
い
信
念
が
あ
り

ま
す
。

通
え
な
く
な
っ
て
か
ら
が
、

本
当
の
支
援

　
介
護
予
防
教
室
に
通
っ
て
い
る
間
は
元
気
で

も
、
や
が
て
年
齢
と
と
も
に
通
え
な
く
な
る
日

が
訪
れ
ま
す
。
奥
村
さ
ん
は
、
以
前
か
ら
そ
の

こ
と
が
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。「
教
室
に
来
ら

れ
な
く
な
っ
て
か
ら
の
人
生
に
も
寄
り
添
い
た

い
ん
で
す
。」
そ
の
実
現
に
向
け
、
教
室
へ
の
送

迎
だ
け
で
な
く
、
買
い
物
支
援
や
生
活
支
援
な

ど
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続

け
る
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り
も
進
め
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
補
い
き
れ
な
い

部
分
を
地
域
で
支
え
、
住
民
同
士
の
つ
な
が
り

を
生
か
し
な
が
ら
暮
ら
し
を
支
援
す
る
こ
と
が

目
標
で
す
。

　「
最
後
ま
で
自
分
の
家
で
暮
ら
し
た
い
。」
こ

の
願
い
を
か
な
え
る
に
は
、
運
動
だ
け
で
は
足

り
ま
せ
ん
。
買
い
物
や
移
動
、
見
守
り
、
人
と

の
交
流
な
ど
、
暮
ら
し
全
体
を
支
え
る
仕
組
み

が
必
要
に
な
り
ま
す
。「
健
康
づ
く
り
と
生
活
支

援
は
、
切
り
離
せ
な
い
も
の
な
ん
で
す
。」
と
奥

村
さ
ん
。
そ
の
視
線
は
、
関
わ
る
皆
さ
ん
の
人

生
そ
の
も
の
に
向
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。

▲髙岡院長によるリハビリストレッチの指導

病
院
と
地
域
が
手
を
携
え
、

新
し
い
支
え
合
い
へ

　
知
事
表
彰
の
受
賞
を
き
っ
か
け
に
、
新
た
な

出
会
い
も
生
ま
れ
ま
し
た
。
同
じ
く
表
彰
を
受

け
た
甲
南
病
院
も
そ
の
ひ
と
つ
で
す
（
甲
南
病

院
は
次
号
で
ご
紹
介
す
る
予
定
で
す
）。
地
域

の
接
骨
院
・
鍼
灸
院
や
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
、

コ
ー
チ
ン
グ
ケ
ア
の
専
門
家
の
皆
さ
ん
と
の
交

流
も
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
病
院
と
地
域
、
そ
れ
ぞ
れ
立
場
は
違
っ
て

も
、「
最
後
ま
で
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し

て
ほ
し
い
」
と
い
う
目
指
す
姿
は
共
通
し
て
い

ま
し
た
。「
病
院
だ
け
で
は
で
き
な
い
こ
と
が

あ
る
。
地
域
だ
け
で
も
で
き
な
い
こ
と
が
あ

る
。
だ
か
ら
こ
そ
、一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
で
、

切
れ
目
の
な
い
支
援
体
制
づ
く
り
が
で
き
る
は

ず
。」
と
奥
村
さ
ん
。
そ
の
新
し
い
モ
デ
ル
づ

「
1
0
0
歳
時
代
を

希
望
の
時
代
に
」

　
奥
村
さ
ん
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、
年
齢
を

重
ね
て
も
役
割
を
持
ち
、
人
と
つ
な
が
り
、
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
を
つ
く
る

こ
と
。
そ
の
先
に
は
、
人
生
の
最
期
ま
で
安
心

く
り
は
、
甲
賀
市
だ
け
で
な
く
、
県
内
各
地
の

地
域
づ
く
り
に
も
大
き
な
ヒ
ン
ト
を
与
え
て
く

れ
そ
う
で
す
。

▲甲南病院廣瀬副院長による出前講座 ▲健康体操を体験する廣瀬副院長

▲会場のひとつ“かふか生涯学習館”と奥村さん

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
が
あ
り
ま
す
。「
長
い
人

生
を
頑
張
っ
て
生
き
て
き
た
人
た
ち
で
す
。
最

後
は
幸
せ
だ
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
え
る
人
生
で

あ
っ
て
ほ
し
い
。」
そ
の
言
葉
に
、
こ
れ
ま
で
の

活
動
の
す
べ
て
や
未
来
へ
の
想
い
が
凝
縮
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
人
と
出
会
い
、
仲
間
が
で
き
、
誰
か
の
役
に

立
ち
、
支
え
合
い
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
く
。
そ

の
積
み
重
ね
が
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
、
生
き

る
喜
び
を
育
ん
で
い
く
。

　「
1
0
0
歳
時
代
を
希
望
の
時
代
に
」

　
こ
う
か
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
が
掲
げ
る
こ
の
言
葉

は
、
超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
私
た
ち
一
人
ひ
と

り
へ
の
力
強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。
こ
の
挑
戦

は
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
と
と
も
に
歩
み
続
け
て

い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。
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甲
良
町
は
、
琵
琶
湖
の
東
部
、
湖

東
平
野
に
あ
り
、
町
の
東
側
は
、
多
賀

町
、
北
側
は
彦
根
市
、
西
側
は
豊
郷

町
、
南
側
は
愛
荘
町
に
隣
接
し
た
東
西

5.
32
km
、南
北
5.
15
km
、面
積
13.
63

㎢
の
、
県
内
で
2
番
目
に
面
積
が
小
さ

い
町
で
す
。

　

町
の
東
部
に
は
鈴
鹿
山
脈
の
山
麓
が

西
か
ら
東
に
高
地
や
岡
陵
部
が
続
き
、

東
か
ら
西
へ
北
境
部
を
27.
3
km
に
お

よ
ぶ
1
級
河
川
で
あ
る
犬
上
川
が
流
れ
、

な
だ
ら
か
な
傾
斜
を
保
ち
な
が
ら
平
地

が
扇
状
地
状
に
広
が
る
農
村
で
す
。

　

人
口
減
少
に
よ
り
被
保
険
者
数
が
年
々

減
少
し
て
い
る
中
、
町
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
の
平
均
年
齢
は
52.
8
歳
と
比

較
的
若
く
、
加
入
率
は
23.
0
％
で
県
内

最
多
と
な
っ
て
い
ま
す
（
令
和
７
年
度
時

点
）。
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
等
の
心
臓
の

血
管
が
詰
ま
る
病
気
の
医
療
費
が
高
く
、

心
筋
梗
塞
等
の
死
因
割
合
も
高
い
状
況

が
続
い
て
お
り
、
町
民
の
健
康
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
と
し
て
は
、
食
事
は
濃
い

味
付
け
が
好
ま
れ
、
喫
煙
・
飲
酒
量
は

多
く
、
運
動
習
慣
の
な
い
方
も
多
い
で

す
。
20
歳
以
降
の
10
kg
以
上
の
体
重
増

加
の
割
合
が
高
い
傾
向
も
あ
り
、
こ
れ

ら
の
要
因
が
町
民
に
多
い
高
血
圧
や
糖

尿
病
、
慢
性
腎
臓
病
な
ど
の
生
活
習
慣

病
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

　

国
保
加
入
者
の
健
診
受
診
率
向
上
対

健
康
推
進
員
と

高
血
圧
対
策
に
取
り
組
ん
で

第49回

甲良町市    町市    町
訪問訪問

い
きい

き元気
なまちづくり

町
民
全
体
の

健
康
寿
命
延
伸
を
目
指
し
て

策
と
と
も
に
、
被
保
険
者
自
身
が
生
活
習

慣
の
見
直
し
と
改
善
を
促
進
で
き
る
よ
う

な
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
若
年

世
代
の
早
期
の
生
活
習
慣
病
発
症
予
防
と

重
症
化
予
防
に
も
重
点
を
置
き
、
働
き
世

代
か
ら
高
齢
者
ま
で
す
べ
て
の
町
民
の
健

康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
保
健
事
業
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

◀︎啓発活動の様子
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甲
良
町
は
、
琵
琶
湖
の
東
部
、
湖

東
平
野
に
あ
り
、
町
の
東
側
は
、
多
賀

町
、
北
側
は
彦
根
市
、
西
側
は
豊
郷

町
、
南
側
は
愛
荘
町
に
隣
接
し
た
東
西

5.
32
km
、南
北
5.
15
km
、面
積
13.
63

㎢
の
、
県
内
で
2
番
目
に
面
積
が
小
さ

い
町
で
す
。

町
の
東
部
に
は
鈴
鹿
山
脈
の
山
麓
が

西
か
ら
東
に
高
地
や
岡
陵
部
が
続
き
、

東
か
ら
西
へ
北
境
部
を
27.
3
km
に
お

よ
ぶ
1
級
河
川
で
あ
る
犬
上
川
が
流
れ
、

な
だ
ら
か
な
傾
斜
を
保
ち
な
が
ら
平
地

が
扇
状
地
状
に
広
が
る
農
村
で
す
。

甲
良
町
の
健
康
推
進
員
の
養
成
講
座

で
は
、
町
の
健
康
課
題
と
保
健
事
業
に

つ
い
て
学
習
で
き
る
内
容
に
し
て
い
ま

す
。
養
成
講
座
修
了
後
は
、
集
落
の
集

ま
り
や
敬
老
会
等
の
場
で
高
血
圧
予
防

と
減
塩
商
品
の
活
用
の
啓
発
や
、
肥
満

や
高
血
圧
、
糖
尿
病
等
予
防
の
た
め
の

野
菜
摂
取
の
啓
発
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や

健
康
学
習
会
と
企
画
・
開
催
さ
れ
る
な

ど
、
地
域
の
健
康
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
多
数
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

こ
ど
も
世
代
へ
の
取
組
も

広
が
っ
て
き
ま
し
た

　

こ
ど
も
世
代
に
は
、
１
歳
６
か
月
健

診
会
場
で
の
啓
発
活
動
を
初
め
と
し
て
、

こ
ど
も
園
で
の
「
５
歳
児
親
子
の
食
育

教
室
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
乳
幼
児
健
診

の
場
で
「
甘
い
ジ
ュ
ー
ス
や
ゼ
リ
ー
を
欲

し
が
っ
て
、
食
事
が
進
ま
な
い
」
と
い
っ

た
、
こ
ど
も
の
食
に
悩
む
保
護
者
さ
ん

の
声
も
多
く
聞
か
れ
る
こ
と
か
ら
、
こ

ど
も
の
か
ら
だ
が
大
き
く
成
長
し
て
い

く
た
め
に
野
菜
や
牛
乳
を
食
べ
な
い
と
栄

養
素
が
ど
れ
だ
け
不
足
す
る
か
を
グ
ラ

フ
で
示
す
と
、「
こ
ん
な
に
、
グ
ラ
フ
が

で
こ
ぼ
こ
に
な
っ
て
し
ま
う
の
か
」「
牛

乳
の
大
切
さ
が
わ
か
っ
た
」
等
の
声
が
聞

か
れ
、
甘
い
も
の
に
入
っ
て
い
る
糖
分

や
必
要
な
野
菜
の
量
を
お
皿
に
の
せ
た

実
物
を
見
せ
て
実
感
し
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
５
年
生
児
童
と
そ
の
保

う
い
っ
た
集
落
で
行
う
企
画
に
町
の
保
健

師
や
栄
養
士
を
招
い
て
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
り
、
町
の
健
康
課
題
や
生
活
習
慣
病

の
予
防
に
つ
い
て
住
民
に
直
接
お
話
し
さ

せ
て
も
ら
う
貴
重
な
機
会
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

心
疾
患
や
慢
性
腎
臓
病
等
の
要
因
で

あ
る
高
血
圧
を
主
と
し
た
「
生
活
習
慣

病
の
予
防
」
を
甲
良
町
の
重
点
課
題
と

し
、健
康
推
進
員
と
連
携
し
な
が
ら
「
減

塩
」・「
野
菜
摂
取
」
に
つ
い
て
積
極
的

▲中学生への授業の様子

▲啓発活動の様子

に
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
道
の
駅
や
商
業
施
設
で

「
具
だ
く
さ
ん
（
野
菜
た
っ
ぷ
り
）
減

塩
味
噌
汁
の
レ
シ
ピ
」
を
用
い
た
啓
発

活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。
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▲保健指導の様子

け
を
し
て
、
必
要
な
医
療
に
繋
げ
る
よ
う

努
め
て
い
ま
す
。

　

健
診
会
場
で
は
、
歯
科
保
健
・
禁
煙
支

援
（
受
動
喫
煙
防
止
）・
適
量
飲
酒
等
に

つ
い
て
、
作
成
し
た
見
本
等
の
資
材
を
用

て
啓
発
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
日
の
健

診
結
果
（
血
圧
・
腹
囲
・
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）
か
ら

直
接
声
を
か
け
、
後
日
行
う
簡
易
測
定
器

「
減
塩
モ
ニ
タ
」
に
よ
る
塩
分
摂
取
量
測

定
を
勧
め
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
に

　

近
年
の
死
亡
原
因
と
し
て
虚
血
性
心

疾
患
に
よ
る
死
亡
が
多
い
状
況
が
続
い

て
お
り
、
医
療
レ
セ
プ
ト
に
お
い
て
も
、

生
活
習
慣
病
に
か
か
る
医
療
費
の
な
か

で
心
疾
患
が
占
め
る
割
合
が
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　

虚
血
性
心
疾
患
の
方
の
86
％
が
高
血

圧
病
を
有
し
て
お
り
、
要
介
護
認
定
者

の
有
病
状
況
で
も
心
疾
患
が
最
も
多
い

で
す
。

　

健
診
受
診
者
の
高
血
圧
有
所
見
率
も

年
々
上
昇
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
高
血

圧
が
本
町
で
優
先
的
に
取
り
組
む
べ
き

健
康
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
運
動
習
慣
が
な
い
人
が
多
く
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂

肪
症
候
群
）
の
該
当
者
の
割
合
も
高
く

な
っ
て
お
り
、
運
動
不
足
と
肥
満
も
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、食
事
、

運
動
習
慣
の
見
直
し
を
勧
め
な
が
ら
、

必
要
な
人
に
は
医
療
受
診
の
必
要
性
を

保
健
指
導
の
機
会
に
毎
回
個
別
に
伝
え

て
い
ま
す
。

　

若
年
健
診
も
特
定
健
診
と
同
様
に
受

診
者
全
員
に
心
電
図
等
の
検
査
項
目
を

追
加
す
る
こ
と
で
生
活
習
慣
病
発
症
リ
ス

ク
を
早
期
に
発
見
し
、
予
防
で
き
る
よ

う
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

医
療
機
関
の
受
診
が
特
に
必
要
な
方
に

は
、
面
談
ま
た
は
電
話
で
保
健
指
導
を
し

て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
医
療
に
繋
が
ら
な
い
人
に

は
、
再
度
保
健
師
等
か
ら
受
診
の
声
か

◀減塩モニタによる
塩分摂取量測定の
案内チラシ

護
者
、
中
学
１
年
生
を
対
象
と
し
た

「
食
事
と
生
活
習
慣
病
予
防
」
を
テ
ー

マ
に
学
校
の
授
業
に
も
、
健
康
推
進

員
と
別
の
保
健
師
で
出
向
い
て
い
ま

す
。
乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
す
べ

て
の
地
域
住
民
の
方
を
対
象
と
し
た

ま
ち
の
健
康
づ
く
り
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
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甲
良
町
の
魅
力

I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N

▲甲良町役場のみなさん

甲
良
町
は
、
町
域
の
犬
上
川
左
岸

扇
状
地
が
古
く
か
ら
「
甲
良
の
荘
」

と
し
て
拓
け
、
2
0
2
5
年
に
は
町

政
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

N
H
K
の
大
河
ド
ラ
マ
「
豊
臣

兄
弟
！
」
登
場
人
物
、
豊
臣
秀
長

に
仕
え
た
戦
国
大
名
「
藤
堂
高
虎
」

出
生
の
地
で
も
あ
り
、「
佐
々
木
道

誉
」
と
「
甲
良
豊
後
守
宗
廣
」
と
と

も
に
、
甲
良
三
大
偉
人
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
湖
東
三
山
で
知
ら
れ
る

国
宝
の
西
明
寺（
さ
い
み
ょ
う
じ
）

を
は
じ
め
と
し
た
多
く
の
文
化
財

を
有
し
て
い
ま
す
。
町
内
各
所
に

親
水
公
園
が
整
備
さ
れ
、
小
川
の

せ
せ
ら
ぎ
と
、
の
ど
か
な
田
園
風

景
、
西
明
寺
の
紅
葉
等
、
美
し
い

自
然
が
自
慢
で
す
。

　

健
診
を
前
期
と
後
期
に
分
け
、
受
診

勧
奨
・
受
診
再
勧
奨
も
行
っ
て
い
ま
す
。

健
診
に
併
せ
て
、
年
２
回
、
塩
分
摂
取

量
測
定
を
実
施
し
、
幅
広
い
対
象
者
に

勧
め
、
結
果
説
明
時
に
、
高
血
圧
予
防

の
講
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

血
圧
の
適
正
値
や
家
庭
で
の
血
圧
測

定
の
方
法
、
食
塩
と
血
圧
の
関
係
や
減

塩
商
品
の
活
用
等
、
し
っ
か
り
学
ん
で

い
た
だ
く
内
容
に
な
っ
て
お
り
、
今
後

も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

今
後
予
定
さ
れ
て
い
る

イ
ベ
ン
ト
等

10
/
8（
木
）

　

女
性
が
ん
検
診

10
/

14（
水
）、
15（
木
）

　

結
核
検
診

10
/

19（
月
）、
20（
火
）

　
特
定
健
診
・
胃
肺
大
腸
が
ん
検
診

10
/

25（
日
）

甲
良
町
文
化
祭

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
バ
ル

　
（
健
康
推
進
員
に
よ
る
啓
発
活
動
）

10
/

27（
火
）

　

協
会
け
ん
ぽ
同
時
実
施

　

子
宮
乳
肺
大
腸
が
ん
検
診

11
/
1（
日
）

　

町
民
の
つ
ど
い
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国
保
総
合
シ
ス
テ
ム
開
発
等
に
必
要
な
財
政
措
置
を
求
め
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
野
賢一郎
厚
生
労
働
大
臣
へ
の
陳
情
を
実
施
！

陳　情

６
月
30
日（
火
）の
国
保
中
央
会
定
期
総
会
で
全
国
保
連
合

会
の
総
意
と
し
て
「
国
保
総
合
シ
ス
テ
ム
に
係
る
令
和
９
年
度

国
庫
補
助
要
求
に
関
す
る
決
議
」（
次
頁
）が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
を
受
け
、
国
保
中
央
会
か
ら
の
要
請
に
基
づ
き
、
７
月

24
日（
金
）、
本
会
副
理
事
長
の
有
村
国
知
愛
荘
町
長
は
、
大
西

秀
人
国
保
中
央
会
会
長
と
と
も
に
厚
生
労
働
省
を
訪
れ
、
上
野

賢
一
郎
厚
生
労
働
大
臣
に
対
し
、
決
議
の
実
現
に
向
け
陳
情
を

行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
同
日
、
原
国
保
中
央
会
理
事
長
と
國
井
大
洗
町
長
が

片
山
財
務
大
臣
を
訪
問
し
、
同
様
に
陳
情
を
実
施
し
ま
し
た
。

国保総合システムの最適化及び審査領域の
共同開発・共同利用に関するシステム開発　概要図

　国保総合システムの開発・運用については、これまでから国庫補助を受けて、シス
テムの最適化と審査領域の共同開発・共同利用等に向けて取組を進めています。

令和8年度は、令和７年度の補正予算として20億円が措置されていますが、令和９
年度の開発・保守運用経費に対しても、引き続き国の財政支援を求めていきます。

POINT

▲左から有村副理事長（愛荘町長）、上野厚生労働大臣、大西国保中央会会長

出典：厚生労働省　令和７年度補正予算案 主要施策集
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陳　情

国
保
総
合
シ
ス
テ
ム
は
、
国
保
連
合
会
が
行
う
診
療
報
酬
の

審
査
支
払
に
加
え
て
、
保
険
者
業
務
の
共
同
処
理
機
能
を
備
え

た
、
国
保
業
務
の
運
営
を
支
え
る
中
枢
的
な
シ
ス
テ
ム
で
す
。

国
保
中
央
会
と
各
都
道
府
県
国
保
連
合
会
で
開
発
運
用
を

行
っ
て
お
り
、
平
成
23
年
度
の
稼
働
以
降
、
改
良
を
重
ね
な
が

ら
そ
の
役
割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た
。

令
和
３
年
３
月
に
厚
生
労
働
省
、
国
保
中
央
会
、
支
払
基
金

の
３
者
で
取
り
ま
と
め
た
「
審
査
支
払
機
能
に
関
す
る
改
革
工

程
表
」
に
基
づ
き
、
こ
れ
ま
で
の
間
、
支
払
基
金
と
の
共
同
開

発
・
共
同
利
用
や
ク
ラ
ウ
ド
環
境
を
前
提
と
し
た
シ
ス
テ
ム
の

最
適
化
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

説
明
を
受
け
た
上
野
賢
一
郎
厚
生
労
働
大
臣
は
９
年
度

予
算
編
成
に
向
け
「
し
っ
か
り
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
く
」
と

応
じ
ま
し
た
。
ま
た
市
町
村
国
保
の
状
況
に
も
耳
を
傾
け
ま

し
た
。

　
上
野
大
臣「
し
っ
か
り
対
応
す
る
」

今
後
、
シ
ス
テ
ム
の
一
層
の
モ
ダ
ン
化
、
審
査
業
務
に
お
け

る
Ａ
Ｉ
の
活
用
に
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
り
、
そ
の
開
発

に
か
か
る
財
源
に
つ
い
て
は
国
保
連
合
会
が
保
有
し
て
い
る
積

立
金
で
は
不
足
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
国
保
保
険
者
や
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
か
ら
い
た
だ
く
審
査
支
払
手
数
料
を
引
き
上
げ
る
こ
と
は
、

結
果
的
に
保
険
料（
税
）
が
引
上
げ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
、
被

保
険
者
へ
の
追
加
的
負
担
に
繋
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、国
保
制
度
の
安
定
的
な
運
営
を
確
保
す
る
た
め
、

国
の
責
任
に
お
い
て
令
和
９
年
度
予
算
に
必
要
な
財
政
措
置
が

講
じ
ら
れ
る
よ
う
要
請
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

▲上野厚生労働大臣に陳情の趣旨説明を行う梶尾国保中央会審議役（右から２人目）

▲手渡された決議全文

決　　　議

　国保中央会・国保連合会が開発運用している「国保総合システム」は、
国保制度等の基盤を支える極めて公共性の高い、医療 DX 推進の柱とな
る重要なインフラである。令和六年三月に機器の保守期限が到来するこ
ととなっていたため、「審査支払機能に関する改革工程表」に沿って、第
一段階の対応として、クラウドへの移行や支払基金システムと受付領域
を共同利用するためのシステム開発に取り組み、順調に稼働中である。
　さらに、第二段階の対応として、支払基金と審査領域を共同利用する
ためのシステム開発に取り組んでいる。
　しかしながら、第一段階のシステム開発においては、開発期間が限ら
れる中でシステム障害等のリスクを避けるために段階的に進めていくこ
ととしたことから、クラウドサービスを十分活用するなどシステムを最
適化するまでには至らなかった。このため、支払基金システムにはない
国保保険者事務の共同処理を行う保険者サービス系機能を含めて、保守・
運用費の縮減を図るためのシステムの最適化に引き続き取り組んでいか
なければならない。
　また、第二段階の支払基金との審査領域の共同開発・共同利用におい
ても、国保等の保険者の保守・運用費の縮減が求められており、その実
現のためにはシステムの一層のモダン化と審査業務における AI の活用に
取り組む必要がある。
　国保総合システムのこれらの開発に係る費用や保守・運用費を賄うた
めの財源については、国保連合会が保有する積立資産だけでは不足して
おり、保険者等から徴収する審査支払手数料等を引き上げて対応せざる
を得ない。しかしながら、物価高騰等の影響により厳しい経済状況が続
いており、この費用を保険料（税）の引き上げで被保険者に負担させるこ
とは極めて困難である。
　よって、この内容を実現させるために必要な費用について、財政基盤
が脆弱な国保保険者及び後期高齢者医療広域連合や被保険者に追加的な　
負担が生じないよう、国の責任において必要な財政措置を講じるよう強
く要望する。

　以上、決議する。

　　令和八年六月三十日　
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滋賀県健康医療福祉部医療保険課

市町国民健康保険料(税）の収納率の推移、経年状況

令和7年度 市町別収納率順位
現年：全体

※小数点以下の端数処理により、対前年差に誤差が生じる場合がある。

過年度：全体
順位 前年順位 保険者名 収納率（％） 対前年差（ポイント）
1 1 多 賀 町 99.21 1.13
2 2 竜 王 町 97.28 △ 0.40
3 3 米 原 市 97.06 △ 0.16
4 8 高 島 市 96.35 0.54
5 12 日 野 町 96.33 0.80
6 4 彦 根 市 96.23 △ 0.15
7 5 豊 郷 町 95.82 △ 0.40
8 9 長 浜 市 95.76 △ 0.05
9 7 守 山 市 95.74 △ 0.10
10 6 東 近 江 市 95.70 △ 0.39
11 11 野 洲 市 95.58 △ 0.15
12 13 甲 賀 市 95.54 0.04
13 15 愛 荘 町 95.36 0.25
14 10 近 江 八 幡 市 95.27 △ 0.51
15 14 大 津 市 94.92 △ 0.46
16 18 草 津 市 94.89 0.50
17 16 栗 東 市 94.57 △ 0.22
18 19 湖 南 市 93.37 △ 0.03
19 17 甲 良 町 93.35 △ 1.29

市町平均 95.40 △ 0.14

順位 前年順位 保険者名 収納率（％） 対前年差（ポイント）
1 6 多 賀 町 43.86 16.84
2 3 豊 郷 町 37.07 0.81
3 4 長 浜 市 37.00 3.45
4 2 彦 根 市 33.76 △ 4.35
5 7 栗 東 市 29.52 5.05
6 1 竜 王 町 27.58 △ 11.19
7 5 愛 荘 町 24.93 △ 3.83
8 12 甲 賀 市 21.80 1.37
9 8 東 近 江 市 21.00 △ 2.85
10 11 草 津 市 20.16 △ 0.28
11 9 甲 良 町 18.73 △ 2.42
12 10 近 江 八 幡 市 18.59 △ 1.94
13 14 日 野 町 18.40 △ 0.97
14 13 大 津 市 18.00 △ 1.38
15 17 野 洲 市 15.87 2.29
16 16 守 山 市 15.40 0.29
17 15 高 島 市 14.99 △ 2.78
18 18 湖 南 市 14.30 1.06
19 19 米 原 市 13.15 1.16

市町平均 20.00 △ 0.27

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

町平均 市町平均市平均

94.81

94.90

94.81

95.60
95.92

96.83 97.11
96.78

96.46

95.67

95.71 95.97 96.19

95.52 95.35

95.54 95.40
95.84

95.7995.52
95.85

94.91

96.53 96.71

94

95

97

98

96

収
納
率（
現
年
度
分
）　微
減

　

令
和
７
年
度
市
町
国
保
料（
税
）平
均
収
納

率
は
95.
40
パ
ー
セ
ン
ト
と
前
年
度
に
比
べ

0.
14
ポ
イ
ン
ト
減
少
し
ま
し
た
。

市
町
別
の
収
納
率
1
位
は
前
年
度
に
引
き
続

き
多
賀
町
で
99.
21
パ
ー
セ
ン
ト
で
し
た
。

　
ま
た
、
収
納
率
の
前
年
度
比
最
大
の
伸
び
は

1.
13
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
た
多
賀
町
で
し
た
。

今
後
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
財
政
の
安
定
的
運
営
や
被

保
険
者
の
負
担
の
公
平
性
を
保
つ
と
い
う
観

点
か
ら
、
収
納
率
の
更
な
る
向
上
が
重
要
と

な
り
ま
す
。

　

各
保
険
者
に
お
い
て
は
滞
納
者
に
対
す
る

き
め
細
や
か
な
対
応
や
一
斉
催
告
の
実
施
、
ま

た
年
金
情
報
・
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
を
用
い

た
資
格
重
複
の
解
消
等
の
取
組
を
行
っ
て
い
た

だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
引
き
続
き
、
コ

ン
ビ
ニ
収
納
・
ペ
イ
ジ
ー
・
e
L
T
A
X
等
の

多
様
な
収
納
方
法
の
整
備
・
推
進
な
ど
、
徴
収

体
制
の
更
な
る
強
化
を
図
る
と
と
も
に
、
個
々

の
滞
納
世
帯
の
具
体
的
な
事
情
を
考
慮
し
た
き

め
細
や
か
な
納
付
相
談
や
納
付
指
導
な
ど
実
態

に
即
し
た
対
応
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

収納率95.40％
前年度より

0.14ポイント減

令和7年度  

国保料（税）収納率の状況と今後の対応
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第三者行為求償事務

令和7年度第三者行為求償事務の実績  

収納金額約2億5千7百万円

国保連合会保険者支援課求償係

077(522)2601
損害賠償求償専門員までご連絡ください。

第三者行為
(交通事故等)に

関してのご相談は…

　
第
三
者
行
為
（
交
通
事
故
等
）
損
害
賠
償
求
償

事
務
共
同
処
理
事
業
の
令
和
７
年
度
実
績
は
、
受

託
件
数
３
０
４
件
、
求
償
件
数
２
５
６
件
、
求
償

金
額
約
５
億
１
千
万
円
に
対
し
、
収
納
件
数

２
０
１
件
、
収
納
金
額
約
２
億
５
千
７
百
万
円
と

い
う
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
求
償
事
務
へ
と
繋
が
る
交
通
事
故
等
が
疑
わ
れ

る
レ
セ
プ
ト
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き
被
保
険
者

に
対
す
る
傷
病
原
因
調
査
を
実
施
し
、
迅
速
な
第

三
者
行
為
等
の
発
見
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
市
町
等
保
険
者
に
お
い
て
、
よ
り
円

滑
に
求
償
事
務
を
進
め
て
い
た
だ
け
る
よ
う
求

償
事
務
担
当
者
等
を
対
象
と
し
た
説
明
会
や
研

修
会
、
希
望
さ
れ
た
保
険
者
へ
の
訪
問
等
を
行

い
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
保
険
者
を
は
じ
め
、
関
係
機
関
と

連
携
し
な
が
ら
、
事
故
発
見
や
請
求
事
務
の
取

組
を
進
め
、
医
療
・
介
護
双
方
の
適
正
な
給
付

に
向
け
、
求
償
事
務
の
充
実
・
強
化
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

第
三
者
行
為
求
償
事
務
の

実
績
を
高
め
国
保
等
財
政
の

健
全
化
を

区 分
求　　償 収　　納 ※1

件　数 金額（円） 割合（%） 件　数 金額（円） 割合（%）

国 保 120 119,527,595 23.42 108 85,658,458 33.34 

後 期 高 齢 者 医 療 119 364,474,398 71.42 85 160,425,107 62.45 

福 祉 医 療 ※2 – – – – 1,071,037 0.42 

介 護 保 険 17 26,317,529 5.16 8 9,741,676 3.79 

合 計 256 510,319,522 100.00 201 256,896,278 100.00 

※1　収納件数、金額については過年度に求償した事案を含みます。
※2　福祉医療の求償件数、金額および収納件数は各制度（国保・後期高齢者医療）に含みます。

制度別求償金額 制度別収納金額

合計金額
25,690

万円

後期高齢者医療
62.45%

介護保険
3.79%

福祉医療
0.42%

国保
33.34%

合計金額
51,032

万円

後期高齢者医療
71.42%

介護保険
5.16% 国保

23.42%
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今
後
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検
に
活
か
し
て
い
き

た
い
」「
ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検
に
つ
い
て
保
険
者

側
の
視
点
、
専
門
職
の
方
々
の
見
方
や
考
え

方
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
見
識
を
深
め
た
」

と
い
っ
た
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今
後
も
担
当
者
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
つ
な

が
る
研
修
会
を
開
催
し
、
市
町
が
実
施
さ
れ

る
介
護
給
付
適
正
化
の
取
組
を
支
援
し
て
参

り
ま
す
。

「
時
間
が
短
く
、
か
な
り
か
け
足
だ
っ
た
の
で

じ
っ
く
り
聞
き
た
い
」「
事
業
対
象
抽
出
、
現

状
把
握
に
使
い
た
い
」
と
い
っ
た
意
見
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

今
後
は
、
市
町
に
支
援
訪
問
を
行
い
な
が

ら
、
両
シ
ス
テ
ム
を
活
用
い
た
だ
け
る
取
組

を
行
っ
て
参
り
ま
す
。

国
保
デ
ー
タ
ベ
ー
ス（
K
D
B
）シ
ス
テ
ム
・

K
D
B
補
完
シ
ス
テ
ム
は
、「
医
療
」「
介
護
」

「
健
診
」
に
係
る
統
計
情
報
等
を
活
用
し
な
が

ら
、
P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
に
よ
り
効
率
的
・

効
果
的
な
保
健
事
業
の
実
施
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
こ
と
を
目
的
に
導
入
し
て
い
ま
す
。
本
シ

ス
テ
ム
の
有
効
な
活
用
を
目
的
に
、
国
保
の

保
健
事
業
担
当
者
お
よ
び
高
齢
者
の
保
健
事

業
と
介
護
予
防
の
一
体
的
実
施
担
当
者
を
対

象
に
研
修
会
を
開
催
し
、
33
名
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

は
じ
め
に
「
シ
ス
テ
ム
の
概
要
と
保
健
事

業
へ
の
活
用
方
法
」
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
、

続
い
て
「
基
礎
的
な
操
作
方
法
」
の
説
明
を

行
い
な
が
ら
、
実
際
に
シ
ス
テ
ム
を
操
作
し

て
い
た
だ
き
、
市
町
の
医
療
費
の
状
況
や
特

定
健
診
の
状
況
、
被
保
険
者
の
状
況
を
確
認

い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
後
に
、
高
齢
者
の
保

健
事
業
と
介
護
予
防
の
一
体
的
実
施
に
か
か

る
各
種
ツ
ー
ル
に
つ
い
て
の
説
明
を
行
い
、

ツ
ー
ル
を
利
用
し
た
対
象
者
の
抽
出
方
法
な

ど
を
確
認
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
様
々
な
デ
ー
タ
の
集
計

や
抽
出
等
で
き
る
こ
と
が
知
れ
て
よ
か
っ
た
」

国
保
デ
ー
タ
ベ
ー
ス（
Ｋ
Ｄ
Ｂ
）シ
ス
テ
ム
・

Ｋ
Ｄ
Ｂ
補
完
シ
ス
テ
ム
研
修
会

6
月
2
日（
火
）
本
会
大
会
議
室

国保連合会の動き

介
護
給
付
適
正
化
担
当
者
研
修
会

6
月
30
日（
火
）
本
会
大
会
議
室

▲研修会の様子

▲研修会の様子

「
滋
賀
県
に
お
け
る
介
護
給
付
適
正
化
の
た

め
の
取
組
方
針
」
に
基
づ
き
、滋
賀
県
・
市
町
・

国
保
連
合
会
が
一
体
と
な
っ
て
介
護
給
付
適

正
化
事
業
を
促
進
す
る
た
め
、
令
和
８
年
度

介
護
給
付
適
正
化
担
当
者
研
修
会
を
滋
賀
県

と
共
催
で
開
催
し
ま
し
た
。

研
修
会
は
、
担
当
職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

を
目
的
と
し
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検
の
必
要
性

等
を
学
ん
で
い
た
だ
く
場
と
し
て
、
市
町
お

よ
び
県
担
当
職
員
等
合
わ
せ
て
24
名
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。

最
初
に
、
セ
ン
ト
ラ
ル
介
護
経
営
事
務
所

代
表
の
中
健
太
郎
氏
か
ら
「
保
険
者
の
ケ
ア

プ
ラ
ン
点
検
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
、
個
々

の
受
給
者
が
真
に
必
要
と
す
る
過
不
足
の
な

い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
確
保
で
き
る
よ
う
、
ケ

ア
プ
ラ
ン
点
検
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
の
講

演
を
w
e
b
に
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

続
い
て
、
滋
賀
県
介
護
支
援
専
門
員
連
絡

協
議
会
の
前
田
理
事
か
ら
「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の

作
成
に
つ
い
て
」
と
題
し
て
講
義
が
あ
り
、

令
和
７
年
度
の
派
遣
事
業
で
の
問
題
点
、
各

様
式
ご
と
の
作
成
上
の
ポ
イ
ン
ト
や
テ
ク

ニ
ッ
ク
、
各
帳
票
間
の
連
動
、
点
検
を
行
う

視
点
等
に
つ
い
て
丁
寧
な
説
明
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
講
演
や
講
義
に
つ
い
て
、
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国
保
・
保
健
事
業
担
当
課
の
課
長
・
係
長
・

保
健
師
等
を
対
象
と
し
て
、
令
和
８
年
度

国
保
・
保
健
事
業
担
当
課
（
係
）
長
・
保

健
師
合
同
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
市

町
の
国
保
事
業
担
当
者
や
保
健
師
等
58
名

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

２
部
構
成
で
開
催
し
、
第
１
部
は
「
保

険
者
努
力
支
援
制
度
に
つ
い
て
」
と
「
デ
ー

タ
ヘ
ル
ス
計
画
推
進
の
た
め
の
基
本
的
な

事
項
」
に
つ
い
て
滋
賀
県
医
療
保
険
課
と

国
保
連
合
会
か
ら
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

第
２
部
は
、
帝
京
大
学
大
学
院　

公
衆

衛
生
学
研
究
科　

研
究
科
長　

福
田
吉
治

教
授
に
「
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
中
間
評
価

の
進
め
方
」
と
題
し
、
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計

画
の
総
論
や
個
別
保
健
事
業
、
中
間
評
価

の
実
際
や
理
想
的
な
中
間
評
価
の
内
容
を

交
え
、
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、

各
市
町
の
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
の
中
間
評

価
の
進
め
方
や
取
組
状
況
に
つ
い
て
情
報

交
換
を
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
中
間
評
価

国保連合会の動き

国
保
・
保
健
事
業
担
当
課（
係
）長
・
保
健
師
合
同
研
修
会

7
月
2
日（
木
）　
ピ
ア
ザ
淡
海　
県
民
交
流
セ
ン
タ
ー　
２
０
７
会
議
室

を
進
め
る
に
あ
た
っ
て
取
り
組
み
た
い
事

に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

長
時
間
に
わ
た
る
研
修
で
し
た
が
、
参

加
者
か
ら
は
「
中
間
評
価
の
進
め
方
に
つ

い
て
、
具
体
的
に
理
解
で
き
ま
し
た
」「
講

▲グループワークの様子

▲講演の様子

師
か
ら
中
間
評
価
に
か
か
る
様
式
も
提
供

い
た
だ
け
て
、と
て
も
参
考
に
な
っ
た
」「
他

市
の
方
も
同
じ
と
こ
ろ
で
悩
ん
で
お
ら
れ
、

共
有
・
確
認
出
来
て
良
い
機
会
と
な
り
ま

し
た
」
と
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。



国保連合会の動き

※令和7年度は令和8年８月末時点での速報値
滋賀県：県内市町国保保険者総計   全国：全国市町村国保保険者総計

別表 法定報告スケジュールのポイント

●確認資料作成処理（初回）　 　９月   ３日（木）
→第 1 回法定報告締切日 ９月 11 日（金）

●確認資料作成処理（2 回目）　  10 月 １日（木）
→第 2 回法定報告締切日 　10 月  9 日（金）

●確認資料作成処理（3 回目）　 10 月 13 日（火）
→（※10/16 ～20 はマスタ更新のため、システムの使用は不可）
→第３回（最終）法定報告締切日 　10 月 21 日（水）

44

42

40

38

36

34

32

30
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

滋賀県 全国（％）

39.3
40.1 40.7

41.8 42.4

36.4 37.5
38.2

38.8

なるべく第２回目 10/9 までに
報告できるよう入力、確認作業を
終えるよう努めてください。

特定健診受診率の推移
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業
務
を
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
形
で
示
し
て
い

た
だ
き
、
把
握
が
行
い
や
す
か
っ
た
」「
他

市
町
の
取
組
内
容
が
聞
け
て
参
考
に
な
っ

た
。
今
後
も
同
様
の
情
報
交
換
・
情
報
提

供
の
場
が
あ
れ
ば
、
積
極
的
に
活
用
し
て

い
き
た
い
」
な
ど
の
感
想
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
担
当
者

や
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
等
41
名
に
参
加

い
た
だ
き
、
主
に
特
定
健
診
等
法
定
報
告

に
つ
い
て
、
本
会
職
員
よ
り
説
明
を
行
い

ま
し
た
。

法
定
報
告
が
な
ぜ
必
要
な
の
か
と
い
っ

た
法
的
根
拠
か
ら
、
報
告
の
対
象
者
、
集

計
項
目
な
ど
の
概
要
に
続
き
、
法
定
報
告

デ
ー
タ
作
成
ま
で
の
手
順
や
実
際
に
特
定

健
診
等
デ
ー
タ
管
理
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
行

う
こ
と
の
で
き
る
作
業
な
ど
に
つ
い
て
、

資
料
に
沿
っ
て
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

本
報
告
作
業
は
全
国
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に

よ
り
行
わ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
別
表
に
記

載
の
と
お
り
最
終
報
告
期
限
ま
で
に
必
ず

作
業
を
終
え
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

余
裕
を
持
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
て
確
認

等
の
作
業
を
行
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

最
後
に
情
報
交
換
を
行
い
、
日
々
の
業

務
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
、
他
市
町
の
取

組
を
共
有
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
保
険
者
が
行
う
べ
き

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
担
当
者
説
明
会

８
月
５
日（
水
）　
W
e
b
開
催



　国保連合会では、広報啓発事業としてポスターの作成をはじめ、エフエム

滋賀でのラジオコマーシャルや、インターネットを活用した動画配信などを

行い、生活習慣の改善など健康づくりの啓発に取り組んでいます。

国民健康保険健康増進強調月間ポスター

国民健康保険健康増進強調月間
です

9月1日から11月30日は

21 ●滋賀の国保 2026 年 9 月
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　令和7年度の国保と後期高齢者を合わせた審査支払総件数は、約1,041万件で対前年度比0.1％減となり、
また、総点数は約312億点で対前年度比2.7％増となった。

総件数 416 万件、総点数 103 億点となる！

■ 制度別審査支払確定状況（件数）� 単位：件

令和3年度
（前年度伸び率）

令和4年度
（前年度伸び率）

令和5年度
（前年度伸び率）

令和6年度
（前年度伸び率）

令和7年度
（前年度伸び率）

一 般 4,606,411
（4.3）

4,588,473
（－0.4） 

4,507,738
（－1.8） 

4,351,581
（－3.5） 

4,160,136
（－4.4） 

退 職 者 2
（－） 

1
（－） 

0
（－） 

0
（－） 

0
（－） 

国 保 計 4,606,413
（4.3） 

4,588,474
（－0.4） 

4,507,738
（－1.8） 

4,351,581
（－3.5） 

4,160,136
（－4.4） 

後期高齢者医療 5,215,641
（3.6） 

5,476,494
（5.0） 

5,780,608
（5.6） 

6,067,912
（5.0） 

6,245,239
（2.9） 

国 保 計 ＋
後期高齢者医療

9,822,054 
（3.9）

10,064,968 
（2.5）

10,288,346 
（2.2）

10,419,493 
（1.3）

10,405,375 
（－0.1）

■ 制度別審査支払確定状況（点数）� 単位：点

令和3年度
（前年度伸び率）

令和4年度
（前年度伸び率）

令和5年度
（前年度伸び率）

令和6年度
（前年度伸び率）

令和7年度
（前年度伸び率）

一 般 10,826,683,531  
（4.6）

10,662,524,072  
（－1.5） 

10,628,102,816  
（－0.3） 

10,376,696,094
（－2.4） 

10,297,595,645
（－0.8） 

退 職 者 －15,003  
（－） 

551
（－） 

0
（－） 

0
（－） 

0
（－） 

国 保 計 10,826,668,528 
（4.6） 

10,662,524,623 
（－1.5） 

10,628,102,816 
（－0.3） 

10,376,696,094 
（－2.4） 

10,297,595,645 
（－0.8） 

後期高齢者医療 16,868,307,405
（2.8） 

17,910,216,546
（6.2） 

19,144,327,805
（6.9） 

19,977,248,600
（4.4） 

20,866,552,439
（4.5） 

国 保 計 ＋
後期高齢者医療

27,694,975,933  
（3.5）

28,572,741,169  
（3.2）

29,772,430,621 
（4.2）

30,353,944,694 
（2.0）

31,164,148,084 
（2.7）

※訪問看護療養費および柔道整復療養費については、金額を点数にしています。
※あはき療養費分を含めています。

年度別件数の推移 年度別点数の推移

後期高齢者医療退職者一般

令和3年度0

400

200

600

800

1,000

1,200

1,400
（万件）

460.64

521.56

令和4年度

458.85

547.65

令和5年度

450.77

578.06

令和6年度

435.16

606.79

令和7年度

416.01

624.52

0

100.0

50.0

150.0

200.0

250.0

300.0

350.0
（億点） 後期高齢者医療退職者一般

令和3年度 令和4年度

108.267

168.683

106.625

179.102

令和5年度

106.281

191.443

令和6年度

103.767

199.772

令和7年度

102.976

208.666

 令和7年度　審査支払確定状況
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 令和7年度審査分　診療報酬等確定状況および診療諸率

被保険者数
被保険者数

（人）
対前年度比

（％）

国　保 231,595 96.1 

後期高齢者 217,632 103.1 

合　計 449,226 99.4 

国保
【診療報酬等確定状況】       【診療諸率】

区　分 件　数
（件）

対前年度比
（％）

日　数
（日）

対前年度比
（％）

点　数
（点）

対前年度比
（％）

受診率
（％）

１人当り
費用額（円）

１件当り
日数（日）

１日当り
点数（点）

診
療
費

入　院 55,280 96.0 828,237 96.2 3,983,035,732 98.5 23.87 171,983 14.98 4,809

入院外 2,051,507 94.9 2,939,759 94.6 3,451,908,535 98.5 885.82 149,049 1.43 1,174

歯　科 512,555 97.5 766,715 95.9 636,781,991 98.7 221.32 27,495 1.50 831

調　剤 1,427,070 95.9 1,630,788 95.1 1,951,155,706 100.9 (616.19) 84,249 (1.14) 1,196

訪問看護療養費 24,781 111.1 170,415 116.8 212,673,995 116.1 10.70 9,183 6.88 1,248

柔道整復療養費 83,632 92.3 347,422 92.8 49,159,877 93.0 36.11 2,123 4.15 141

はり・きゅう 3,417 95.8 22,786 94.0 6,566,843 93.6 1.48 284 6.67 288

あんま・マッサージ 1,894 91.9 15,150 93.1 6,312,966 93.5 0.82 273 8.00 417

その他療養費 8,037 97.5 6,876 100.2 23,427,907 104.7 3.47 1,012 0.86 3,407

合　計 4,168,173 95.6 6,728,148 95.4 10,321,023,552 99.2 1,183.58 445,650 1.86 1,534
※（　）は合計に含みません。

後期高齢者医療
【診療報酬等確定状況】       【診療諸率】

区　分 件　数
（件）

対前年度比
（％）

日　数
（日）

対前年度比
（％）

点　数
（点）

対前年度比
（％）

受診率
（％）

１人当り
費用額（円）

１件当り
日数（日）

１日当り
点数（点）

診
療
費

入　院 153,523 101.9 2,487,889 101.1 10,846,698,962 103.8 70.54 498,396 16.21 4,360

入院外 3,139,298 102.4 4,840,386 101.1 5,553,978,810 104.2 1,442.48 255,200 1.54 1,147

歯　科 561,779 106.2 880,156 104.9 726,303,046 107.5 258.13 33,373 1.57 825

調　剤 2,269,987 103.0 2,702,655 102.2 3,287,703,809 104.1 (1,043.04) 151,067 (1.19) 1,216

訪問看護療養費 24,491 119.1 248,599 134.2 338,066,989 136.6 11.25 15,534 10.15 1,360

柔道整復療養費 72,230 98.8 353,402 96.4 48,237,450 97.2 33.19 2,216 4.89 136

はり・きゅう 11,929 102.5 83,391 103.6 27,232,925 101.0 5.48 1,251 6.99 327

あんま・マッサージ 12,002 99.0 91,923 99.7 38,330,448 103.3 5.51 1,761 7.66 417

その他療養費 6,884 105.6 708 478.4 23,502,025 110.5 3.16 1,080 0.10 33,195

合　計 6,252,123 102.9 11,689,109 102.0 20,890,054,464 104.5 1,829.76 959,880 2.26 1,787
             ※（　）は合計に含みません。

合計（国保＋後期高齢者医療）
【診療報酬等確定状況】       【診療諸率】

区　分 件　数
（件）

対前年度比
（％）

日　数
（日）

対前年度比
（％）

点　数
（点）

対前年度比
（％）

受診率
（％）

１人当り
費用額（円）

１件当り
日数（日）

１日当り
点数（点）

診
療
費

入　院 208,803 100.3 3,316,126 99.8 14,829,734,694 102.3 46.48 330,117 15.88 4,472

入院外 5,190,805 99.3 7,780,145 98.5 9,005,887,345 101.9 1,155.50 200,476 1.50 1,158

歯　科 1,074,334 101.9 1,646,871 100.5 1,363,085,037 103.2 239.15 30,343 1.53 828

調　剤 3,697,057 100.1 4,333,443 99.4 5,238,859,515 102.9 (822.98) 116,620 (1.17) 1,209

訪問看護療養費 49,272 114.9 419,014 126.5 550,740,984 127.9 10.97 12,260 8.50 1,314

柔道整復療養費 155,862 95.2 700,824 94.6 97,397,327 95.0 34.70 2,168 4.50 139

はり・きゅう 15,346 100.9 106,177 101.3 33,799,768 99.5 3.42 752 6.92 318

あんま・マッサージ 13,896 97.9 107,073 98.7 44,643,414 101.8 3.09 994 7.71 417

その他療養費 14,921 101.1 7,584 108.2 46,929,932 107.5 3.32 1,045 0.51 6,188

合　計 10,420,296 99.9 18,417,257 99.5 31,211,078,016 102.7 1,496.63 694,775 2.09 1,695
※（　）は合計に含みません。

※令和7年3月～令和8年2月末平均　※医師国保組合含む
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区　　分 認定者数
（人）

対前年度比
（％）

サービス
受給者数

（合計）（人）

対前年度比
（％）

居宅サービス
受給者数
（人）

対前年度比
（％）

地域密着型
サービス
受給者数
（人）

対前年度比
（％）

施設サービス
受給者数
（人）

対前年度比
（％）

要支援１ 10,867 106.85 4,807 113.08 4,745 113.38 62 93.94 ー ー

要支援２ 10,561 105.78 6,407 106.98 6,318 107.12 89 97.80 ー ー

要介護１ 16,509 103.59 17,261 102.35 12,950 102.66 3,958 102.43 353 91.21

要介護２ 12,581 99.82 14,345 99.15 10,488 98.86 3,115 100.61 742 97.25

要介護３ 10,357 101.44 11,708 102.28 6,140 101.14 2,347 102.53 3,221 104.34

要介護４ 8,422 100.50 8,925 101.16 3,873 100.55 1,491 98.16 3,561 103.16

要介護５ 5,384 100.94 5,318 99.03 2,324 100.13 856 98.05 2,138 98.25

合　　計 74,681 102.84 68,771 102.32 46,838 102.83 11,918 101.02 10,015 101.52

※認定者数は、厚生労働省介護保険事業状況報告（暫定）より 【令和8年3月末現在】　
※サービス受給者数は、厚生労働省介護保険事業状況報告（暫定）より （令和8年1月サービス）
※サービス受給者数（合計）は、厚生労働省介護保険事業状況報告（暫定）より （令和8年1月サービス分）の各サービス受給者数の合計人数 

区　　分
令和7年度 1ヶ月平均

件　数
（件）

対前年度比
（％）

介護給付費
（円）

対前年度比
（％）

件　数
（件）

対前年度比
（％）

介護給付費
（円）

対前年度比
（％）

保　険　者 1,989,654 103.78 114,273,193,771 102.73 165,805 103.78 9,522,766,148 102.73

公費負担者 79,104 107.45 532,753,518 103.34 6,592 107.45 44,396,127 103.34

合　　　計 2,068,758 103.91 114,805,947,289 102.73 172,397 103.91 9,567,162,274 102.73

※令和7年3月サービス分～令和8年2月サービス分を集計しています。

相談者 苦情 問い合わせ
相談 合計

本　人 0 8 8

家　族 0 22 22

ケアマネジャー 0 0 0

事業者 0 0 0

その他 0 0

計 0 30 30

令和3年度 0 27 27

令和4年度 0 21 21

令和5年度 0 24 24

令和6年度 0 27 27

令和7年度 0 30 30

区　分 3年度 4年度 5年度 6年度 7年度

苦　

情

要介護認定 37 86 123 29 1
ケアプランの内容等 2 11 30 7 2
サービス不足・サービス内容等 7 24 35 11 1
利用者負担 144 34 22 31 0
その他 171 129 69 98 41

計 361 284 279 176 45

問
い
合
わ
せ・相
談

認定結果 6,133 4,816 6,841 5,082 1,701
認定後の変化 584 463 738 1,022 2
保険料 8,566 7,256 7,295 6,651 5,940
介護保険サービス 19,311 20,350 23,763 21,402 15,491
非該当者のサービス利用 33 22 228 73 19
その他 15,114 13,806 12,822 10,406 9,695

計 49,741 46,713 51,687 44,636 32,848

総 合 計 50,102 46,997 51,966 44,812 32,893

介護保険  苦情・相談状況

その他
29.5%

介護保険
サービス
47.2%

その他
91.1%

区分別苦情件数の割合 区分別問い合わせ・相談件数の割合
認定結果
5.2%

要介護認定
2.2%

保険料
18.1%

認定後の変化
0.0%

非該当者の
サービス利用
0.1%利用者負担

0.0%

ケアプランの
内容等
4.4%
サービス不足・
サービス内容等
2.2%

（件数）

認定者数は、74,681人（前年比2.84％増）で、受給者数は、68,771人（同2.32％増）となった。						
介護サービス受給者の割合は居宅サービスが68％、地域密着型サービスが17％、施設サービスが15％となった。				
保険者請求額は、年間で約1,142億円（前年比2.73％増）、公費負担者請求額は、年間約5.32億円（同3.34％増）となり、保険者・公費負担者の 
請求額合計は、年間約1,148億円（同2.73％増）となった。								
また、サービス種類では、居宅サービスが約508億円（同3.58％増）、介護予防サービスが約28.4億円（同11.55％増）、地域密着型サービスが約223
億円（同1.30％増）、地域密着型介護予防サービスが約1.37億円（同5.33％増）、施設サービスは約355億円（同2.02増）となった。

 令和7年度　要介護認定者数、サービス受給者数

令和7年度　介護給付費請求額の状況

（件数）

■ 国保連合会への苦情・相談等の状況
　（令和7年4月～令和8年3月・年度別）

■ 市町への苦情・相談等の状況（令和3年度～令和7年度）
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サービス種類 利用者数
（人）

対前年度比
（％）

件　数
（件）

対前年度比
（％）

日数・回数
（日・回）

対前年度比
（％）

費用額
(円）

対前年度比
（％）

介護給付額
（円）

対前年度比
（％）

居　
　
宅

訪問介護 131,925 102.57 145,961 102.46 2,168,342 104.82 12,612,809,354 108.65 11,047,469,788 108.26
訪問入浴介護 9,926 98.31 10,184 97.87 53,572 99.56 787,817,767 100.92 700,476,760 100.57
訪問看護 104,402 107.16 109,078 107.64 592,171 108.68 4,818,756,193 107.33 4,250,629,804 107.87
訪問リハビリテーション 18,679 105.46 19,253 105.72 99,062 106.13 690,702,226 106.94 608,746,104 106.85
通所介護 160,793 100.30 174,936 100.29 1,624,993 99.97 15,258,393,398 100.14 13,311,202,124 99.91
通所リハビリテーション 42,470 100.28 43,291 100.17 303,981 98.90 2,847,440,845 98.49 2,516,659,330 98.58
福祉用具貸与 290,461 102.28 301,752 102.30 8,718,664 102.45 4,870,910,460 103.49 4,315,915,217 103.28
短期入所生活介護 48,559 101.39 52,076 101.49 439,404 102.30 4,549,972,003 102.35 4,000,963,902 102.46
短期入所療養介護（介護老人保健施設） 7,207 95.69 7,339 96.01 60,339 99.30 806,242,059 99.08 716,771,753 99.15
短期入所療養介護（介護療養型医療施設等） ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
居宅療養管理指導 100,255 108.54 167,295 111.55 335,786 114.39 1,248,974,320 113.77 1,102,126,122 113.61
特定施設入居者生活介護 10,976 104.18 11,230 104.33 330,189 104.49 2,631,503,466 104.84 2,284,408,301 104.49
特定施設入居者生活介護（短期利用） ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
居宅介護支援 377,611 101.58 385,891 101.55 ー ー 6,021,363,449 102.28 5,960,681,913 102.63
短期入所療養介護（介護医療院） 5 83.33 5 83.33 28 93.33 406,199 97.30 365,576 97.30

小　計 1,303,269 102.57 1,428,291 103.15 14,726,531 102.96 57,145,291,739 103.68 50,816,416,694 103.58

介
護
予
防

介護予防訪問介護 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
介護予防訪問入浴介護 50 94.34 50 94.34 152 69.09 1,551,188 71.89 1,393,910 71.78
介護予防訪問看護 19,721 118.61 20,287 118.87 87,724 119.42 617,687,107 117.17 540,390,552 116.66
介護予防訪問リハビリテーション 3,384 108.74 3,499 109.89 15,700 107.73 99,162,476 106.46 87,529,902 106.21
介護予防通所介護 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
介護予防通所リハビリテーション 21,025 109.08 21,236 108.35 104,324 106.06 789,573,388 106.81 697,675,478 107.03
介護予防福祉用具貸与 103,718 109.33 106,311 109.51 3,158,560 109.52 806,281,320 112.78 717,130,930 112.67
介護予防短期入所生活介護 773 99.23 801 100.00 3,975 104.91 31,155,857 109.18 27,501,940 109.04
介護予防短期入所療養介護

（介護老人保健施設） 35 67.31 36 66.67 191 77.33 1,965,937 74.38 1,769,330 75.16

介護予防短期入所療養介護
（介護療養型医療施設等） ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

介護予防居宅療養管理指導 6,429 119.50 8,838 121.82 15,079 123.41 59,733,760 123.24 52,614,706 123.31
介護予防特定施設入居者生活介護 1,400 119.45 1,435 118.01 42,035 118.39 134,760,244 123.37 115,659,679 121.90
介護予防支援 123,170 109.44 124,860 109.50 ー ー 603,544,825 109.43 602,835,786 109.80

小　計 279,705 110.18 287,353 110.38 3,427,740 109.78 3,145,416,102 111.66 2,844,502,213 111.55

地
域
密
着
型

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1,261 108.99 1,306 108.29 29,760 108.06 236,219,703 115.48 205,598,825 115.23
夜間対応型訪問介護 25 73.53 25 73.53 762 74.78 5,716,656 67.79 4,955,680 66.96
認知症対応型通所介護 10,224 95.86 10,722 95.97 101,916 94.83 1,343,820,388 95.50 1,192,669,536 95.68
小規模多機能型居宅介護（短期利用以外） 18,944 100.87 19,561 101.15 388,346 99.46 4,624,924,233 100.72 4,101,908,027 102.01
小規模多機能型居宅介護（短期利用） 87 92.55 87 90.63 471 97.72 3,692,111 96.83 3,247,567 95.35
認知症対応型共同生活介護（短期利用以外） 25,176 100.87 25,534 100.93 757,807 100.40 7,887,607,444 101.08 6,944,928,676 101.51
認知症対応型共同生活介護（短期利用） 115 194.92 127 201.59 766 187.75 8,545,390 196.87 7,490,754 193.45
地域密着型特定施設入居者生活介護

（短期利用以外） 522 105.45 532 106.83 15,550 109.03 122,616,824 108.61 109,274,429 109.70

地域密着型特定施設入居者生活介護
（短期利用） ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護 12,734 103.70 12,554 101.52 379,481 104.79 4,373,661,271 105.21 3,768,346,242 102.51
複合型サービス（短期利用以外） 3,136 103.26 3,208 103.22 72,016 103.71 989,777,118 106.26 872,034,290 106.01
地域密着型通所介護 71,447 100.23 76,665 99.74 631,925 99.17 5,841,846,933 99.45 5,163,939,832 99.60
複合型サービス

（看護小規模多機能型居宅介護・短期利用） 11 24.44 11 22.92 70 30.57 624,266 31.54 589,218 33.35

小　計 143,682 100.56 150,332 100.16 2,378,870 100.57 25,439,052,337 101.35 22,374,983,076 101.30

地
域
密
着
型
介
護
予
防

介護予防認知症対応型通所介護 143 116.26 146 117.74 673 126.74 7,429,777 132.32 6,587,964 132.36
介護予防小規模多機能型居宅介護

（短期利用以外） 1,613 102.67 1,660 102.98 18,875 95.34 137,042,493 104.31 122,279,348 105.03

介護予防小規模多機能型居宅介護
（短期利用） 1 20.00 1 20.00 5 17.86 31,190 17.54 28,071 17.54

介護予防認知症対応型共同生活介護
（短期利用以外） 32 88.89 33 91.67 967 93.52 8,981,956 94.66 8,083,744 94.66

介護予防認知症対応型共同生活介護
（短期利用） 1 ー 1 ー 6 ー 58,220 ー 52,398 ー

小　計 1,790 103.17 1,841 103.60 20,526 95.96 153,543,636 104.69 137,031,525 105.33

施　
設

介護福祉施設サービス 80,165 102.41 80,466 102.02 2,413,487 104.41 26,040,451,488 104.59 22,612,000,839 102.71
介護保健施設サービス 34,682 100.42 35,602 100.28 948,166 100.90 12,264,005,942 101.57 10,859,320,714 101.52
介護療養施設サービス ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
介護医療院サービス 5,697 97.94 5,769 97.61 167,714 94.82 2,379,032,027 94.75 2,102,599,730 97.49

小　計 120,544 101.61 121,837 101.29 3,529,367 102.95 40,683,489,457 103.04 35,573,921,283 102.02

緊急時施設療養費 ー ー 2 33.33 ー ー ー ー 13,860 41.51
特定診療費 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
特別療養費 ー ー 279 93.62 ー ー ー ー 1,112,664 86.29
所定疾患施設療養費 ー ー 9 60.00 ー ー ー ー 72,720 52.88
特別診療費 ー ー 5,774 97.62 ー ー ー ー 116,576,694 85.15
特定入所者介護サービス費（食事療養費） ー ー 83,958 100.37 ー ー ー ー 2,257,412,033 99.86
高額介護サービス費 ー ー 13,262 102.26 ー ー ー ー 151,151,009 103.38

合　　計 1,848,990 103.43 1,989,654 103.78 24,083,034 103.62 126,566,793,271 103.18 114,273,193,771 102.73
※利用者数は、サービス種類単位の利用者を加算しています。月途中で要支援者が要介護者に変更となった場合は要支援時点の利用者として計上しています。
※件数は、複数サービスのある請求明細書を、サービス種類単位で加算しています。※費用額は、特定入所者介護サービス費（食事提供費）を含んでいます。※（　）の件数は再掲です。

 令和7年度　介護給付費保険者請求額のサービス種類別状況
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令和8年6月審査分　診療報酬等確定状況および診療諸率

被保険者数
被保険者数

（人）
前年同月比

（％）

国　保 228,376 96.9 

後期高齢者 222,253 103.0 

合　計 450,629 99.8 

国保
【診療報酬等確定状況】       【診療諸率】

区　分 件　数
（件）

前年同月比
（％）

日　数
（日）

前年同月比
（％）

点　数
（点）

前年同月比
（％）

受診率
（％）

１人当り
費用額（円）

１件当り
日数（日）

１日当り
点数（点）

診
療
費

入　院 4,456 97.1 68,282 97.4 314,758,313 95.2 1.95 13,782 15.32 4,610

入院外 161,634 93.8 228,306 92.5 264,170,645 91.6 70.78 11,567 1.41 1,157

歯　科 41,401 96.3 60,012 93.3 51,458,268 98.3 18.13 2,253 1.45 857

調　剤 112,524 93.7 127,061 92.7 152,929,771 97.2 (49.27) 6,696 (1.13) 1,204

訪問看護療養費 2,223 110.2 15,485 110.6 19,319,083 111.3 0.97 846 6.97 1,248

柔道整復療養費 6,700 92.3 26,549 87.5 3,797,150 87.8 2.93 166 3.96 143

はり・きゅう 284 91.0 1,958 89.1 602,700 91.9 0.12 26 6.89 308

あんま・マッサージ 149 85.6 1,164 79.5 511,900 85.0 0.07 22 7.81 440

その他療養費 634 96.1 346 68.2 1,707,929 91.6 0.28 75 0.55 4,936

合　計 330,005 94.2 529,163 93.3 809,255,759 94.9 95.23 35,435 1.85 1,529
� ※（　）は合計に含みません。

後期高齢者医療
【診療報酬等確定状況】       【診療諸率】

区　分 件　数
（件）

前年同月比
（％）

日　数
（日）

前年同月比
（％）

点　数
（点）

前年同月比
（％）

受診率
（％）

１人当り
費用額（円）

１件当り
日数（日）

１日当り
点数（点）

診
療
費

入　院 12,619 100.6 210,205 101.5 901,219,155 100.6 5.68 40,549 16.66 4,287

入院外 262,198 101.0 395,659 98.3 457,718,842 99.2 117.97 20,594 1.51 1,157

歯　科 47,371 101.9 71,497 97.9 60,114,637 101.7 21.31 2,705 1.51 841

調　剤 189,166 100.8 221,417 99.4 265,887,845 101.3 (85.11) 11,963 (1.17) 1,201

訪問看護療養費 2,267 108.6 24,168 112.0 33,018,870 112.1 1.02 1,486 10.66 1,366

柔道整復療養費 6,180 99.1 29,838 95.0 4,061,487 94.9 2.78 183 4.83 136

はり・きゅう 1,177 107.2 8,222 103.9 2,718,616 103.2 0.53 122 6.99 331

あんま・マッサージ 1,097 104.7 8,485 104.8 3,569,995 108.3 0.49 161 7.73 421

その他療養費 571 103.4 29 1450.0 1,839,474 106.1 0.26 83 0.05 63,430

合　計 522,646 101.0 969,520 99.5 1,730,148,921 100.6 150.05 77,846 2.24 1,785
�              ※（　）は合計に含みません。

合計（国保＋後期高齢者医療）
【診療報酬等確定状況】       【診療諸率】

区　分 件　数
（件）

前年同月比
（％）

日　数
（日）

前年同月比
（％）

点　数
（点）

前年同月比
（％）

受診率
（％）

１人当り
費用額（円）

１件当り
日数（日）

１日当り
点数（点）

診
療
費

入　院 17,075 99.7 278,487 100.5 1,215,977,468 99.1 3.79 26,984 16.31 4,366

入院外 423,832 98.1 623,965 96.1 721,889,487 96.3 94.05 16,020 1.47 1,157

歯　科 88,772 99.2 131,509 95.7 111,572,905 100.1 19.70 2,476 1.48 848

調　剤 301,690 98.1 348,478 96.8 418,817,616 99.8 (66.95) 9,294 (1.16) 1,202

訪問看護療養費 4,490 109.4 39,653 111.5 52,337,953 111.8 1.00 1,161 8.83 1,320

柔道整復療養費 12,880 95.4 56,387 91.3 7,858,637 91.4 2.86 174 4.38 139

はり・きゅう 1,461 103.6 10,180 100.7 3,321,316 101.0 0.32 74 6.97 326

あんま・マッサージ 1,246 102.0 9,649 100.9 4,081,895 104.7 0.28 91 7.74 423

その他療養費 1,205 99.4 375 73.7 3,547,403 98.6 0.27 79 0.31 9,460

合　計 852,651 98.3 1,498,683 97.2 2,539,404,680 98.7 122.26 56,352 2.09 1,694
※（　）は合計に含みません。

※国民健康保険診療報酬等請求内訳書（一般）【国6】より

※後期高齢者医療診療報酬等請求内訳書より
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診療報酬等審査決定状況（令和8年1月～令和8年6月審査分）

審　査　月 請　　求 決　　定
件　数（件） 点　数（点） 件　数（件） 点　数（点）

医　
科

令和8年1月 470,223 2,008,519,622 468,749 1,950,065,052 
2月 437,875 2,035,028,472 436,551 1,978,656,131 
3月 432,746 1,891,818,774 431,378 1,847,253,486 
4月 470,996 2,059,601,397 469,552 2,013,610,869 
5月 460,254 1,937,288,202 458,316 1,886,295,607 
6月 444,104 1,925,309,713 442,597 1,873,052,124 

令和8年度累計 1,375,354 5,922,199,312 1,370,465 5,772,958,600 

歯　
科

令和8年1月 94,554 121,441,077 94,209 119,614,747 
2月 88,173 108,726,099 87,799 107,213,086 
3月 86,619 110,106,389 86,309 108,873,046 
4月 95,397 126,179,192 95,026 124,540,416 
5月 94,708 124,261,944 94,295 122,657,117 
6月 89,429 113,528,848 89,021 111,512,059 

令和8年度累計 279,534 363,969,984 278,342 358,709,592 

調　
剤

令和8年1月 328,563 484,936,127 327,888 482,995,672 
2月 304,483 432,594,906 304,074 431,519,776 
3月 298,807 420,548,836 298,353 419,352,849 
4月 326,449 474,729,083 325,962 472,891,850 
5月 321,577 458,533,648 320,760 456,432,176 
6月 305,516 421,275,362 304,877 419,478,077 

令和8年度累計 953,542 1,354,538,093 951,599 1,348,802,103 

訪
問
看
護
療
養
費

令和8年1月 4,367 50,570,436 4,281 49,506,571 
2月 4,541 51,809,048 4,465 50,640,617 
3月 4,413 47,753,752 4,339 46,995,710 
4月 4,524 51,845,979 4,455 51,037,457 
5月 4,480 51,630,543 4,396 50,667,190 
6月 4,680 54,415,642 4,604 53,409,679 

令和8年度累計 13,684 157,892,164 13,455 155,114,326 

計

令和8年1月 897,707 2,665,467,262 895,127 2,602,182,042 
2月 835,072 2,628,158,525 832,889 2,568,029,610 
3月 822,585 2,470,227,751 820,379 2,422,475,091 
4月 897,366 2,712,355,651 894,995 2,662,080,592 
5月 881,019 2,571,714,337 877,767 2,516,052,090 
6月 843,729 2,514,529,565 841,099 2,457,451,939 

令和8年度累計 2,622,114 7,798,599,553 2,613,861 7,635,584,621 

療
養
費

令和8年1月 16,966 20,083,536 16,608 19,538,792 
2月 16,721 19,124,887 16,352 18,247,281 
3月 16,017 18,470,498 15,704 18,051,431 
4月 16,735 18,826,266 16,473 18,459,251 
5月 16,688 18,623,429 16,406 18,234,188 
6月 17,170 19,302,625 16,880 18,930,207 

令和8年度累計 50,593 56,752,320 49,759 55,623,646 

医
科
＋
歯
科

令和8年1月 564,777 2,129,960,699 562,958 2,069,679,799 
2月 526,048 2,143,754,571 524,350 2,085,869,217 
3月 519,365 2,001,925,163 517,687 1,956,126,532 
4月 566,393 2,185,780,589 564,578 2,138,151,285 
5月 554,962 2,061,550,146 552,611 2,008,952,724 
6月 533,533 2,038,838,561 531,618 1,984,564,183 

令和8年度累計 1,654,888 6,286,169,296 1,648,807 6,131,668,192 
※令和8年度累計については、令和8年4月審査分からの累計です。



DATA BOX

28滋賀の国保 2026 年 9 月●

介護給付費
保険者請求額のサービス種類別状況（令和8年5月介護分（6月審査分））

サービス種類 利用者数（人） 件　数（件） 日数・回数（日・回） 費用額（円） 給付費（円）

居　
　
宅

訪問介護 11,194 12,455 189,928 1,111,940,639 983,787,432 
訪問入浴介護 795 828 4,208 61,947,851 54,926,748 
訪問看護 9,149 9,519 50,296 406,997,447 360,018,467 
訪問リハビリテーション 1,635 1,672 8,244 56,924,304 50,190,892 
通所介護 13,308 14,540 136,421 1,254,244,426 1,114,452,248 
通所リハビリテーション 3,567 3,648 24,748 231,262,941 204,304,954 
福祉用具貸与 24,754 25,715 757,261 417,556,070 370,416,861 
短期入所生活介護 4,016 4,303 36,904 412,506,426 349,477,628 
短期入所療養介護（介護老人保健施設） 609 632 5,592 78,608,712 67,527,004 
短期入所療養介護（介護療養型医療施設等） 0 0 0 0 0 
短期入所療養介護（介護医療院） 0 0 0 0 0 
居宅療養管理指導 8,969 15,213 30,455 112,910,090 99,839,268 
特定施設入居者生活介護 986 1,005 29,862 238,452,084 208,684,827 
特定施設入居者生活介護（短期利用） 0 0 0 0 0 
居宅介護支援 31,657 32,520 0 502,736,474 502,736,474 

小　計 110,639 122,050 1,273,919 4,886,087,464 4,366,362,803 

介
護
予
防

介護予防訪問介護 0 0 0 0 0 
介護予防訪問入浴介護 4 4 12 122,373 108,898 
介護予防訪問看護 1,816 1,873 7,633 53,652,026 47,390,769 
介護予防訪問リハビリテーション 322 346 1,391 8,713,628 7,690,543 
介護予防通所介護 0 0 0 0 0 
介護予防通所リハビリテーション 1,862 1,887 9,000 70,383,591 62,386,002 
介護予防福祉用具貸与 9,323 9,533 288,768 75,047,580 66,753,967 
介護予防短期入所生活介護 55 56 315 2,448,579 2,096,316 
介護予防短期入所療養介護（介護老人保健施設） 2 2 6 84,598 70,290 
介護予防短期入所療養介護（介護療養型医療施設等） 0 0 0 0 0 
介護予防短期入所療養介護（介護医療院） 0 0 0 0 0 
介護予防居宅療養管理指導 556 812 1,360 5,342,710 4,714,398 
介護予防特定施設入居者生活介護 107 108 3,163 10,321,740 8,866,733 
介護予防支援 11,013 11,151 0 53,690,886 53,690,886 

小　計 25,060 25,772 311,648 279,807,711 253,768,802 

地
域
密
着
型

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 122 129 2,933 21,811,159 19,200,712 
夜間対応型訪問介護 1 1 31 160,521 128,416 
地域密着型通所介護 5,956 6,390 52,102 478,481,331 425,108,659 
認知症対応型通所介護 839 869 8,223 107,194,206 95,189,811 
小規模多機能型居宅介護 1,625 1,680 33,810 397,605,801 354,172,645 
小規模多機能型居宅介護（短期利用） 4 4 12 105,236 94,711 
認知症対応型共同生活介護 2,117 2,163 64,252 667,673,437 594,464,834 
認知症対応型共同生活介護（短期利用） 12 13 89 941,774 830,862 
地域密着型特定施設入居者生活介護 42 44 1,283 9,907,703 8,814,082 
地域密着型特定施設入居者生活介護（短期利用） 0 0 0 0 0 
地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護 1,064 1,056 32,308 418,550,110 343,989,369 
複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護） 262 274 6,442 84,008,487 74,503,285 
複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護・短期利用） 2 2 7 64,735 54,721 

小　計 12,046 12,625 201,492 2,186,504,500 1,916,552,107 

地
域
密
着
型
介
護
予
防

介護予防認知症対応型通所介護 17 17 76 827,987 745,179 
介護予防小規模多機能型居宅介護 143 146 1,774 12,076,468 10,805,520 
介護予防小規模多機能型居宅介護（短期利用） 0 0 0 0 0 
介護予防認知症対応型共同生活介護 3 3 93 860,174 774,156 
介護予防認知症対応型共同生活介護（短期利用） 0 0 0 0 0 

小　計 163 166 1,943 13,764,629 12,324,855 

施　
設

介護老人福祉施設 6,735 6,844 202,878 2,528,345,408 2,092,770,703 
介護老人保健施設 2,778 2,883 77,813 1,076,833,603 918,850,202 
介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 
介護医療院 500 504 14,947 232,626,259 201,121,861 

小　計 10,013 10,231 295,638 3,837,805,270 3,212,742,766

合　　計 157,921 170,844 2,084,640 11,203,969,574 9,761,751,333
※利用者数は、サービス種類単位の利用人数です。※件数は、サービス種類毎の給付件数です。
※給付費は、高額介護サービス費を含んでいません。※引用データはOEC、K3シリーズ「諸率分析表」より
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障害福祉サービス介護給付費
市町請求額のサービス種類別状況（令和8年5月介護分（6月審査分））

サービス名 件数（件） 介護給付費（円） 特別対策費（円） 特定障害者特別給付費（円） 合　計（円）

居宅介護 4,036 317,168,576 0 0 317,168,576 

重度訪問介護 481 137,737,710 0 0 137,737,710 

行動援護 1,518 162,772,112 0 0 162,772,112 

同行援護 389 23,914,401 0 0 23,914,401 

療養介護 275 81,552,160 0 0 81,552,160 

生活介護 3,849 917,889,593 0 0 917,889,593 

短期入所 1,083 75,181,066 0 0 75,181,066 

施設入所支援 951 204,697,960 0 7,755,157 212,453,117 

共同生活援助 2,289 546,108,209 0 21,178,696 567,286,905 

宿泊型自立訓練 28 2,843,013 0 0 2,843,013 

自立生活援助 17 446,463 0 0 446,463 

自立訓練（機能訓練） 22 3,281,566 0 0 3,281,566 

自立訓練（生活訓練） 158 21,686,219 0 0 21,686,219 

就労移行支援 382 74,549,290 0 0 74,549,290 

就労移行支援（養成施設） 2 175,146 0 0 175,146 

就労継続支援（Ａ型） 1,133 211,704,424 0 0 211,704,424 

就労継続支援（Ｂ型） 5,162 700,161,334 0 0 700,161,334 

就労定着支援 243 9,238,982 0 0 9,238,982 

就労選択支援 30 1,797,811 0 0 1,797,811 

計画相談支援 3,807 70,261,968 0 0 70,261,968 

地域相談支援（地域移行支援） 1 31,570 0 0 31,570 

地域相談支援（地域定着支援） 43 358,410 0 0 358,410 

障害児相談支援 1,523 27,947,941 0 0 27,947,941 

児童発達支援 1,792 106,649,643 0 0 106,649,643 

医療型児童発達支援 0 0 0 0 0 

放課後等デイ 7,298 668,421,741 0 0 668,421,741 

保育所等訪問支援 250 8,045,970 0 0 8,045,970 

居宅訪問型児童発達支援 0 0 0 0 0 

福祉型障害児入所施設 34 9,497,366 0 1,382,665 10,880,031 

医療型障害児入所施設 11 3,627,655 0 0 3,627,655 

地域生活支援事業（移動支援） 107 2,262,079 0 0 2,262,079 

地域生活支援事業（日中生活支援） 53 1,369,060 0 0 1,369,060 

地域生活支援事業（加算） 38 253,830 0 0 253,830 

合　　計 37,005 4,391,633,268 0 30,316,518 4,421,949,786 



health

今日からはじめよう　けんこう習慣

生活習慣病のしおり
全8回を通して、生活習慣病を予防するための知識をご紹介します。

2025
夏

2025
秋

2025
春

2026
冬

2026
春

2026
秋

2027
冬

2026 夏

cooking

　
高
血
圧
は
、
喫
煙
と
同
様
に
、
日
本
人

に
と
っ
て
最
大
の
生
活
習
慣
病
リ
ス
ク
要

因
で
す
。
日
本
人
の
高
血
圧
の
一
番
の
原

因
は
、
食
塩
の
過
剰
摂
取
。
男
性
で
は
肥

満
が
原
因
の
高
血
圧
も
増
え
て
お
り
、
飲

酒
や
運
動
不
足
も
高
血
圧
の
原
因
だ
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
高
血
圧
は
、
大
き
く「
本
態
性
高
血
圧
」

と「
二
次
性
高
血
圧
」と
に
分
類
さ
れ
ま

す
。
二
次
性
高
血
圧
は
、
高
血
圧
の
原
因

と
な
る
疾
患
を
治
療
す
る
こ
と
で
寛
解
し

ま
す
が
、
本
態
性
高
血
圧
は
遺
伝
的
要
因

と
環
境
的
要
因
が
重
な
り
合
っ
て
発
症
す

る
た
め
、
治
療
法
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
種
類

が
あ
り
ま
す
。
本
態
性
高
血
圧
の
治
療
に

は
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
る
血
圧
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
が
重
要
と
な
り
、
日
頃
の
食

事
や
運
動
を
見
直
す
こ
と
で
薬
を
内
服
し

な
く
て
も
よ
く
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。

　

高
血
圧
の
予
防
に
欠
か
せ
な
い
の
は
、

食
塩
摂
取
量
の
制
限
で
す
。
食
塩
摂
取
の

目
標
は
、
厚
生
労
働
省「
健
康
日
本
21（
第

三
次
）」の
目
標
値
で
は
7
ｇ
未
満
、
同
省

「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準（
2
0
2
0
年

版
）」の
目
標
量
で
は
成
人
男
性
で
7.5
ｇ
未

満
、
成
人
女
性
で
6.5
ｇ
未
満
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
日
本
高
血
圧
学
会
は
、
高

血
圧
患
者
に
お
け
る
減
塩
目
標
を
１
日
6

ｇ
未
満
に
す
る
こ
と
を
強
く
推
奨
し
て
い

ま
す
。

　
ラ
ー
メ
ン
な
ど
麺
類
の
汁
を
全
部
飲
ん

で
し
ま
う
と
、
そ
れ
だ
け
で
6
ｇ
近
い
食

塩
を
と
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
麺
類
の
汁
は

残
す
、
漬
け
物
は
控
え
る
、
新
鮮
な
食
材

を
用
い
る（
食
材
の
味
を
い
か
し
て
薄
味

で
調
理
）な
ど
、“
減
塩
の
コ
ツ
”を
食
生

活
に
取
り
入
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。
無
理
の

な
い
減
塩
を
長
く
心
が
け
る
こ
と
が
高
血

圧
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

高
血
圧
の
種
類
と
治
療
法

高
血
圧
を
予
防
・
改
善
す
る

生
活
習
慣

血 圧第６回

今日からできること

日ごろから
塩分を控えめにしよう

ほどよく
カリウムをとろう

ウォーキングや
サイクリングなど
軽めの運動を
しよう

血圧を安定させる習慣を日常的に続けて健やかな毎日を目指しましょう。

“減塩のコツ”

など

厚生労働省「健康日本21アクション支援システム～健康づくりサポートネット～　高血圧」https://kennet.mhlw.go.jp/information/information/metabolic/m-05-003
公益財団法人長寿科学振興財団　健康長寿ネット「高血圧の治療」https://www.tyojyu.or.jp/net/byouki/kouketsuatsu/chiryo.html　をもとに作成

塩分を
控えよう

具だくさんのみそ汁にする 外食や加工食品を控える

低ナトリウムの調味料を
つかう

香辛料、香味野菜や果物の
酸味を利用する

同じ味付けでも
減塩できる

こしょう・七味・
しょうが・
かんきつ類の
酸味を組み合わせる

食塩が多く
含まれている。
塩干物にも注意する

酢・ケチャップ・
マヨネーズ・
ドレッシングを
上手に利用する
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cooking

まいたけとバターの風味が効いた、
彩りの良い一品です。

夏・秋 の旬食材

まいたけ

まいたけピラフ

独特の歯ごたえと香りが特
徴の、うまみが多いきのこ
です。カサの部分が肉厚で
色が濃く、弾力のあるもの
がおすすめです。

米 …………………1＋1/2カップ
まいたけ …………100g
かに風味かまぼこ…40g
ピーマン …………1個
無塩バター ………5g

❶米は洗ってざるにあげておく。まいたけは小房に分けておく。
かに風味かまぼこは、一口大に切り、軽くほぐしておく。
❷炊飯器に❶を入れ、Ａを入れて普通に炊く。
❸炊きあがったところに、粗みじん切りにしたピーマンと、粒状
にしたバターを散らし、15～20分蒸らす。

※調理時間に炊飯時間は含まれていません

水 …………………270ml
固形スープの素……1/2個
しょうゆ …………小さじ1
塩 …………………小さじ1/5

材  料 （4人分）

作り方

まいたけの香りとチンゲン菜の歯ごたえ、メンマのコクがご飯に合う一品です。

まいたけの中華炒め
材  料 （4人分）

まいたけ………100g
チンゲン菜……200g
はんぺん………1/2枚
メンマ…………40g
ごま油…………大さじ1/2

醤油……………大さじ1
酒………………大さじ1/2

❶まいたけは小房に分け、チンゲン菜は長さ3cmに切る。はん
ぺんは半分に切って厚さ7mmのうす切りにし、メンマは
汁気をきる。
❷フライパンに油を熱し、❶の
固い物から順に入れて炒め合
わせＡで調味し、器に盛り付
ける。

作り方

最後にバターを入れる事で、
最初に具を炒めて使うよりも

バターの使用量を減らすことができ、風味も増
す事ができます。

まいたけは味、香り、歯ざわり
の三拍子がそろった食材で、特に

油とともに用いると香りが引き立ちます。また
βグルカンによる抗がん作用があります。

塩分控えめ 味わう献立

塩分
1.0ｇ

～生活習慣病対策～
第 6 回

調理時間

15分
エネルギー

42kcal
※エネルギー、塩分は1人分の値です

塩分
1.0ｇ

調理時間

15分
エネルギー

239kcal
※エネルギー、塩分は1人分の値です

Ａ

Ａ

料理レシピ提供 ： 「ぱくぱく献立くん」　https://www.kondatekun.com/31 ●滋賀の国保 2026 年 9 月
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　９月といえば、「食欲の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」など楽しみの多い季節です。私自身、暑さを理由に

後回しにしていた運動を、秋になったら少しづつ始めたいと思っています。

　皆さまにとって、実りの多い秋となりますように。

　季節の変わり目ですので、体調に気をつけてお過ごしください。

行事予定

健康まつり・健康教育等の機会にご利用ください！

健康教育用機材等貸出し

上記以外にも様々なものを貸し出しています！

お問い
合わせ

077-522-2960(直)
ホームページアドレス https://www.shigakokuho.or.jp/
国保連合会 企画・保健課

　　　　令和7年度　貸出回数第１位
超音波骨量測定装置

　　　　 令和7年度　貸出回数第2位
野菜摂取度測定器

No.1

No.2
　　　　 令和7年度　貸出回数第3位

肥満度判定付血管年齢測定システムNo.3

超音波を利用した高性能骨密度測定装置です。
※ビーナスⅢは、老朽化及び消耗品の製造終了に伴い、貸出しを終了いたしました。

ホープちゃ
んの

着ぐるみも
あるよ！

オステオ

メタボリ先生ベジミル
手軽に野菜摂取度
（皮膚カロテノイド）
を測定できます。

脈波計で測定した
波形を解析して、血
管老化偏差値を算
出します。

しがの国保マスコット
ホープちゃん

肺機能自動解析装置
（スパイロメータ）
習慣的な喫煙が主な原因とされる
肺の生活習慣病であるＣＯＰＤを早
期に発見し変病の進展を防止する
ための健康測定器です。

体組成計
体重・体脂肪率・脂肪量・筋肉
量・基礎代謝量のほか、内臓脂
肪レベル、肥満度も判定でき
ます。

2日（金）
レセプト点検事務担当者研修会・事務委託保険者説明会

開催場所…………………………………………Web開催

8日（木）
第4回 保健事業支援・評価委員会

開催場所………………………………本会4F大会議室

18日（日）
おおつ健康フェスティバル

開催場所……………………………………………大津市

19日（月）
国保セミナー

開催場所……………………………………………大津市

29日（木）
高齢者の保健事業セミナー

開催場所……………………………………………大津市

10 月
OCTOBER

4日（水）
第5回 保健事業支援・評価委員会

開催場所………………………………本会4F大会議室

8日（日）
第58回 滋賀県国保地域医療学会

開催場所……………………………………近江八幡市

10日（火）
在宅看護職講習会

開催場所………………………………本会4F大会議室

20日（金）
国保制度改善強化全国大会

開催場所…………………………………………東京都

27日（金）
介護保険適正化研修会

開催場所………………………………本会4F大会議室

11 月
NOVEMBER

編集後記



健康まつり・健康教育等の機会にご利用ください！

健康教育用機材等貸出し

上記以外にも様々なものを貸し出しています！

お問い
合わせ

077-522-2960(直)
ホームページアドレス https://www.shigakokuho.or.jp/
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※ビーナスⅢは、老朽化及び消耗品の製造終了に伴い、貸出しを終了いたしました。
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手軽に野菜摂取度
（皮膚カロテノイド）
を測定できます。

脈波計で測定した
波形を解析して、血
管老化偏差値を算
出します。

しがの国保マスコット　
ホープちゃん

肺機能自動解析装置
（スパイロメータ）
習慣的な喫煙が主な原因とされる
肺の生活習慣病であるＣＯＰＤを早
期に発見し変病の進展を防止する
ための健康測定器です。

体組成計
体重・体脂肪率・脂肪量・筋肉
量・基礎代謝量のほか、内臓脂
肪レベル、肥満度も判定でき
ます。
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市内西端の伊庭内湖畔に位置する「能登川水車とカヌーラ

ンド」。豊かな水辺の自然に囲まれた園内には、のどかな

湖の風景とともに、ゆったりとした時間が流れています。

シンボルは、2025年に三代目として生まれ変わった大水

車。水車資料館やカヌー発着場などもあり、水とともに歩

んできた地域の歴史や文化にふれることができます。風に

そよぐヨシ、水面を渡る風、悠々と回る大水車。湖国らし

い水辺の風景を訪ねて、のんびり散策してみませんか。

能登川水車とカヌーランド［東近江市］

滋賀県国民健康保険団体連合会
〒520-0043 大津市中央四丁目5-9
TEL : 077-522-2651
URL  https://www.shigakokuho.or.jp/

●令和8年 国保連合会通常総会

滋賀県は健康寿命も日本一へ
令和7年度 健康寿命延伸プロジェクト知事表彰②

●生活習慣病のしおり
●こくほ食堂

通常総会 連載企画

特　集




