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１
０
０
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
で

お
口
の
お
手
入
れ
を
習
慣
化

　
湖
南
市
で
は
特
定
健
診
問
診
結
果
よ
り

「
噛
み
に
く
い
」
や
「
ほ
と
ん
ど
噛
め
な
い
」

と
回
答
し
て
い
る
方
が
滋
賀
県
の
平
均
と
比
べ

て
多
い
と
い
う
結
果
が
で
て
い
ま
す
。
ま
た
、

定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
て
い
る
方
が
約

30
％
と
い
う
結
果
よ
り
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

に
着
目
し
ま
し
た
。
ま
た
、
高
齢
者
の
保
健

事
業
と
介
護
予
防
の一体
的
実
施
の
中
で
も
口

腔
が
湖
南
市
の
健
康
課
題
と
し
て
挙
が
っ
た
た

め
、
令
和
元
年
度
よ
り
６５
歳
以
上
の
方
へ
ア
プ

ロ
ー
チ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
１
０
０
日
あ
る
と

習
慣
化
で
き
る
と
考
え
、
自
宅
で
で
き
る
「
お

口
の
お
手
入
れ
１
０
０
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
お
口
の
体
操（
健
口
体
操
）や
お
口
の
お
手
入

れ
を
行
い
噛
む
力
を
維
持
し
て
い
る
と
、食
物
の

栄
養
の
吸
収
が
良
い
だ
け
で
な
く
、
脳
が
活
性

化
さ
れ
た
り
、
体
力
が
向
上
し
た
り
し
ま
す
。

変
化
を
見
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
対
象
者

へ
生
活
改
善
の
動
機
づ
け
が
で
き
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

参
加
す
る
と
景
品
を
も
ら
え
る
と
い
う
イ
ン
セ
ン

テ
ィ
ブ
も
あ
る
の
で
、
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　
毎
年
同
じ
内
容
で
は
な
く
、今
年
度
は「
白

ご
飯
ひ
と
口
を
何
回
か
め
て
い
る
か
チ
ェッ
ク
」

を
追
加
し
、
８
月
１
日
か
ら
１２
月
８
日
ま
で

の
１
０
０
日
間
実
施
し
ま
し
た
。
参
加
者

は
１
７
０
名
ほ
ど
で
、
今
年
か
ら
参
加
さ
れ

た
の
か
、
以
前
か
ら
参
加
さ
れ
て
い
た
の
か
、

実
施
前
後
の
フ
レ
イ
ル
質
問
票
の
変
化
な
ど

を
分
析
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
従
来
の
広
報
紙
や
回
覧
板
だ
け
で

な
く
、
サ
ー
ク
ル
活
動
を
さ
れ
て
い
る
高
齢

者
の
地
域
グ
ル
ー
プ
へ
も
案
内
を
行
い
ま
し

た
。
そ
の
他
に
も
、
介
護
事
業
所
や
ケ
ア
ハ

ウ
ス
等
の
職
員
か
ら
利
用
者
へ
案
内
し
て
い

た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
、
昨
年
度
ま
で
と
は

違
う
層
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
利
用
者

の
方
は
、
気
づ
い
た
ら
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

さ
れ
て
い
る
等
、
１
０
０
日
間
取
り
組
む
こ

と
で
習
慣
化
で
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
令
和
４
年
度
で
は
、
歯
科
受
診
率
は
５０
％

近
く
ま
で
上
が
って
お
り
、
今
後
も
現
状
把
握

や
分
析
を
実
施
し
、
事
業
評
価
を
行
い
な
が

ら
取
組
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

▲Long term eGFR plotにより透析開始時期を予測

▲健口体操やチャレンジした項目を記録

▲食事前に行うとより効果的

　
若
い
世
代
の
健
診
も
実
施
は
し
て
い
ま
す

が
、
青
年
期
・
壮
年
期
の
方
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

が
難
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
７
月

か
ら
平
均
で
月
２
日
ほ
ど
、市
内
に
あ
る
「（
公

社
）湖
南
工
業
団
地
」
が
実
施
す
る
職
場
健

診
の
場
を
活
用
し
て
、
野
菜
摂
取
量
が
わ
か

る
ベ
ジ
チ
ェッ
ク
測
定
会
や
食
生
活
へ
の
意
識
づ

け
と
生
活
習
慣
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ブ
ー
ス
以
外
で
も
採
血
の
待

ち
時
間
で
啓
発
用
D
V
D
を
流
し
た
り
、
ア

ン
ケ
ー
ト
の
声
か
け
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
製
造
業
の
方
が
多
く
、
男
性
が
多
い
の
で
、

普
段
関
わ
れ
な
い
方
と
関
わ
れ
る
機
会
に
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
退
職
後
に
は
国
保
に
な

ら
れ
る
方
々
で
あ
り
、
働
き
世
代
か
ら
の
健

働
き
世
代
へ
向
け
た

健
康
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
強
化

※サンプルです。
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さ
ら
に
、
糖
尿
病
か
ら
の
人
工
透
析
導
入

を
防
ぐ
た
め
に
糖
尿
病
性
腎
症
３
期
、
４
期
の

方
を
対
象
に
糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
の

取
組
も
行
っ
て
い
ま
す
。
保
健
指
導
の
際
に
、

「
L
o
n
g
t
e
r
m
e
G
F
R
p
lo
t
」
を

活
用
し
て
い
ま
す
。
長
期
間
で
の
腎
機
能
の

　湖南市は滋賀県南部に位置し、総面積は70.40㎢で、滋賀県全体の約1.75％を占めています。
　奈良時代後期に聖武天皇の勅願により創建したとされる「長寿寺」は、子安地蔵菩薩を本尊とし、
子宝や安産、長寿にご利益があるとされ、善水寺、常楽寺とともに「湖南三山」に数えられています。
　また、古くは近江と伊勢を結ぶ伊勢参宮街道として栄え、江戸時代には石部に東海道五十三
次の51番目の宿場がおかれ、これを中心とした街道の産業や文化が栄えました。高度経済成長
期には、名神高速道路の開通に伴い県下有数の工業団地が造成されました。現在も多くの企業
が創業し、滋賀県の南東部における工業振興の中核として着実な進展をみています。
　奈良時代の昔から現代に至るまで、交通の要衝として発展し続け、さらに気候が温暖な上に、
野洲川を中心に開けた平野に恵まれたこともあって、様々な産業と文化を育んできました。

平松のウツクシマツ自生地（写真：(一社)湖南市観光協会）

第42回 いきいき元気なまちづくり 湖南市 湖南市湖南市

保
健
と
医
療
が
連
携
し
、

「
甲
賀
・
湖
南
糖
尿
病
対
策

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」が
発
足

　
こ
こ
近
年
の
湖
南
市
の
健
康
課
題
と
し

て
、
健
診
受
診
者
の
H
b
A
1
c
の
有
所

見
率
の
割
合
が
男
女
と
も
上
昇
し
て
い
ま

す
。
被
保
険
者
一
人
当
た
り
の
糖
尿
病
の
外

来
医
療
費
は
が
ん
に
つ
ぎ
高
く
、
県
内
で
も

上
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
甲
賀
圏
域
で
の
取
組
と
し
て
、
平
成
２６

年
に
「
甲
賀
・
湖
南
糖
尿
病
対
策
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
チ
ー
ム
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
健
診

の
結
果
、
糖
尿
病
ま
た
は
そ
の
疑
い
の
あ

る
人
が
、
確
実
に
医
療
受
診
し
、
早
期

に
診
断
・
治
療
を
受
け
ら
れ
る
体
制
を
作

り
、
患
者
の
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が

目
的
で
す
。
ま
た
、
翌
年
か
ら
は
甲
賀
湖

南
医
師
会
に
よ
り
「
甲
賀
湖
南
糖
尿
病
連

携
医
制
度
」
が
開
始
さ
れ
、
か
か
り
つ
け

医
の
い
な
い
住
民
の
受
診
勧
奨
先
と
し
て
案

内
で
き
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。
こ
の
取
組

は
甲
賀
市
、
湖
南
市
の
国
保
だ
け
で
な
く
、

全
国
健
康
保
険
協
会
滋
賀
支
部
で
も
甲
賀

市
、
湖
南
市
在
住
の
住
民
に
対
し
て
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
医
療
機
関
へ
の
受
診
勧
奨
を
行

い
、
半
年
後
に
は
医
療
機
関
に
受
診
状
況

確
認
票
を
送
付
し
、
治
療
状
況
の
確
認
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
薬
の
処
方
が
な
い

と
、「
医
師
に
大
丈
夫
と
言
わ
れ
た
」
と
思
っ

て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
市
の
保

健
セ
ン
タ
ー
で
も
食
生
活
等
の
指
導
を
受
け

る
よ
う
に
医
師
か
ら
勧
め
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

【背景写真：長寿寺】

▲甲賀圏域内の医療機関に配布

▲連携の流れ
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南
市
の
健
康
課
題
と
し

て
、
健
診
受
診
者
の
H
b
A
1
c
の
有
所

見
率
の
割
合
が
男
女
と
も
上
昇
し
て
い
ま

す
。
被
保
険
者
一
人
当
た
り
の
糖
尿
病
の
外

来
医
療
費
は
が
ん
に
つ
ぎ
高
く
、
県
内
で
も

上
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
甲
賀
圏
域
で
の
取
組
と
し
て
、
平
成
２６

年
に
「
甲
賀
・
湖
南
糖
尿
病
対
策
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
チ
ー
ム
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
健
診

の
結
果
、
糖
尿
病
ま
た
は
そ
の
疑
い
の
あ

る
人
が
、
確
実
に
医
療
受
診
し
、
早
期

に
診
断
・
治
療
を
受
け
ら
れ
る
体
制
を
作

り
、
患
者
の
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が

目
的
で
す
。
ま
た
、
翌
年
か
ら
は
甲
賀
湖

南
医
師
会
に
よ
り
「
甲
賀
湖
南
糖
尿
病
連

携
医
制
度
」
が
開
始
さ
れ
、
か
か
り
つ
け

医
の
い
な
い
住
民
の
受
診
勧
奨
先
と
し
て
案

内
で
き
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。
こ
の
取
組

は
甲
賀
市
、
湖
南
市
の
国
保
だ
け
で
な
く
、

全
国
健
康
保
険
協
会
滋
賀
支
部
で
も
甲
賀

市
、
湖
南
市
在
住
の
住
民
に
対
し
て
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
医
療
機
関
へ
の
受
診
勧
奨
を
行

い
、
半
年
後
に
は
医
療
機
関
に
受
診
状
況

確
認
票
を
送
付
し
、
治
療
状
況
の
確
認
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
薬
の
処
方
が
な
い

と
、「
医
師
に
大
丈
夫
と
言
わ
れ
た
」
と
思
っ

て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
市
の
保

健
セ
ン
タ
ー
で
も
食
生
活
等
の
指
導
を
受
け

る
よ
う
に
医
師
か
ら
勧
め
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

【背景写真：長寿寺】

▲甲賀圏域内の医療機関に配布

▲連携の流れ
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が
出
向
い
て
健
康
づ
く
り
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
健
康
づ
く
り
湖
南
推
進
協
議
会
が
中

心
と
な
り
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
は

B
I
W
A
-T
E
K
U
の
ポ
イ
ン
ト
付
与
を

行
っ
た
り
、
健
康
推
進
員
と
協
働
し
て
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
時
に
健
康
に
関
す
る
コ
ー
ナ
ー

を
担
当
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
他
の
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
と
一
緒
に
す
る
こ
と
で
、

健
康
意
識
の
高
い
方
以
外
に
も
会
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

今
年
度
開
催
さ
れ
た
「
水
戸
ま
ち
づ
く
り

フ
ェ
ス
タ
2
0
2
3
」
で
は
、
参
加
者
に
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
や
健
康
教
育
機
材
を
使
っ
て
の
健

康
測
定
を
体
験
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
湖
南
市
の
健
康
課
題
で
も
あ
る
が
ん
の
死

亡
数
（
令
和
３
年
）
で
は
、
総
数
１
位
が
肺
、

２
位
が
大
腸
、
男
性
１
位
が
肺
、
２
位
が
大

腸
、
女
性
１
位
が
大
腸
、
２
位
が
肺
と
い
う

事
も
あ
り
、
ま
た
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
向

上
も
目
指
し
、
フ
ェ
ス
タ
の
中
で
大
腸
が
ん

の
予
防
啓
発
を
実
施
し
ま
し
た
。

12 月10 日（日）市民学習交 流センター （サンヒルズ甲西）にて、
「水戸まちづくりフェスタ2023」が開催されました。健康づく
り協議会の健康まつりも４年ぶりの開催となり、ステージや各
ブースでのイベントでにぎわいました。

▲健康測定コーナーのスタッフの皆さん

◀ 今後の健康づくりの取組へ活用するため　　　
「健康づくりアンケート」を実施し、水戸小学
校区の健康課題も啓発

健康教育機育育 材を使った測定ブーブブ ス健康教育機材を使った測定ブース

健康教育機育育 材を使った測定ブーブブ ス健康教育機材を使った測定ブース 健康教育機育育 材を使った測定ブーブブ ス健康教育機材を使った測定ブース

▲健康測定コーナーへは延べ1,279名が参加されました

▲大腸がんについて職員が説明

▲野菜摂取レベルを測定▲血流観察、血管年齢測定

▲加速度測定による歩き方チェック ▲女性に人気の肌年齢測定

▲食材を選んでバランスの良い朝ごはんを

▲水戸地区のウォーキングマップを作成

大腸トンネル
探検隊！
◀ 何個あるか
　探してみよう

▲大腸がんクイズラリーを
　実施

▲がんの予防について啓発
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各
地
区
担
当
保
健
師
が
地
域
に
出
向
き
、

健
康
教
育
の
出
前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
や
病
院
に

案
内
チ
ラ
シ
を
置
い
て
い
た
だ
き
、
そ
の
場

で
依
頼
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
講

座
の
中
で
、
健
康
課
題
を
共
有
し
な
が
ら
地

域
住
民
自
身
が
自
身
の
健
康
課
題
に
気
付
き
、

健
康
づ
く
り
を
実
践
で
き
る
方
を
増
や
し
て

い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
健
康
課
題
に
合
わ
せ
た

健
康
指
導
を
実
施

　
湖
南
市
は
４
中
学
校
区
あ
り
、
中
学
校
区

ご
と
に
１
人
の
保
健
師
が
受
け
持
ち
、
管
理

栄
養
士
と
と
も
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
市
内

で
も
地
域
に
よ
っ
て
健
康
課
題
が
違
う
の
で
、

地
域
住
民
に
は
、
地
域
ご
と
の
健
康
課
題
を

伝
え
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
今
年
度

初
め
に
は
地
域
で
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
活

動
し
て
い
る
健
康
推
進
員
と
と
も
に
健
康
課

題
を
共
有
し
、
各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に

て
地
区
の
健
康
課
題
に
あ
っ
た
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
を
作
成
し
、
来
所
者
に
説
明
を
し
ま
し
た
。

　
湖
南
市
に
は
小
学
校
区
ご
と
に
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
地
区
担
当
保
健
師

が
出
向
い
て
健
康
づ
く
り
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
健
康
づ
く
り
湖
南
推
進
協
議
会
が
中

心
と
な
り
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
は

B
I
W
A
-T
E
K
U
の
ポ
イ
ン
ト
付
与
を

行
っ
た
り
、
健
康
推
進
員
と
協
働
し
て
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
時
に
健
康
に
関
す
る
コ
ー
ナ
ー

を
担
当
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
他
の
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
と
一
緒
に
す
る
こ
と
で
、

健
康
意
識
の
高
い
方
以
外
に
も
会
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

今
年
度
開
催
さ
れ
た
「
水
戸
ま
ち
づ
く
り

フ
ェ
ス
タ
2
0
2
3
」
で
は
、
参
加
者
に
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
や
健
康
教
育
機
材
を
使
っ
て
の
健

康
測
定
を
体
験
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
湖
南
市
の
健
康
課
題
で
も
あ
る
が
ん
の
死

亡
数
（
令
和
３
年
）
で
は
、
総
数
１
位
が
肺
、

２
位
が
大
腸
、
男
性
１
位
が
肺
、
２
位
が
大

腸
、
女
性
１
位
が
大
腸
、
２
位
が
肺
と
い
う

事
も
あ
り
、
ま
た
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
向

上
も
目
指
し
、
フ
ェ
ス
タ
の
中
で
大
腸
が
ん

の
予
防
啓
発
を
実
施
し
ま
し
た
。

特
定
健
診
受
診
勧
奨
の
取
組

　
特
定
健
診
受
診
率
は
県
内
で
も
高
い
水
準

で
推
移
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
前
に
は
戻

り
切
っ
て
い
な
い
現
状
で
す
。
今
年
度
は
特
定

健
診
受
診
勧
奨
通
知
ハ
ガ
キ
を
２
回
送
付
し

ま
し
た
。
１
回
目
を
９
月
、
２
回
目
を
１０
月

に
送
付
し
、
２
回
目
の
ハ
ガ
キ
に
は
集
団
健
診

日
程
を
掲
載
し
ま
し
た
。
今
後
も
毎
年
の
動

向
を
注
視
し
、
ハ
ガ
キ
の
内
容
や
送
付
回
数
、

時
期
な
ど
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
特
定
健
診
未
受
診
者
対
策
で
は
、

働
く
世
代
の
４０
代
・
５０
代
の
未
受
診
者
が
多

い
た
め
、
４０
代
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
し
ぼ
り
、
５

年
連
続
未
受
診
者
に
対
し
て
地
区
担
当
保
健

師
が
受
診
勧
奨
の
訪
問
に
回
って
い
ま
す
。
訪

問
は
事
前
連
絡
を
行
わ
ず
に
実
施
し
て
お
り
、

全
体
で
１
５
０
件
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
出
会
え

る
こ
と
も
多
く
、
女
性
へ
は
乳
が
ん
・
子
宮
頸

が
ん
検
診
に
つい
て
も
説
明
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
保
途
中
加
入
者
に
は
保
険
年
金

課
の
窓
口
で
特
定
健
診
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

配
布
し
て
も
ら
って
い
ま
す
。
国
保
主
管
課
で

あ
る
保
険
年
金
課
と
保
健
事
業
を
担
当
す
る

保
健
衛
生
部
局
で
あ
る
健
康
政
策
課
が
協
力

し
あ
い
な
が
ら
、
効
果
的
・
効
率
的
な
保
健
事

業
と
な
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

健
康
教
育
の

出
前
講
座
で
課
題
を
共
有

▲小学校区ごとにリーフレットを作成

▲保険年金課と健康政策課の皆さん▲特定健診案内パンフレット

▲２回目の勧奨通知

康
意
識
の
改
善
が
必
要
と
考
え
ま
す
。
今
後

は
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
も
ふ
ま
え
な
が
ら
、

働
き
世
代
の
健
康
への
ア
プ
ロ
ー
チ
を
検
討
し
て

い
け
た
ら
と
思
って
い
ま
す
。
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ー
フ
レ
ッ

ト
を
作
成
し
、
来
所
者
に
説
明
を
し
ま
し
た
。

　
湖
南
市
に
は
小
学
校
区
ご
と
に
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
地
区
担
当
保
健
師

が
出
向
い
て
健
康
づ
く
り
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
健
康
づ
く
り
湖
南
推
進
協
議
会
が
中

心
と
な
り
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
は

B
I
W
A
-T
E
K
U
の
ポ
イ
ン
ト
付
与
を

行
っ
た
り
、
健
康
推
進
員
と
協
働
し
て
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
時
に
健
康
に
関
す
る
コ
ー
ナ
ー

を
担
当
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
他
の
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
と
一
緒
に
す
る
こ
と
で
、

健
康
意
識
の
高
い
方
以
外
に
も
会
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

今
年
度
開
催
さ
れ
た
「
水
戸
ま
ち
づ
く
り

フ
ェ
ス
タ
2
0
2
3
」
で
は
、
参
加
者
に
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
や
健
康
教
育
機
材
を
使
っ
て
の
健

康
測
定
を
体
験
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
湖
南
市
の
健
康
課
題
で
も
あ
る
が
ん
の
死

亡
数
（
令
和
３
年
）
で
は
、
総
数
１
位
が
肺
、

２
位
が
大
腸
、
男
性
１
位
が
肺
、
２
位
が
大

腸
、
女
性
１
位
が
大
腸
、
２
位
が
肺
と
い
う

事
も
あ
り
、
ま
た
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
向

上
も
目
指
し
、
フ
ェ
ス
タ
の
中
で
大
腸
が
ん

の
予
防
啓
発
を
実
施
し
ま
し
た
。

特
定
健
診
受
診
勧
奨
の
取
組

　
特
定
健
診
受
診
率
は
県
内
で
も
高
い
水
準

で
推
移
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
前
に
は
戻

り
切
っ
て
い
な
い
現
状
で
す
。
今
年
度
は
特
定

健
診
受
診
勧
奨
通
知
ハ
ガ
キ
を
２
回
送
付
し

ま
し
た
。
１
回
目
を
９
月
、
２
回
目
を
１０
月

に
送
付
し
、
２
回
目
の
ハ
ガ
キ
に
は
集
団
健
診

日
程
を
掲
載
し
ま
し
た
。
今
後
も
毎
年
の
動

向
を
注
視
し
、
ハ
ガ
キ
の
内
容
や
送
付
回
数
、

時
期
な
ど
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
特
定
健
診
未
受
診
者
対
策
で
は
、

働
く
世
代
の
４０
代
・
５０
代
の
未
受
診
者
が
多

い
た
め
、
４０
代
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
し
ぼ
り
、
５

年
連
続
未
受
診
者
に
対
し
て
地
区
担
当
保
健

師
が
受
診
勧
奨
の
訪
問
に
回
って
い
ま
す
。
訪

問
は
事
前
連
絡
を
行
わ
ず
に
実
施
し
て
お
り
、

全
体
で
１
５
０
件
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
出
会
え

る
こ
と
も
多
く
、
女
性
へ
は
乳
が
ん
・
子
宮
頸

が
ん
検
診
に
つい
て
も
説
明
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
保
途
中
加
入
者
に
は
保
険
年
金

課
の
窓
口
で
特
定
健
診
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

配
布
し
て
も
ら
って
い
ま
す
。
国
保
主
管
課
で

あ
る
保
険
年
金
課
と
保
健
事
業
を
担
当
す
る

保
健
衛
生
部
局
で
あ
る
健
康
政
策
課
が
協
力

し
あ
い
な
が
ら
、
効
果
的
・
効
率
的
な
保
健
事

業
と
な
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

健
康
教
育
の

出
前
講
座
で
課
題
を
共
有

▲小学校区ごとにリーフレットを作成

▲保険年金課と健康政策課の皆さん▲特定健診案内パンフレット

▲２回目の勧奨通知

康
意
識
の
改
善
が
必
要
と
考
え
ま
す
。
今
後

は
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
も
ふ
ま
え
な
が
ら
、

働
き
世
代
の
健
康
への
ア
プ
ロ
ー
チ
を
検
討
し
て

い
け
た
ら
と
思
って
い
ま
す
。


