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令
和
4
年
度

【
企
業
・
事
業
者
部
門

　
　
　
　

（
健
康
づ
く
り
）】

ワ
コ
ー
ル
流
通
株
式
会
社

（
守
山
市
）

社
員
の
健
康
が
、
会
社
を

持
続
的
に
成
長
さ
せ
る
資
産

　
ワ
コ
ー
ル
流
通
株
式
会
社
は
、
女
性
下
着

メ
ー
カ
ー
の
株
式
会
社
ワ
コ
ー
ル
（
本
社
京

都
市
）
か
ら
機
能
分
化
し
、
グ
ル
ー
プ
の
物

流
を
担
う
会
社
と
し
て
2
0
0
0
年
に
設

立
さ
れ
ま
し
た
。
ワ
コ
ー
ル
で
は
、
社
員
の

〝
W
e
l
l
l

b
e
i
n
g
（
心
も
身
体
も
社
会

的
に
も
満
た
さ
れ
た
状
態
）〞
の
実
現
は
、

持
続
的
成
長
の
た
め
の
重
要
な
経
営
土
台
で

あ
る
と
位
置
づ
け
、2
0
1
5
年
11
月
に「
ワ

コ
ー
ル
健
康
宣
言
」
を
発
表
。
ワ
コ
ー
ル

流
通
も
ま
た
「
社
員
の
健
康
は
持
続
的
成

長
の
た
め
の
重
要
な
資
産
」
と
の
基
本
方

針
の
も
と
、
健
康
経
営
を
戦
略
的
に
推
進

し
て
い
ま
す
。

　
グ
ル
ー
プ
で
は
5
年
ご
と
に「
G
E
N
K
I

計
画
」を
立
て
て
お
り
2
0
2
0
〜
2
0
2
5

年
は
、
社
員
の
心
身
の
健
康
状
態
を
高
め
る

と
と
も
に
、
そ
れ
ら
の
成
果
を
「
生
産
性
の

向
上
」
や
「
社
員
エ
ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト
の
向

上
」
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が
目
標
に
掲
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。

〈
G
E
N
K
I
計
画
の
具
体
的
な
行
動
目
標
〉

●
歩
行
ま
た
は
同
程
度
の
活
動
を
１
時
間
以
上
す
る

●
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
人
を
90
％
以
上
に
す
る

●
１
週
間
の
う
ち
１
日
で
も
飲
酒
し
な
い
日
を
つ
く
る

●
１
週
間
の
う
ち
１
日
で
も
間
食
を
や
め
る

●
十
分
な
睡
眠
を
と
る
こ
と
が
で
き
る

　
日
常
生
活
の
中
で
歩
数
や
心
拍
数
、
睡
眠
の

質
な
ど
を
計
測
し
、
健
康
意
識
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
る
た
め
に
、
F
I
T
B
I
T

と
い
う
ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
を
希
望
者
に
無
料

配
布
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　「
生
活
習
慣
病
対
策
」「
が
ん
対
策
」「
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
対
策
」
な
ど
こ
れ
ま
で
の
健
康
維
持

増
進
に
向
け
た
施
策
を
継
続
し
つ
つ
、
社
員
が

自
発
的
に
健
康
改
善
に
取
り
組
む
環
境
を
さ
ら

に
整
備
す
る
こ
と
で
、
健
康
に
対
す
る
行
動
変

容
を
促
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
女

性
特
有
の
健
康
課
題
に
対
す
る
取
組
も
強
化
し

て
い
ま
す
。「
滋
賀
県
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
知
事
表
彰
の
『
最
優
秀
賞
』
を
受
賞
で
き

た
の
は
、
こ
う
し
た
総
合
的
な
取
組
を
ご
評
価

い
た
だ
け
た
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と

人
事
総
務
課
長
の
山
田
さ
ん
。

▲事業管理部人事総務課長の山田時弘さん

予
防
に
は
生
活
改
善
や
感
染
に

対
す
る
正
し
い
知
識
が
不
可
欠

　
が
ん
の
リ
ス
ク
を
低
減
す
る
に
は
、
喫
煙
や

過
剰
飲
酒
、
低
身
体
活
動
、
肥
満
・
や
せ
、
野
菜
・

果
物
不
足
、
食
塩
の
過
剰
摂
取
、
ま
た
が
ん
に

関
連
す
る
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
へ
の
感
染
等
に
対

す
る
正
し
い
知
識
の
理
解
が
必
要
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
同
時
に
、
こ
れ
ら
の
生
活
習
慣
・
生
活

環
境
は
、
心
疾
患
、
肺
炎
、
脳
血
管
疾
患
な
ど

の
リ
ス
ク
要
因
と
も
共
通
す
る
た
め
に
、
着
実

な
改
善
に
よ
る
健
康
寿
命
延
伸
効
果
は
大
き
い

も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
滋
賀
県
で
は
市
町
、

医
療
機
関
、
企
業
、
保
険
者
、
地
域
団
体
等
と

の
連
携
を
と
り
な
が
ら
が
ん
予
防
の
普
及
・
啓

発
に
取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。

子
宮
頸
が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン（
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
）

の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
も

そ
の
ひ
と
つ

　
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と
な
る
H
P
V
感
染

を
抑
え
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
そ
の
ひ
と
つ
で

す
。
積
極
的
な
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
っ
て

接
種
機
会
を
逃
し
た
方
に
対
し
、
公
平
な
接
種

機
会
を
確
保
す
る
観
点
か
ら
、
時
限
的
な
定
期

接
種
の
特
例
と
し
て
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
が

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
（
令
和
４
年
４
月
１
日
〜

７
年
３
月
31
日
）。

　
世
界
保
健
機
関
（
W
H
O
）
が
主
催
す
る
「
子

宮
頸
が
ん
撲
滅
世
界
一
斉
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
」
と
連
動
し
、
令
和
５
年
11
月
17
日
に
は
滋

賀
県
庁
が
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
テ
ィ
ー
ル
ブ

ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
約
1
0
0
個

の
L
E
D
バ
ル
ー
ン
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
S
N
S
に
よ
る
情
報
発
信
や「
が

ん
情
報
し
が
」
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
で
の
が
ん
予

防
の
普
及
・
啓
発
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
の
情
報
を

知
り
た
い
と
き
は
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
が
ん
情
報
し
が
」
へ

　
滋
賀
県
の
が
ん
に
関
す
る
情

報
を
集
め
た
、
が
ん
情
報
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
で
す
。

　
市
町
で
の
が
ん
検
診
や
H
P
V
ワ
ク
チ
ン

の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
な
ど
、
が
ん
予
防

に
必
要
な
環
境
の
整
備
は
進
ん
で
い
ま
す
が
、

知
ら
な
い
た
め
に
機
会
を
失
っ
て
い
る
方
も

少
な
く
な
い
と
考
え
ま
す
。「
県
と
し
ま
し
て

も
こ
れ
ま
で
以
上
に
啓
発
に
努
め
ま
す
」
と

宇
野
さ
ん
。
市
町
、
企
業
、
組
合
な
ど
実
施

主
体
の
皆
様
の
力
に
な
れ
ま
す
よ
う
に
と
語

り
ま
し
た
。

～健康寿命延伸へ
の取組～

滋滋賀県賀県はは健康寿命健康寿命もも

日本一へ日本一へ
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特集

健
康
寿
命
延
伸

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

知
事
表
彰
③

ワ
コ
ー
ル
流
通
株
式
会
社

第
４
回

特集：滋賀県は健康寿命も日本一へ

4滋賀の国保 2024 年 1 月●

▲健康寿命推進課がん・疾病対策係の参事兼係長(保健師)の宇野千賀子さん（左）と主任保健師の藤田恭子さん

　
健
康
寿
命
の
延
伸
を
考
え
る
と
き
に
欠

か
せ
な
い
の
が
、
が
ん
予
防
で
す
。
死
因

や
国
民
医
療
費
と
も
に
第
１
位
を
占
め
て

お
り
、
今
後
も
国
民
の
健
康
に
影
響
を
与

え
続
け
る
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　﹁
特
集
滋
賀
県
は
健
康
寿
命
も
日
本
一

へ
~
健
康
寿
命
延
伸
へ
の
取
組
~
﹂の
最

終
回
は
、
こ
の﹁
が
ん
﹂
を
ひ
と
つ
の
テ
ー

マ
と
し
な
が
ら
、﹁
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
﹂

に
活
か
せ
る
よ
う
な
情
報
を
お
届
け
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
滋
賀
県
の
健
康
医
療
福
祉

部
健
康
寿
命
推
進
課
の
皆
さ
ん
に
が
ん
対

策
の
課
題
や
予
防
に
向
け
た
取
組
に
つ
い

て
お
話
し
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

こ
れ
ま
で︻
あ
け
と
み
陸
上
ク
ラ
ブ
︼、︻
男

の
ま
か
な
い
ク
ラ
ブ
︼と
2
回
に
わ
た
っ
て

ご
紹
介
し
て
き
た
令
和
4
年
度
の
健
康
寿

命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
知
事
表
彰
に
お
い

て
、
企
業
・
事
業
者
の
部
門
で
最
優
秀
賞

に
輝
い
た
ワ
コ
ー
ル
流
通
株
式
会
社（
守
山

市
）を
訪
ね
ま
し
た
。
が
ん
検
診
の
受
診
率

向
上
を
含
め
て
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い

る
健
康
経
営
へ
の
取
組
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

「
が
ん
」
は
依
然
、

日
本
人
の
死
因
の
第
１
位

　
厚
生
労
働
省
研
究
班
の
推
計
に
よ
れ
ば
、
生

涯
の
う
ち
、
が
ん
に
罹
患
す
る
可
能
性
は
、
２

人
に
１
人
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
は

加
齢
に
よ
り
発
生
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
か

ら
、
高
齢
化
の
進
行
と
と
も
に
、
が
ん
の
罹
患

数
や
死
亡
数
は
今
後
ま
す
ま
す
増
加
す
る
と
予

測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
が
ん
医
療
は
年
々
進
歩
を
遂
げ
、
が

ん
は
長
く
つ
き
あ
う
慢
性
の
病
気
に
も
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、「
が
ん

の
予
防
、
早
期
発
見
、
適
切
な
治
療
、
治
療
と

生
活
の
両
立
支
援
な
ど
の
総
合
的
な
が
ん
対
策

が
今
後
ま
す
ま
す
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
」
と

同
課
が
ん
・
疾
病
対
策
係
の
宇
野
さ
ん
。

定
期
検
診
に
よ
る

早
期
発
見
が
カ
ギ

　
が
ん
検
診
の
受
診
率
に
つ
い
て
は
、
い
ず
れ

も
令
和
元
年
度
ま
で
経
年
的
に
上
昇
し
て
い
ま

し
た
が
、
令
和
４
年
度
は
男
性
の
が
ん
検
診
受

診
率
が
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
の
全
て

に
お
い
て
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
が
ん
検
診
の
受
診
場
所
は
、
胃
が
ん
、
肺
が

ん
、
大
腸
が
ん
は
約
７
割
が
勤
め
先
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
乳
が
ん
、
子
宮
が
ん
は
約
３
割
が

市
町
で
、
約
４
割
は
勤
め
先
で
の
受
診
と
な
っ

て
い
ま
す
。「
健
康
増
進
法
に
基
づ
き
市
町
で

実
施
し
て
い
る
が
ん
検
診
は
、
お
住
ま
い
の
市

町
で
対
象
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
受
診
で
き
ま

す
。
会
社
の
福
利
厚
生
で
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

場
合
な
ど
は
市
町
で
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
も

可
能
で
す
」
と
同
じ
く
が
ん
・
疾
病
対
策
係
の

藤
田
さ
ん
。
症
状
も
な
い
段
階
で
定
期
的
に
受

診
す
れ
ば
、
早
期
が
ん
の
段
階
で
見
つ
け
ら
れ

る
人
が
多
く
な
り
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
転
移
や

再
発
の
可
能
性
も
低
く
、
５
年
生
存
率
も
高
ま

り
、
治
療
の
選
択
肢
も
増
え
ま
す
。「
定
期
的

に
が
ん
検
診
を
受
け
て
早
期
発
見
に
努
め
て
く

だ
さ
い
」
と
続
け
ま
し
た
。
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に
対
す
る
取
組
も
強
化
し

て
い
ま
す
。「
滋
賀
県
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
知
事
表
彰
の
『
最
優
秀
賞
』
を
受
賞
で
き

た
の
は
、
こ
う
し
た
総
合
的
な
取
組
を
ご
評
価

い
た
だ
け
た
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と

人
事
総
務
課
長
の
山
田
さ
ん
。

▲事業管理部人事総務課長の山田時弘さん

予
防
に
は
生
活
改
善
や
感
染
に

対
す
る
正
し
い
知
識
が
不
可
欠

　
が
ん
の
リ
ス
ク
を
低
減
す
る
に
は
、
喫
煙
や

過
剰
飲
酒
、
低
身
体
活
動
、
肥
満
・
や
せ
、
野
菜
・

果
物
不
足
、
食
塩
の
過
剰
摂
取
、
ま
た
が
ん
に

関
連
す
る
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
へ
の
感
染
等
に
対

す
る
正
し
い
知
識
の
理
解
が
必
要
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
同
時
に
、
こ
れ
ら
の
生
活
習
慣
・
生
活

環
境
は
、
心
疾
患
、
肺
炎
、
脳
血
管
疾
患
な
ど

の
リ
ス
ク
要
因
と
も
共
通
す
る
た
め
に
、
着
実

な
改
善
に
よ
る
健
康
寿
命
延
伸
効
果
は
大
き
い

も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
滋
賀
県
で
は
市
町
、

医
療
機
関
、
企
業
、
保
険
者
、
地
域
団
体
等
と

の
連
携
を
と
り
な
が
ら
が
ん
予
防
の
普
及
・
啓

発
に
取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。

子
宮
頸
が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン（
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
）

の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
も

そ
の
ひ
と
つ

　
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と
な
る
H
P
V
感
染

を
抑
え
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
そ
の
ひ
と
つ
で

す
。
積
極
的
な
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
っ
て

接
種
機
会
を
逃
し
た
方
に
対
し
、
公
平
な
接
種

機
会
を
確
保
す
る
観
点
か
ら
、
時
限
的
な
定
期

接
種
の
特
例
と
し
て
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
が

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
（
令
和
４
年
４
月
１
日
〜

７
年
３
月
31
日
）。

　
世
界
保
健
機
関
（
W
H
O
）
が
主
催
す
る
「
子

宮
頸
が
ん
撲
滅
世
界
一
斉
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
」
と
連
動
し
、
令
和
５
年
11
月
17
日
に
は
滋

賀
県
庁
が
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
テ
ィ
ー
ル
ブ

ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
約
1
0
0
個

の
L
E
D
バ
ル
ー
ン
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
S
N
S
に
よ
る
情
報
発
信
や「
が

ん
情
報
し
が
」
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
で
の
が
ん
予

防
の
普
及
・
啓
発
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
の
情
報
を

知
り
た
い
と
き
は
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
が
ん
情
報
し
が
」
へ

　
滋
賀
県
の
が
ん
に
関
す
る
情

報
を
集
め
た
、
が
ん
情
報
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
で
す
。

　
市
町
で
の
が
ん
検
診
や
H
P
V
ワ
ク
チ
ン

の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
な
ど
、
が
ん
予
防

に
必
要
な
環
境
の
整
備
は
進
ん
で
い
ま
す
が
、

知
ら
な
い
た
め
に
機
会
を
失
っ
て
い
る
方
も

少
な
く
な
い
と
考
え
ま
す
。「
県
と
し
ま
し
て

も
こ
れ
ま
で
以
上
に
啓
発
に
努
め
ま
す
」
と

宇
野
さ
ん
。
市
町
、
企
業
、
組
合
な
ど
実
施

主
体
の
皆
様
の
力
に
な
れ
ま
す
よ
う
に
と
語

り
ま
し
た
。

～健康寿命延伸へ
の取組～

滋滋賀県賀県はは健康寿命健康寿命もも

日本一へ日本一へ
滋滋賀県賀県はは健康寿命健康寿命もも

日本一へ日本一へ
滋賀県は健康寿命も

日本一へ

特集

健
康
寿
命
延
伸

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

知
事
表
彰
③

ワ
コ
ー
ル
流
通
株
式
会
社

第
４
回
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▲健康寿命推進課がん・疾病対策係の参事兼係長(保健師)の宇野千賀子さん（左）と主任保健師の藤田恭子さん

　
健
康
寿
命
の
延
伸
を
考
え
る
と
き
に
欠

か
せ
な
い
の
が
、
が
ん
予
防
で
す
。
死
因

や
国
民
医
療
費
と
も
に
第
１
位
を
占
め
て

お
り
、
今
後
も
国
民
の
健
康
に
影
響
を
与

え
続
け
る
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　﹁
特
集
滋
賀
県
は
健
康
寿
命
も
日
本
一

へ
~
健
康
寿
命
延
伸
へ
の
取
組
~
﹂の
最

終
回
は
、
こ
の﹁
が
ん
﹂
を
ひ
と
つ
の
テ
ー

マ
と
し
な
が
ら
、﹁
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
﹂

に
活
か
せ
る
よ
う
な
情
報
を
お
届
け
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
滋
賀
県
の
健
康
医
療
福
祉

部
健
康
寿
命
推
進
課
の
皆
さ
ん
に
が
ん
対

策
の
課
題
や
予
防
に
向
け
た
取
組
に
つ
い

て
お
話
し
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

こ
れ
ま
で︻
あ
け
と
み
陸
上
ク
ラ
ブ
︼、︻
男

の
ま
か
な
い
ク
ラ
ブ
︼と
2
回
に
わ
た
っ
て

ご
紹
介
し
て
き
た
令
和
4
年
度
の
健
康
寿

命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
知
事
表
彰
に
お
い

て
、
企
業
・
事
業
者
の
部
門
で
最
優
秀
賞

に
輝
い
た
ワ
コ
ー
ル
流
通
株
式
会
社（
守
山

市
）を
訪
ね
ま
し
た
。
が
ん
検
診
の
受
診
率

向
上
を
含
め
て
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い

る
健
康
経
営
へ
の
取
組
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

「
が
ん
」
は
依
然
、

日
本
人
の
死
因
の
第
１
位

　
厚
生
労
働
省
研
究
班
の
推
計
に
よ
れ
ば
、
生

涯
の
う
ち
、
が
ん
に
罹
患
す
る
可
能
性
は
、
２

人
に
１
人
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
は

加
齢
に
よ
り
発
生
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
か

ら
、
高
齢
化
の
進
行
と
と
も
に
、
が
ん
の
罹
患

数
や
死
亡
数
は
今
後
ま
す
ま
す
増
加
す
る
と
予

測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
が
ん
医
療
は
年
々
進
歩
を
遂
げ
、
が

ん
は
長
く
つ
き
あ
う
慢
性
の
病
気
に
も
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、「
が
ん

の
予
防
、
早
期
発
見
、
適
切
な
治
療
、
治
療
と

生
活
の
両
立
支
援
な
ど
の
総
合
的
な
が
ん
対
策

が
今
後
ま
す
ま
す
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
」
と

同
課
が
ん
・
疾
病
対
策
係
の
宇
野
さ
ん
。

定
期
検
診
に
よ
る

早
期
発
見
が
カ
ギ

　
が
ん
検
診
の
受
診
率
に
つ
い
て
は
、
い
ず
れ

も
令
和
元
年
度
ま
で
経
年
的
に
上
昇
し
て
い
ま

し
た
が
、
令
和
４
年
度
は
男
性
の
が
ん
検
診
受

診
率
が
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
の
全
て

に
お
い
て
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
が
ん
検
診
の
受
診
場
所
は
、
胃
が
ん
、
肺
が

ん
、
大
腸
が
ん
は
約
７
割
が
勤
め
先
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
乳
が
ん
、
子
宮
が
ん
は
約
３
割
が

市
町
で
、
約
４
割
は
勤
め
先
で
の
受
診
と
な
っ

て
い
ま
す
。「
健
康
増
進
法
に
基
づ
き
市
町
で

実
施
し
て
い
る
が
ん
検
診
は
、
お
住
ま
い
の
市

町
で
対
象
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
受
診
で
き
ま

す
。
会
社
の
福
利
厚
生
で
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

場
合
な
ど
は
市
町
で
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
も

可
能
で
す
」
と
同
じ
く
が
ん
・
疾
病
対
策
係
の

藤
田
さ
ん
。
症
状
も
な
い
段
階
で
定
期
的
に
受

診
す
れ
ば
、
早
期
が
ん
の
段
階
で
見
つ
け
ら
れ

る
人
が
多
く
な
り
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
転
移
や

再
発
の
可
能
性
も
低
く
、
５
年
生
存
率
も
高
ま

り
、
治
療
の
選
択
肢
も
増
え
ま
す
。「
定
期
的

に
が
ん
検
診
を
受
け
て
早
期
発
見
に
努
め
て
く

だ
さ
い
」
と
続
け
ま
し
た
。
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▲年末年始は肝機能アップなメニューなど

身
体
の
状
態
を
知
る

健
康
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
事
業
所
内
に
は
「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
ル
ー
ム
」

が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
身
体
の
状
態
を
知
る
た

め
の
計
測
装
置
や
、
身
体
を
動
か
す
た
め
の
運

動
器
具
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
施
設
を
活
か

し
、
保
健
師
立
会
い
の
も
と
、
定
期
的
に
体
組
成
、

血
圧
、
血
管
年
齢
、
野
菜
摂
取
量
な
ど
を
測
定
し
、

個
々
の
生
活
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
探
り
な

が
ら
、
健
康
づ
く
り
へ
の
動
機
づ
け
を
は
か
っ

て
い
ま
す
。

婦
人
科
検
診

受
診
率
向
上
に
向
け
て

　
が
ん
対
策
に
つ
い
て
は
、
女
性
社
員
が
非
常
に

多
い
企
業
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
乳
が
ん
検
診
・
子

宮
が
ん
検
診
に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。
2
0
0
9

年
10
月
に
ワ
コ
ー
ル
本
社
が
「
乳
が
ん
検
診
サ

ポ
ー
ト
事
業
」
を
発
足
さ
せ
、
乳
が
ん
検
診
車

「
A
I
O
（
ア
イ
オ
）」
を
整
備
。
2
0
1
1
年

か
ら
、
各
事
業
所
に
バ
ス
を
横
づ
け
し
、
移
動

の
手
間
な
く
就
業
時
間
内
に
乳
が
ん
検
診
や
子

宮
が
ん
検
診
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
A
I
O
」
は
他
社
へ
の
貸
し
出
し
も
行
わ

れ
て
お
り
、
各
地
域
で
働
く
他
社
の
女
性
の
乳

が
ん
検
診
の
受
診
率
向
上
・
早
期
発
見
に
も
寄

与
し
て
い
ま
す
。

〈
乳
が
ん
検
診
車
「
A
I
O（
ア
イ
オ
）」の
特
長
〉

1

個
人
で
の
立
替
え
な
し

2
　
会
社
で
受
診

3
　
就
業
時
間
中
の
受
診

　「
お
財
布
要
ら
ず
（
一
時
的
で
も
個
人
の
支
払

い
な
し
）」、「
手
間
要
ら
ず
（
会
社
で
受
診
可
能
・

定
期
健
診
の
つ
い
で
に
受
診
）」、「
休
み
要
ら
ず

（
就
業
時
間
内
で
の
受
診
）」
の
３
つ
が
大
原
則
。

検
診
費
用
の
立
替
払
い
等
を
不
要
と
し
、
受
診

と
移
動
に
係
る
時
間
を
就
労
扱
い
と
す
る
こ
と

で
、受
診
率
の
向
上
を
実
現
し
て
い
ま
す
。
結
果
、

受
診
率
は
乳
が
ん
検
診
が
88
％
、
子
宮
が
ん
検

診
が
64
％
と
、
全
国
平
均
と
く
ら
べ
大
幅
に
高

い
水
準
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

　
年
に
一
度
の
定
期
健
診
で
は
、
が
ん
検
診
の

大
切
さ
を
周
知
し
、
ポ
ス
タ
ー
や
動
画
で
も

啓
発
を
実
施
。
コ
ロ
ナ
前
は
産
業
医
に
よ
る

が
ん
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
勧
奨
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　
未
受
診
者
の
な
か
に
は
、
配
偶
者
や
市
町
の

制
度
を
利
用
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
が
ん

に
対
す
る
潜
在
的
な
恐
れ
か
ら
踏
み
出
せ
な
い

方
も
一
定
数
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。

今
後
の
目
標
・
展
望

　
毎
朝
、
全
員
で
実
施
す
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
を

は
じ
め
、〝
W
e
l
l
l

b
e
i
n
g
〞
の
実
現
に

向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
の
結
果
、
社
員
の
健

康
意
識
が
高
ま
り
、
運
動
習
慣
の
定
着
、
喫
煙

率
の
減
少
、
生
活
習
慣
病
リ
ス
ク
の
減
少
と
い
っ

た
成
果
が
あ
ら
わ
れ
は
じ
め
て
い
ま
す
。

　
事
業
所
と
し
て
取
り
組
む
た
め
に
必
要
な
こ

と
、
ま
た
継
続
し
て
い
く
た
め
に
必
要
な
こ
と
は

「
健
康
経
営
の
意
義
を
周
知
し
、
適
切
な
K
P
I

を
設
定
し
て
プ
ロ
セ
ス
の
P
D
C
A
を
回
す
こ

と
が
大
切
で
す
」
と
山
田
さ
ん
。「
健
康
意
識
は

高
ま
り
な
が
ら
も
、
社
員
の
高
齢
化
や
医
療
技

術
の
発
達
で
医
療
費
は
年
々
上
が
る
一
方
、
た

と
え
が
ん
に
罹
患
し
て
も
仕
事
を
し
な
が
ら
治

療
で
き
る
よ
う
な
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
健
康

経
営
の
大
切
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
あ
る
」
と
続
け
ま

し
た
。
疾
病
の
早
期
発
見
の
精
度
を
上
げ
る
た

め
に
、
40
、
45
、
50
、
55
歳
の
節
目
年
齢
に
会

社
負
担
で
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
を
し
て
も
ら
う

そ
う
で
す
。

定
年
は
65
歳
、
卒
業
後
も
健
康
に

　
ワ
コ
ー
ル
流
通
の
定
年
は
65
歳
。
と
は
い

え
、
高
齢
者
医
療
は
増
加
の
一
途
で
ど
の
保
険

者
も
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
国
保
の
お
世

話
に
な
る
ま
で
に
、
き
ち
ん
と
ヘ
ル
ス
リ
テ

ラ
シ
ー
を
持
っ
て
卒
業
し
て
い
た
だ
く
、
つ

ま
り
い
つ
ま
で
も
健
康
で
自
分
ら
し
く
生
活

で
き
る
よ
う
な
意
識
と
行
動
を
全
社
員
に
身

に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
が
ワ
コ
ー
ル
グ
ル
ー

プ
の
役
割
。「
当
社
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
方

の
生
涯
に
わ
た
る
〝
W
e
l
l
l

b
e
i
n
g
〞

の
一
助
と
な
る
こ
と
が
会
社
の
使
命
で
す
」

と
お
話
を
結
び
ま
し
た
。

▲ヘルスアップルーム
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る
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー
、
山
本
邦
子

先
生
と
共
同
で
開
発
し
ま
し
た
。
15
の
パ
ー
ト

か
ら
な
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
動
き
を
組
み
合
わ
せ

た
体
操
で
す
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
で
、
着

席
で
も
取
り
組
め
る
た
め
老
若
男
女
を
問
い
ま

せ
ん
。
P
C
や
ス
マ
ホ
に
よ
る
肩
こ
り
や
眼
精

疲
労
な
ど
、
現
代
人
の
カ
ラ
ダ
の
不
調
を
軽
減

し
ま
す
。

　い
つ
で
も
気
に
な
る
と
き
に
自
分
で
行
え
る

ヘ
ル
ス
ケ
ア
と
し
て
、
取
引
先
で
も
毎
朝
実
践

い
た
だ
い
て
い
る
そ
う
で
す
。「
動
画
を
観
な

が
ら
じ
っ
く
り
取
り
組
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
。
全
国
に
広
が
り

ま
し
た
ら
幸
い
で
す
」
と
山
田

さ
ん
。

歩
数
を
競
う
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

「
み
ん
な
で
歩
活
」
の
開
催

　ワ
コ
ー
ル
グ
ル
ー
プ
で
は
社
員
の
健
康
増
進

を
目
的
と
し
て
、
春
と
秋
の
年
２
回
、
ウ
ォ
ー

〝
W
e
l
l
I

b
e
i
n
g
〞
の

実
現
に
向
け
た
活
動
や
取
組

オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
〝
ワ
コ
タ
イ
〞
を

毎
朝
、
全
員
で
実
施

　肩
こ
り
・
腰
痛
の
改
善
や
運
動
の
習
慣
化

を
目
的
と
し
て
、
毎
朝
、
就
業
時
間
内
に
全

員
で
実
施
し
て
い
る
の
が
〝
W
A
C
O
A
L

G
E
N
K
I
T
A
I
S
O
〞
で
す
。
ワ
コ
ー
ル

の
人
間
科
学
研
究
所
が
、
保
健
学
博
士
で
も
あ

▲ワコタイ中の風景

キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
歩
数

は
も
ち
ろ
ん
健
康
状
態
を
分
か
り
や
す
く
確
認

で
き
る
k
e
n
c
o
m
ア
プ
リ
を
使
用
。
今
回

は
グ
ル
ー
プ
全
体
で
約
7
0
0
人
が
参
加
し
平

均
歩
数
を
競
い
ま
し
た
。
ワ
コ
ー
ル
流
通
か
ら

の
参
加
率
は
60
％
に
及
び
ま
す
。
見
事
、
優
勝

を
勝
ち
取
っ
た
の
は
同
社
守
山
流
通
セ
ン
タ
ー

に
勤
務
す
る
男
性
５
名
の
チ
ー
ム
「
ス
チ
ー
ル

ド
ラ
ゴ
ン
」
の
皆
さ
ん
。
個
人
優
勝
を
果
た
し

た
高
田
さ
ん
に
大
会
の
概
要
や
感
想
な
ど
を
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

一
日
の
平
均
歩
数
は
？

　約
2.9
万
歩
、
毎
日
20
㎞
前
後
を
歩
い
た
こ

と
に
な
り
ま
す
。
平
日
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を

使
わ
ず
、
普
段
通
り
に
仕
事
を
し
て
い
る

だ
け
で
、
い
ま
も
３
万
歩
近
く
歩
い
て
い
ま

す
。
問
題
は
休
日
。
京
都
の
住
ま
い
か
ら
買

い
物
を
兼
ね
て
大
阪
な
ど
へ
出
か
け
て
歩
数

を
稼
ぎ
ま
し
た
。
環
境
を
変
え
る
こ
と
も
歩

い
て
み
よ
う
と
思
え
る
大
切
な
要
素
だ
と
思

い
ま
す
。

参
加
し
て
変
わ
っ
た
こ
と
は
？

　以
前
は
、
休
日
に
な
る
と
ダ
ラ
ダ
ラ
と
過

ご
し
て
い
ま
し
た
。
歩
活
に
参
加
し
た
こ
と

で
睡
眠
も
食
事
も
平
日
同
様
、
規
則
正
し
く

と
る
よ
う
に
。
休
み
の
日
も
一
人
で
３
時
間

半
か
ら
４
時
間
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
た
こ
と

で
体
重
は
２
、３
キ
ロ
減
り
、
便
通
が
改
善
す

る
な
ど
体
調
が
よ
く
な
り
ま
し
た
。
歩
く
こ

と
で
意
識
が
変
わ
り
、
食
事
を
は
じ
め
生
活

習
慣
が
変
わ
り
ま
し
た
ね
。
睡
眠
の
質
も
上

が
り
、
仕
事
に
も
生
活
に
も
余
裕
が
出
て
き

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
で
の
参
加

も
継
続
的
に
頑
張
れ
る
要
素
で
す

▲個人優勝を果たした商品管理・輸配送課の高田祐介さん

▲チーム「スチールドラゴン」の3名、左から佐藤さん、高田さん、北林さん

▲動画はこちらから

▲階段に消費カロリー、標語は社員募集

。
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▲年末年始は肝機能アップなメニューなど

身
体
の
状
態
を
知
る

健
康
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
事
業
所
内
に
は
「
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
ル
ー
ム
」

が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
身
体
の
状
態
を
知
る
た

め
の
計
測
装
置
や
、
身
体
を
動
か
す
た
め
の
運

動
器
具
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
施
設
を
活
か

し
、
保
健
師
立
会
い
の
も
と
、
定
期
的
に
体
組
成
、

血
圧
、
血
管
年
齢
、
野
菜
摂
取
量
な
ど
を
測
定
し
、

個
々
の
生
活
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
探
り
な

が
ら
、
健
康
づ
く
り
へ
の
動
機
づ
け
を
は
か
っ

て
い
ま
す
。

婦
人
科
検
診

受
診
率
向
上
に
向
け
て

　
が
ん
対
策
に
つ
い
て
は
、
女
性
社
員
が
非
常
に

多
い
企
業
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
乳
が
ん
検
診
・
子

宮
が
ん
検
診
に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。
2
0
0
9

年
10
月
に
ワ
コ
ー
ル
本
社
が
「
乳
が
ん
検
診
サ

ポ
ー
ト
事
業
」
を
発
足
さ
せ
、
乳
が
ん
検
診
車

「
A
I
O
（
ア
イ
オ
）」
を
整
備
。
2
0
1
1
年

か
ら
、
各
事
業
所
に
バ
ス
を
横
づ
け
し
、
移
動

の
手
間
な
く
就
業
時
間
内
に
乳
が
ん
検
診
や
子

宮
が
ん
検
診
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
A
I
O
」
は
他
社
へ
の
貸
し
出
し
も
行
わ

れ
て
お
り
、
各
地
域
で
働
く
他
社
の
女
性
の
乳

が
ん
検
診
の
受
診
率
向
上
・
早
期
発
見
に
も
寄

与
し
て
い
ま
す
。

〈
乳
が
ん
検
診
車
「
A
I
O（
ア
イ
オ
）」の
特
長
〉

1

個
人
で
の
立
替
え
な
し

2
　
会
社
で
受
診

3
　
就
業
時
間
中
の
受
診

　「
お
財
布
要
ら
ず
（
一
時
的
で
も
個
人
の
支
払

い
な
し
）」、「
手
間
要
ら
ず
（
会
社
で
受
診
可
能
・

定
期
健
診
の
つ
い
で
に
受
診
）」、「
休
み
要
ら
ず

（
就
業
時
間
内
で
の
受
診
）」
の
３
つ
が
大
原
則
。

検
診
費
用
の
立
替
払
い
等
を
不
要
と
し
、
受
診

と
移
動
に
係
る
時
間
を
就
労
扱
い
と
す
る
こ
と

で
、受
診
率
の
向
上
を
実
現
し
て
い
ま
す
。
結
果
、

受
診
率
は
乳
が
ん
検
診
が
88
％
、
子
宮
が
ん
検

診
が
64
％
と
、
全
国
平
均
と
く
ら
べ
大
幅
に
高

い
水
準
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

　
年
に
一
度
の
定
期
健
診
で
は
、
が
ん
検
診
の

大
切
さ
を
周
知
し
、
ポ
ス
タ
ー
や
動
画
で
も

啓
発
を
実
施
。
コ
ロ
ナ
前
は
産
業
医
に
よ
る

が
ん
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
勧
奨
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　
未
受
診
者
の
な
か
に
は
、
配
偶
者
や
市
町
の

制
度
を
利
用
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
が
ん

に
対
す
る
潜
在
的
な
恐
れ
か
ら
踏
み
出
せ
な
い

方
も
一
定
数
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。

今
後
の
目
標
・
展
望

　
毎
朝
、
全
員
で
実
施
す
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
を

は
じ
め
、〝
W
e
l
l
l

b
e
i
n
g
〞
の
実
現
に

向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
の
結
果
、
社
員
の
健

康
意
識
が
高
ま
り
、
運
動
習
慣
の
定
着
、
喫
煙

率
の
減
少
、
生
活
習
慣
病
リ
ス
ク
の
減
少
と
い
っ

た
成
果
が
あ
ら
わ
れ
は
じ
め
て
い
ま
す
。

　
事
業
所
と
し
て
取
り
組
む
た
め
に
必
要
な
こ

と
、
ま
た
継
続
し
て
い
く
た
め
に
必
要
な
こ
と
は

「
健
康
経
営
の
意
義
を
周
知
し
、
適
切
な
K
P
I

を
設
定
し
て
プ
ロ
セ
ス
の
P
D
C
A
を
回
す
こ

と
が
大
切
で
す
」
と
山
田
さ
ん
。「
健
康
意
識
は

高
ま
り
な
が
ら
も
、
社
員
の
高
齢
化
や
医
療
技

術
の
発
達
で
医
療
費
は
年
々
上
が
る
一
方
、
た

と
え
が
ん
に
罹
患
し
て
も
仕
事
を
し
な
が
ら
治

療
で
き
る
よ
う
な
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
健
康

経
営
の
大
切
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
あ
る
」
と
続
け
ま

し
た
。
疾
病
の
早
期
発
見
の
精
度
を
上
げ
る
た

め
に
、
40
、
45
、
50
、
55
歳
の
節
目
年
齢
に
会

社
負
担
で
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
を
し
て
も
ら
う

そ
う
で
す
。

定
年
は
65
歳
、
卒
業
後
も
健
康
に

　
ワ
コ
ー
ル
流
通
の
定
年
は
65
歳
。
と
は
い

え
、
高
齢
者
医
療
は
増
加
の
一
途
で
ど
の
保
険

者
も
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
国
保
の
お
世

話
に
な
る
ま
で
に
、
き
ち
ん
と
ヘ
ル
ス
リ
テ

ラ
シ
ー
を
持
っ
て
卒
業
し
て
い
た
だ
く
、
つ

ま
り
い
つ
ま
で
も
健
康
で
自
分
ら
し
く
生
活

で
き
る
よ
う
な
意
識
と
行
動
を
全
社
員
に
身

に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
が
ワ
コ
ー
ル
グ
ル
ー

プ
の
役
割
。「
当
社
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
方

の
生
涯
に
わ
た
る
〝
W
e
l
l
l

b
e
i
n
g
〞

の
一
助
と
な
る
こ
と
が
会
社
の
使
命
で
す
」

と
お
話
を
結
び
ま
し
た
。

▲ヘルスアップルーム


