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　近江八幡市は、総面積が177.45平方キロメートル、滋賀県のほぼ中央に位置しており、琵琶湖で最大の島で
ある沖島を有しています。
　自然豊かで八幡山などの気軽に登れる山があり、琵
琶湖や八幡堀など水と緑に囲まれています。古くから
農業を中心に栄えてきましたが、中世以降は陸上と湖
上の交通の要衝という地の利を得て、多くの城が築か
れました。また、安土桃山時代に織田信長の改革精神
により開かれた楽市楽座は、のちに豊臣秀次の自由商
業都市の思想に引き継がれ、さらに近江商人の基礎を
築きました。このような歴史的背景から、各時代を代
表する歴史的遺産が点在するとともに、風情が薫る景
観は、今日も各所で受け継がれています。

【背景写真：水郷めぐり】【写真：（公社）びわこビジターズビューローおよび近江八幡市】
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近
江
八
幡
市
で
は
、
以
前
か
ら
高
血
圧
系

の
疾
患
で
亡
く
な
る
方
が
多
い
と
い
う
健
康

課
題
が
あ
る
た
め
「
高
血
圧
」
を
軸
に
事
業

展
開
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

か
ね
て
か
ら
、
特
定
健
診
の
結
果
で
血
圧

が
要
治
療
域
で
あ
る
人
へ
の
保
健
指
導
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
が
、「
こ
れ
く
ら
い
な
ら
高

く
な
い
」「
薬
を
飲
む
の
は
嫌
」
な
ど
、
受
診

や
生
活
習
慣
の
改
善
に
つ
な
げ
る
こ
と
の
難
し

さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、近
年
で
は
、

す
で
に
血
圧
が
高
い
人
へ
の
ハ
イ
リ
ス
ク
ア
プ
ロ

︱
チ
と
並
行
し
て
、
血
圧
が
高
く
な
る
前
の

人
を
含
め
た
全
市
民
に
向
け
た
ポ
ピ
ュ
レ
ー

シ
ョン
ア
プ
ロ
ー
チ
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

各
年
代
に
向
け
た
ア
プ
ロ
ー
チ

〜
妊
娠
期
か
ら
乳
幼
児
期
〜

　

妊
娠
期
は
、
お
な
か
に
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る

た
め
健
康
へ
の
意
識
が
高
ま
り
や
す
い
こ
と
か

ら
、
母
子
手
帳
発
行
時
に
は
全
妊
婦
さ
ん
に

血
圧
測
定
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
妊
婦
健
診

を
受
け
る
医
療
機
関
と
測
定
値
を
共
有
す
る

た
め
、
母
子
手
帳
に
シ
ー
ル
を
貼
り
、
値
を

書
き
込
み
ま
す
。

　

産
後
は
、
新
生
児
訪
問
時
に
産
婦
さ
ん
の

血
圧
測
定
を
し
て
い
ま
す
。
産
後
は
子
ど
も

の
お
世
話
に
注
意
が
向
き
、
母
親
自
身
の
食

事
や
睡
眠
な
ど
は
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
で

す
。
妊
婦
健
診
が
終
わ
っ
た
後
も
、
年
１
回

の
健
康
診
査
を
受
け
る
よ
う
伝
え
て
い
ま
す
。

特
に
、
妊
娠
高
血
圧
症
候
群
に
か
か
っ
た
人

は
、
そ
う
で
な
い
人
に
比
べ
数
年
後
に
高
血
圧

に
移
行
す
る
リ
ス
ク
が
７
倍
に
な
る
の
で
、
資

料
を
用
い
啓
発
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
２
歳
６
か
月
児
相
談
で
は
来
所

し
た
保
護
者
に
自
身
で
血
圧
を
測
っ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
の
相
談
日
な
の
に
？
」

と
戸
惑
わ
れ
る
方
も
い
ま
す
が
、
当
市
の
健

康
課
題
を
伝
え
る
と
皆
さ
ん
ご
納
得
い
た
だ

け
る
よ
う
で
す
。
中
に
は
、
産
後
久
し
ぶ
り

に
血
圧
を
測
る
と
い
う
方
も
い
て
、
自
身
の
健

康
を
見
つ
め
直
す
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。
出

産
後
健
診
を
受
け
て
い
な
い
方
に
は
、
加
入
す

る
健
康
保
険
の
種
類
に
拘
わ
ら
ず
受
け
ら
れ

る
39
歳
以
下
健
診
や
が
ん
検
診
を
そ
の
場
で

案
内
し
て
い
ま
す
。

〜
学
童
期
〜

　

近
江
八
幡
市
で
は
、
小
児
期
の
生
活
習
慣

病
対
策
と
し
て
平
成
４
年
度
よ
り
教
育
委
員

ポ
ピ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

ア
プ
ロ
ー
チ
の
強
化
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今
年
度
は
３
校
に
対
し
実
施
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
次
年
度
以
降
は
対
象
校
を
ど

の
よ
う
に
拡
大
す
る
か
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。（
授
業
に
使
用
し
て
い
る
ス
ラ
イ
ド
は

近
江
八
幡
市
公
式Y

ouT
ube

で
公
開
さ
れ

て
い
ま
す
。

https://youtu.be/C
kyvK

T
E

-F
pI

）

〜
成
人
期
か
ら
高
齢
期
〜

　

こ
れ
ま
で
に
健
康
推
進
員
さ
ん
に
向
け
た

家
庭
血
圧
の
勉
強
会
を
市
内
全
10
学
区
で
行

い
、
健
康
推
進
員
自
ら
家
庭
血
圧
を
測
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、
学

区
ご
と
の
文
化
祭
な
ど
で
健
康
推
進
員
さ
ん

が
ブ
ー
ス
を
設
け
、
正
し
い
血
圧
の
測
り
方

な
ど
を
来
場
者
へ
啓
発
し
て
い
ま
し
た
。
現

在
、
対
面
で
の
啓
発
が
難
し
い
状
況
の
た

め
、
家
庭
血
圧
の
体
験
を
Ｄ
Ｖ
Ｄ
で
語
っ
て
も

ら
い
、
学
区
や
町
内
で
上
映
す
る
こ
と
に
よ

る
啓
発
や
、

リ
ー
フ
レ
ッ
ト

の
配
布
な
ど

感
染
予
防
に

配
慮
し
た
形

で
の
活
動
を

継
続
し
て
い

た
だ
い
て
い

ま
す
。

家
庭
用
血
圧
計
の
貸
し
出
し

高
血
圧
の
予
防
、
適
切
な
治
療
の
た
め
に

は
、
普
段
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
で
の
血

圧
測
定
「
家
庭
血
圧
」
が
推
奨
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
動
機
付
け
の
た
め
に
家
庭
用

血
圧
計
の
無
料
貸
し
出
し
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
期
間
は
約
１
か
月
で
す
が
、
測
定
が
習

慣
化
す
る
と
ご
自
身
で
血
圧
計
を
購
入
さ
れ

る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
血
圧
計
は
、
体
温
計

の
次
に
持
っ
て
い
て
い
た
だ
き
た
い
健
康
管

理
ツ
ー
ル
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

職
員
手
作
り
の
血
圧
手
帳
を
作
成

　

血
圧
計
貸
出
の
際
に
は
、
職
員
手
作
り

の
血
圧
手
帳
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
お
渡

し
す
る
時
に
は
、
高
血
圧
に
つ
い
て
の
知

識
の
普
及

や
生
活
習

慣
の
指
導

を
行
っ
て

い
ま
す
。

▲授業では、職員が手作りで作成したスライドを使用

▲健康推進員さんによる啓発

▲家庭血圧チラシ

知
っ
て
い
ま
す
か
？

正
常
血
圧
1
2
0
/
8
0
ｍ
ｍ
Hg
未
満

　

こ
の
フ
レ
ー
ズ
を
合
言
葉
に
、
あ
ら
ゆ

る
場
面
で
の
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

広
報
紙
に
は
、
５
月
17
日
の
「
高
血
圧

の
日
」
に
ち
な
ん
で
特
集
記
事
を
掲
載
し

ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
と
て
も
反
響
が
あ
り
、

前
述
の
家
庭
用
血
圧
計
の
貸
し
出
し
に
つ

い
て
の
問
い
合
わ
せ
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
そ
の
他
に
公
用
車
や
、
住
民
票

等
を
渡
す
封
筒
に
正
常
血
圧
を
掲
載
。
市

民
の
日
常
生
活
の
様
々
な
場
面
で
正
常
血

圧
が
目
に
留
ま
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

▲血圧手帳

▲広報おうみはちまん

▲減塩のロゴマーク
およびキャッチフ
レーズを全国より公
募（令和3年度）

会
や
医
師
会
が
中
心
と
な
り
、
小
学
校
５
年

生
の
希
望
者
を
対
象
に
血
清
脂
質
の
血
液
検

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
際
に
血
圧
測

定
も
実
施
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
検
査
の
時
期

に
合
わ
せ
小
学
生
向
け
の
血
圧
の
授
業
を
令

和
３
年
度
よ
り
始
め
ま
し
た
。
授
業
は
15
分

ほ
ど
で
、「
血
管
く
ん
」
と
い
う
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
血
圧
の
仕
組
み
や
食
事
・
運
動
・
睡
眠
を

整
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。
ま

た
保
護
者
へ
の
啓
発
に
も
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
、

保
護
者
向
け
の
プ
リ
ン
ト
を
作
成
し
渡
し
て
い

ま
す
。
こ
の
授
業
は
、
子
ど
も
た
ち
に
血
圧
に

つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
目
的
も
あ
り

ま
す
が
、
根
幹
に
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
将
来

に
わ
た
る
健
康
管
理
の
視
点
を
身
に
つ
け
て
ほ

し
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。
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近
江
八
幡
市
に
は
、
近
江
牛
や
近
江

野
菜
、
琵
琶
湖
の
湖
魚
料
理
の
一
つ
ふ

な
ず
し
な
ど
、
お
い
し
い
特
産
物
が
盛

り
だ
く
さ
ん
。
ま
た
、
安
土
城
跡
や
異

国
情
緒
あ
ふ
れ
る
洋
風
建
築
（
旧
市
街

地
）な
ど
数
多
く
の
歴
史
遺
産
が
あ
り
、

歴
史
好
き
な
方
に
も
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

10
月
の
「
八
幡
堀
ま
つ
り
」
で
は
、

八
幡
堀
周
辺
が
約
3,
0
0
0
個
の
Ｌ

Ｅ
Ｄ
や
ロ
ー
ソ
ク
の
灯
り
で
照
ら
さ

れ
、幻
想
的
な
雰
囲
気
が
楽
し
め
ま
す
。

平
成
31
年
度
以
降
、
集
団
健
診
と
個
別
健

診
の
併
用
か
ら
個
別
医
療
機
関
で
の
特
定
健

診
に
移
行
し
て
い
ま
す
。
受
診
者
へ
健
診
結
果

を
よ
り
わ
か
り
や
す
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
市
内

医
療
機
関
へ
、
健
診
結
果
の
返
却
時
に
使
用
し

て
い
た
だ
く
説
明
用
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布

し
て
い
ま
す
。
生
活
改
善
の
ポ
イ
ン
ト
や
健
診

結
果
数
値
が
ど
の
生
活
習
慣
病
に
関
連
す
る
か

な
ど
イ
ラ
ス
ト
等
を
交
え
て
分
か
り
や
す
く
記

載
。
市
内
31
か
所
の
医
療
機
関
で
結
果
返
却

時
に
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
特
定
保
健
指
導
対
象
者
や
医
療
受

診
が
必
要
な
方
へ
は
市
か
ら
案
内
通
知
を
し

て
い
ま
す
が
、
医
療
機
関
で
の
結
果
返
却
時

の
生
活
改
善
指
導
や
特
定
保
健
指
導
の
利
用

勧
奨
に
つ
い
て
も
、
市
内
医
療
機
関
へ
訪
問

し
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

近
江
八
幡
市
Ｐ
Ｒ

▲結果説明パンフレット「あなたの健診結果異常はありませんか」

令
和
３
年
度
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
５
～

12
月
の
特
定
健
診
の
受
診
期
間
の
う
ち
10
～

12
月
に
受
診
が
集
中
し
、
予
約
が
取
り
づ
ら

い
状
況
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
分
散
し

て
受
診
い
た
だ
く
為
、
６
・
７
・
８
月
の
受
診

を
呼
び
か
け
る
ポ
ス
タ
︱
を
作
成
し
、
市
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
会
場
や
市
役
所
の
待
合

ス
ペ
ー
ス
に
掲
示
し
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年

10
～
12
月
の
受
診
者
へ
ポ
ス
タ
ー
と
同
様
の

受
診
勧
奨
個
別
通
知
で
早
め
の
受
診
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。

特
定
健
診
の
受
診
勧
奨
と
し
て
、
９
月
と

11
月
に
は
、
個
々
の
受
診
状
況
に
応
じ
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
で
の
受
診
勧
奨
通
知
を
送
付
す

る
予
定
で
す
。
ま
た
、「
受
け
る
で
、
特
定

健
診
」
と
い
う
近
江
八
幡
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
赤
コ
ン
君
」
が
呼
び
か
け
る
ポ
ス
タ
ー
を

▲特定健診早期受診勧奨ポスター

特
定
健
診
の

早
期
受
診
勧
奨

▲健康推進課のみなさん

▲特定健診啓発用
　ジャンパー

作
成
し
、
医
療
機
関
や
各
学
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
銀
行
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
多

数
の
施
設
で
掲
示
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
コ
ロ
ナ
禍
へ
の
対
応
と
し
て

Ⅰ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
特
定
保
健

指
導
や
オ
ン
ラ
イ
ン
離
乳
食
教
室
、
集
団
が

ん
検
診
の
時
間
指
定
に
よ
る
分
散
検
診
等
も

行
っ
て
い
ま
す
。

健
診
結
果
を
わ
か
り
や
す
く




