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彦根城（彦根市）から
奥びわスポーツの森（長浜市）へ！
湖岸に沿って湖北の
自然や街の歴史、
生活文化にふれる♪

　こ
ぐ
力
を
8
割
以
下
に
抑
え
て
、
で
き

る
だ
け
一
定
の
回
転
数
で
ペ
ダ
ル
を
回
し
、

ペ
ー
ス
を
保
ち
ま
す
。
適
切
な
ギ
ア
選
び

が
疲
労
を
減
ら
す
コ
ツ
。「
軽
い
か
な
？
」

と
感
じ
る
程
度
で
く
る
く
る
回
し
た
方
が

疲
れ
ま
せ
ん
。
坂
を
上
る
と
き
も
軽
い
ギ

ア
を
選
ん
で
、
焦
ら
ず
走
り
ま
し
ょ
う
。

　サ
ド
ル
が
低
い
と
太
も
も
へ
の
負
担
が

増
え
た
り
お
し
り
が
痛
く
な
っ
た
り
し
ま

す
。
ペ
ダ
ル
に
か
か
と
を
つ
け
て
足
が
ま
っ

す
ぐ
伸
び
た
状
態
を
目
安
に
調
整
を
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
サ
ド
ル
が
適
正
な
高
さ
に

な
る
と
体
重
が
両
手
両
足
と
お
し
り
に
分

散
さ
れ
、
楽
に
走
れ
ま
す
。
停
車
時
は
サ

ド
ル
の
前
に
お
尻
を
下
ろ
し
ま
し
ょ
う
。

地
面
に
足
が
届
き
ま
す
。

コース
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彦根城（玄宮園）

松原水泳場

朝妻湊跡

世継のかなぼう

長浜びわこ大仏

今川町のコスモス園
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奥びわスポーツの森
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距　　離
所要時間
消費カロリー

約29km
約2時間
880kcal

　
　ビ
ワ
イ
チ
、つ
ま
り
長
距
離
を
走
る
コ
ツ

今川町のコスモス園

第3回は、彦根市の彦根
城から長浜市の奥びわス

ポーツの

森に至る約29㎞。平均時
速15㎞で寄り道せずに

走ればおよ

そ2時間のコースです。

　彦根城をスタートして
湖岸道路へ。琵琶湖を左

手に眺めな

がら北上します。鳥人間
コンテストの発射台が設

置される

松原水泳場や朝妻湊跡、
そして世継湧水群「世継

のかなぼう」

を越えたら長浜びわこ大
仏の背中が見えてきます

。観光ポイ

ントの黒壁スクエアまで
はあと少し。自転車を降

りて街並み

を散策したら、そのまま
鉄道スクエアや長浜城に

も足を運ん

でみましょう（季節が合
えば今川町のコスモス園

と伊吹山の

眺望もぜひ！）。そしてゴ
ール地点の奥びわスポー

ツの森へ。

　高い空の下、琵琶湖岸
の景観や湖北の文化、歴

史をお楽し

みください。
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彦
根
八
景
に
数
え
ら
れ
る

松
原
水
泳
場

1
㎞ に
わ
た

る
白
砂
の
浜
。

松
林
が
美
し
く

「
さ
ざ
波
立
つ

千
々
の
松
原
」

の
名
で
「
彦
根

八
景
」
の
一
つ

に
も
数
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
浅
瀬
の
水
泳
場
と
し
て
夏
場

は
家
族
連
れ
で
に
大
に
ぎ
わ
い
。
鳥
人
間

コ
ン
テ
ス
ト
選
手
権
大
会
の
会
場
と
し
て

も
有
名
で
す
。

い
に
し
え
の
湖
上
交
通
の
要
港

朝
妻
湊
跡

　
東
海
・
北
陸

地
方
と
の
往
来

な
ど
湖
上
交
通

の
要
港
と
し
て

発
展
し
て
き
ま

し
た
。
豊
臣
秀

吉
が
京
の
大
仏

殿
建
立
の
際
、
尾
張
や
美
濃
か
ら
木
材
を

運
搬
す
る
な
ど
、
歴
史
の
舞
台
に
も
登
場
。

石
碑
や
港
内
に
敷
き
詰
め
ら
れ
た
石
畳
に

当
時
を
偲
ん
で
み
て
は
。

世
継
の
か
な
ぼ
う（
世
継
湧
水
群
）

　「
か
な
ぼ
う
」
は
「
金
棒
」。
打
ち
込
ま
れ
た

金
属
の
管
で
、
こ
の
界
隈
に
湧
き
出
る
泉
や
洗

い
場
の
総
称
で
す
。
地
下
1
0
0
m
か
ら
湧

き
出
す
水
は
、
夏

は
冷
た
く
、
冬
は

暖
か
く
感
じ
ま
す
。

野
菜
の
水
洗
な
ど

に
利
用
さ
れ
、
地

域
の
社
交
場
と
も

な
っ
て
い
ま
す
。

「
長
浜
び
わ
こ
大
仏
」は
高
さ
28
m

緑
青
銅
製
の
阿
弥
陀
如
来
像
。
初
代
は

護
国
阿
弥
陀
如
来
と
呼
ば
れ
、
昭
和
12
年

（
1
9
3
7
）に
建
立
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
50

年
代
に
な
っ
て
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
劣
化
が
進
ん

だ
た
め
1
9
9
2
年
に
解
体
。
1
9
9
4
年

に
建
立
さ
れ
た
の
が
「
長
浜
び
わ
こ
大
仏
」
と

呼
ば
れ
る
現
在
の
塔
で
す
。

今
川
町
の
コ
ス
モ
ス
園
と
伊
吹
山

　
長
浜
市
の
名
勝
、

今
川
町
の
コ
ス
モ

ス
園
か
ら
望
む
伊

吹
山
。
農
地
の
保

全
や
景
観
向
上
に

取
り
組
む
今
川
や

す
ら
ぎ
の
里
を
守

る
会
が
2
0
0
7

年
か
ら
栽
培
。
11

水が湧き出すかなぼう

松原水泳場

月
上
旬
ま
で
楽
し
め
ま
す
。
入
場
も
花
の
持

ち
帰
り
も
自
由
。

明
治
〜
昭
和
初
期
の
ロ
マ
ン
漂
う

街
並
み
、黒
壁
ス
ク
エ
ア

　
長
浜
駅
か
ら
東
へ
自
転
車
だ
と
２
、３
分
。

北
国
街
道
沿
い
に
続
く
古
い
街
並
で
す
。

　
黒
壁
銀
行
の
愛
称

で
親
し
ま
れ
た
古
い

銀
行
を
改
装
し
た「
黒

壁
ガ
ラ
ス
館
」
を
中

心
に
、ガ
ラ
ス
シ
ョ
ッ

プ
や
工
房
、
ギ
ャ
ラ

リ
ー
、
体
験
教
室
、

レ
ス
ト
ラ
ン
や
カ

フ
ェ
な
ど
の
お
店
が

並
ん
で
い
ま
す
。

鉄
道
の
聖
地

長
浜
鉄
道
ス
ク
エ
ア

　
現
存
す
る
日
本
最
古
の
駅
、
旧
長
浜
駅
舎

は
明
治
15
年
（
1
8
8
2
）
の
建
造
。
長

浜
鉄
道
文
化
館
に
は
貴
重
な
鉄
道
資
料
が

展
示
さ
れ
、
北
陸
線
電
化
記
念
館
で
は
デ

ゴ
イ
チ
や
Ｅ
Ｄ
70

形
電
気
機
関
車
の

実
物
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
通

り
の
向
か
い
に
は

明
治
天
皇
皇
后
両

陛
下
が
滞
在
さ
れ

た
迎
賓
館
「
慶
雲

館
」
も
。

朝妻湊跡を示す石碑

次
号
で
は
、
奥
び
わ
ス
ポ
ー
ツ
の
森（
長
浜
市
）か
ら

奥
琵
琶
湖
パ
ー
ク
ウ
ェ
イ（
長
浜
市
）を
目
指
し
ま
す
！

地
名
の
起
源
と
な
っ
た
長
浜
城

　
小
谷
城
の

浅
井
長
政
を

滅
ぼ
し
た
秀

吉
は
、
本
拠
を

小
谷
か
ら
琵

琶
湖
沿
岸
の

今
浜
に
移
し
、

織
田
信
長
か

ら
「
長
」
の
字

を
賜
り
長
浜

と
改
名
し
ま
し
た
。
現
在
は
豊
公
園
と
し
て

整
備
さ
れ
て
お
り
、
昭
和
58
年
（
1
9
8
3
）

に
建
て
ら
れ
た
模
擬
天
守
（
長
浜
城
歴
史
博

物
館
）
が
シ
ン
ボ
ル
に
な
っ
て
い
ま
す
。

奥
び
わ
ス
ポ
ー
ツ
の
森

　
自
然
に
囲
ま
れ
た
広
い
敷
地
内
に
は
野
球

や
サ
ッ
カ
ー
が
で
き
る
多
目
的
広
場
や
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
、

グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
場
な

ど
が
あ
り
ま

す
。
広
場
に

あ
る
内
湖
の

周
り
に
は
遊

歩
道
が
あ
り
、

鳥
の
さ
え
ず

り
や
虫
の
声

を
聴
き
な
が
ら
、
四
季
の
移
ろ
い
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

北陸線電化記念館

道路からは背中が見える

黒壁ガラス館

長浜城の模擬天守広場のなかにある内湖と遊歩道（奥びわスポーツの森）

伊吹山とコスモス園
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