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平
成
30
年
度
「
平
均
寿
命
・
健
康
寿
命
に

関
連
す
る
要
因
分
析（
第
２
弾
）」の
結
果

　『
健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
の
デ
ー
タ
活
用
事

業
』
は
、
健
康
の
質
を
表
す
健
康
寿
命
や
そ

れ
と
関
連
の
あ
る
指
標
を
用
い
て
統
計
解
析

す
る
こ
と
で
、
滋
賀
県
の
位
置
づ
け
や
強
み
・

弱
み
を
把
握
し
、
健
康
づ
く
り
施
策
に
役
立

つ
根
拠
を
示
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
平
成
29

年
（
2
0
1
7
年
）
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
前
号
、
特
集
第
２
回
で
は
初
年
度
の
取
り

組
み
と
な
る
『
デ
ー
タ
を
活
用
し
た
滋
賀
県

の
長
寿
要
因
の
解
析
』
に
つ
い
て
紹
介
。
そ

の
結
果
か
ら
、
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
と
か

か
わ
る
喫
煙
割
合
や
飲
酒
量
が
低
く
、
運
動

習
慣
を
持
つ
割
合
の
高
い
こ
と
が
平
均
寿
命

に
好
影
響
を
及
ぼ
し
、
積
極
的
な
学
習
や
ス

ポ
ー
ツ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
い
っ
た
生

活
習
慣
が
健
康
寿
命
に
良
い
影
響
を
与
え
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
労

働
時
間
や
県
民
所
得
、
完
全
失
業
率
な
ど
、

望
ま
し
い
生
活
環
境
が
こ
れ
ら
の
生
活
習
慣

を
支
え
て
い
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
平
均
寿
命
や
健
康
寿
命
の
延
伸
に

向
け
て
改
善
す
べ
き
リ
ス
ク
要
因
の
優
先
度

を
は
じ
め
、
県
内
二
次
医
療
圏
や
市
町
に
お

け
る
性
別
、
年
齢
ご
と
の
リ
ス
ク
要
因
の
経

年
変
化
に
つ
い
て
は
不
明
な
と
こ
ろ
も
多
く
、

平
均
寿
命
や
健
康
寿
命
に
影
響
を
与
え
る
要

因
の
す
べ
て
が
わ
か
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
平
成
30
年
度
（
2
0
1
8
年
）
は
、
こ
れ

ら
の
解
析
に
続
き
、
①
医
療
、
②
高
齢
者
の

社
会
参
加
、
③
読
書
や
学
習
と
図
書
貸
出
冊

数
、
④
住
み
よ
い
ま
ち
の
4
つ
の
視
点
、
い

わ
ば
「
住
み
や
す
い
街
と
健
康
寿
命
の
関
連
」

を
テ
ー
マ
に
滋
賀
県
の
長
寿
要
因
の
解
析
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
、
滋
賀
県
衛
生
科
学
セ
ン
タ
ー

次
長
の
我
藤
一
史
さ
ん
と
健
康
科
学
情
報
係

の
井
上
英
耶
さ
ん
、
そ
し
て
平
成
30
年
度
の

取
り
組
み
を
所
長
と
し
て
主
導
さ
れ
た
歯
学

博
士
の
井
下
英
二
さ
ん
（
現
滋
賀
県
健
康
医

療
福
祉
部
技
監
・
高
島
保
健
所
長
・
健
康
寿

命
推
進
課
主
席
参
事
）
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
ま
た
後
半
で
は
、
同
セ
ン
タ
ー
の
大
き

な
役
割
の
一
つ
「
健
康
医
療
福
祉
疫
学
統
計

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」
の
活
動
事
例
に
つ
い
て

も
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

井下 英二さん

我藤 一史さん

井上 英耶さん

     健康寿命延伸のためのデータ活用プロジェクト
　「住みやすい街と健康寿命の関連」について

　 特集：滋賀県衛生科学センターにおけるデータ分析の取り組み
第3回
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し
た
。
全
国
の
中
の
滋
賀
県
の
順
位
を
確

認
し
た
と
こ
ろ
、
病
院
１
か
所
当
た
り
の

医
師
数
は
全
国
で
３
位
と
な
っ
て
お
り
、

専
門
医
の
割
合
も
全
国
よ
り
高
く
、
特
に

循
環
器
専
門
医
の
割
合
の
高
さ
は
全
国
４

位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
滋
賀
県
の
３
大
死
因
の
受
療
率

や
年
齢
調
整
死
亡
率
は
全
国
と
比
較
し
て
、

過
去
か
ら
低
値
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま

し
た
。

①
医
療

「
循
環
器
専
門
医
の

　割
合
が
高
い
」

　
都
道
府
県
レ
ベ
ル
に
お
い
て
は
、
医
療

と
寿
命
と
は
密
接
に
関
連
し
て
い
る
可
能

性
が
示
唆
さ
れ
て
お
り
、
医
師
に
占
め
る

循
環
器
専
門
医
の
割
合
が
高
い
都
道
府
県

ほ
ど
、
脳
血
管
疾
患
の
死
亡
率
が
低
く
、

平
均
寿
命
、
健
康
寿
命
の
長
さ
に
影
響
し

て
い
る
こ
と
が
デ
ー
タ
か
ら
示
唆
さ
れ
ま

 
平
成
30
年
度
の
健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
の
デ
ー
タ
活
用
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら

「
住
み
や
す
い
街
と
健
康
寿
命
の
関
連
」に
つ
い
て

②
高
齢
者
の
社
会
参
加

「
シ
ル
バ
ー
人
材
の
登
録
割
合
が

  

高
い
」

　
高
齢
者
の
社
会

参
加
と
寿
命
の
関

係
に
つ
い
て
、滋

賀
県
と
長
寿
を
競

う
長
野
県
が
実
施

し
た
健
康
長
寿
の

要
因
分
析
を
見
る

と
、65
歳
以
上
就

業
者
割
合
と
平
均

寿
命
・
健
康
寿
命

は
有
意
な
正
の
相

関
に
あ
る
こ
と
が

③
読
書
や
学
習
と
図
書
貸
出
冊
数

「
貸
出
冊
数
が
多
い
」

　
今
回
の
解
析
か
ら
、
有
意
に
相
関
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
た
項
目
「
図
書
館
の
貸
出
冊
数
が
多

い
ほ
ど
、
学
習
率
、
読
書
率
が
高
く
、
学
習
率

や
読
書
率
が
高
い
ほ
ど
、
健
康
寿
命
が
長
い
」

こ
と
に
つ
い
て
述
べ
て
い
き
ま
す
。

　
読
書
の
実
施
率
に
つ
い
て
は
今
回
の
解
析
か

ら
学
習
率
、
読
書
率
と
健
康
寿
命
に
は
有
意
な

正
の
相
関
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
健
康
寿
命
に
大

き
く
影
響
す
る
認
知
症
に
良
い
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
が
多
数
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
書
籍
の
購

入
冊
数
と
比
較
し
、
図
書
館
で
の
貸
し
出
し
冊

数
の
ほ
う
が
強
く
関
連
し
て
い
る
可
能
性
が
示

唆
さ
れ
ま
し
た
。
滋
賀
県
の
順
位
を
み
る
と
、

学
習
率
は
全
国
で
男
性
５
位
、
女
性
６
位
、
読

書
率
は
男
性
17
位
、
女
性
12
位
と
平
均
よ
り
高

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
実
際
に
滋
賀
県
の
図
書
館
の
人
口

百
人
当
た
り
の
貸
出
冊
数
は
全
国
で
２
位
と

高
く
、
ま
た
人
口
当
た
り
の
蔵
書
数
の
多
さ

（
平
成
28
年
度
全
国
第
２
位
６
・
94
冊
）
が
、

学
習
率
、
読
書
率
を
高
め
る
環
境
要
因
に
な
っ

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と
デ
ー
タ
か
ら
考
え
ら

れ
ま
し
た
。

特集：滋賀県衛生科学センターにおけるデータ分析の取り組み 特集：滋賀県衛生科学センターにおけるデータ分析の取り組み

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
左
図
が
示
す
と
お
り
、シ
ル
バ
ー
人
材
登
録

割
合
と
平
均
寿
命
お
よ
び
健
康
寿
命
と
の
関

連
は
、男
性
は
有
意
な
相
関
（
女
性
は
平
均
寿

命
と
有
意
な
傾
向
）が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
結
果
か
ら
、シ
ル
バ
ー
人
材
登
録
割
合
が

高
い
都
道
府
県
ほ
ど
、平
均
寿
命
・
健
康
寿
命

が
長
い
可
能
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。特
に
男
性

は
、長
野
県
の
先
行
研
究
と
同
じ
く
、高
齢
に

な
っ
て
も
社
会
参
加
の
で
き
る
環
境
が
あ
る

こ
と
が
長
寿
の
要
因
の
一
つ
で
は
な
い
か
と

考
察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

我藤センター次長

出典：健康寿命延伸のためのデータ活用事業報告書【2018年度版】

出典：健康寿命延伸のためのデータ活用事業報告書【2018年度版】

平
成
25
年
健
康
寿
命（
歳
）

平
成
27
年
平
均
寿
命（
歳
）
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特集：滋賀県衛生科学センターにおけるデータ分析の取り組み 特集：滋賀県衛生科学センターにおけるデータ分析の取り組み

④
住
み
よ
い
ま
ち

「
住
み
よ
さ
偏
差
値
が
高
い
」

　
東
洋
経
済
新
報
社
が
全
国
８
１
４
市
区
を

対
象
に
評
価
し
、公
表
し
て
い
る
「
住
み
よ
さ

偏
差
値
」（
都
市
デ
ー
タ
パ
ッ
ク
２
０
１
７
年

度
版
）の
指
標
と
平
均
寿
命
・
健
康
寿
命
の
相

関
を
分
析
し
た
と
こ
ろ
、ラ
ン
キ
ン
グ
上
位
の

市
区
ほ
ど
平
均
寿
命
・
健
康
寿
命
が
長
い
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。さ
ら
に
、男
性
は
「
富
裕

度
」、「
快
適
度
」、「
住
居
水
準
充
足
度
」、女
性
は

「
快
適
度
」、「
安
心
度
」、「
富
裕
度
」、「
住
居
水
準

充
足
度
」と
平
均
寿
命
・
健
康
寿
命
と
の
関
わ

り
が
強
く
示
さ
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
都
市
デ
ー
タ
パ
ッ
ク
を
も
と
に
47
都
道
府

県
の
住
み
よ
さ
偏
差
値
の
平
均
値
を
算
出
し
、

滋
賀
県
の
現
状
を
把
握
し
た
と
こ
ろ
、県
内
13

市
の
平
均
偏
差
値
は
51
・
９
で
あ
り
、47
都
道

府
県
中
５
番
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。結
果
、滋

賀
県
の
長
寿
要
因
の
一
つ
と
し
て
、住
み
よ
い

ま
ち
が
多
い
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

運
動
習
慣
と
食
育
へ
の

関
心
が
高
い
人
は

野
菜
摂
取
量
が
多
い

　
滋
賀
県
は
他
の
都
道
府
県
と
比
べ
、

野
菜
摂
取
量
の
少
な
い
こ
と
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、運
動
習
慣
が

あ
る
人
、食
育
に
関
心
の
あ
る
人
ほ
ど
、

野
菜
摂
取
量
が
多
い
傾
向
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

ま
だ
ま
だ
伸
ば
せ
る

滋
賀
県
民
の
健
康
寿
命

　
運
動
習
慣
の
あ
る
人
の
割
合
を
増
加
さ

せ
、喫
煙
率
を
さ
ら
に
減
少
さ
せ
る
な
ど
、

「
健
康
い
き
い
き
21
―
健
康
し
が
推
進
プ

ラ
ン
―
」に
掲
げ
る
各
目
標
を
達
成
し
た
場

合
の
健
康
寿
命
延
伸
効
果
を
計
算
し
た
と

こ
ろ
、令
和
５
年
（
２
０
２
３
年
）ま
で
に
、

男
性
の
健
康
寿
命
を
０
・
69
年
（
２
５
２

日
）、女
性
の
健

康
寿
命
を
０
・
33

年
（
１
２
０
日
）

延
伸
で
き
る
こ

と
が
試
算
さ
れ

ま
し
た
。特
に
、

喫
煙
、リ
ス
ク
飲

酒
（
多
量
飲
酒
）、

食
塩
摂
取
量
の

改
善
が
、寿
命
延

伸
効
果
に
大
き

く
影
響
を
与
え

る
こ
と
が
試
算

さ
れ
ま
し
た
。

都市データパックを示す井上さん

出典：平成30年度平均寿命・健康寿命に関連する要因分析（第2弾）の結果

出典：平成30年度平均寿命・健康寿命に関連する要因分析（第2弾）の結果

＜図1＞健康寿命と住みよさ指標の関連（男性） ＜図2＞健康寿命と住みよさ指標の関連（女性）
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　健康
医
療
福
祉
疫
学
統
計
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

【
活
動
事
例
紹
介
】

　
衛
生
科
学
セ
ン
タ
ー
で
は
、
健
康
や
医
療
・

福
祉
関
連
の
施
策
の
立
案
に
貢
献
す
る
た
め
、

県
の
関
係
機
関
や
市
町
の
デ
ー
タ
利
活
用
支

援
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
町
ご
と
の
健
康

課
題
の
解
決
に
向
け
、
ヒ
ン
ト
を
提
供
す
る

こ
と
が
そ
の
目
的
で
す
。「
高
齢
者
の
保
健
事

業
と
介
護
予
防
の
一
体
的
な
実
施
」
へ
の
対

応
を
含
め
た
健
康
計
画
改
定
の
根
拠
と
な
る

情
報
等
も
提
供
し
て
い
ま
す
。

市
町
ご
と
の
「
健
康
寿
命
計
算
」

な
ど
を
お
手
伝
い
　

　
生
活
習
慣
病
の
重
症
化
予
防
に
向
け
た
特

定
保
健
指
導
は
、
市
民
の
Q
O
L
維
持
や

健
康
を
支
え
、
医
療
費
の
削
減
に
欠
か
せ
な

い
重
要
な
事
業
で
す
。
例
え
ば
「
特
定
保
健

指
導
を
実
施
す
る
前
と
後
で
健
診
項
目
が
ど

う
変
わ
る
か
」
と
い
う
ち
が
い
が
市
町
ご
と

に
具
体
的
な
数
値
で
示
さ
れ
る
と
し
た
ら
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
指
導
に
当
た
る
保
健
師

や
管
理
栄
養
士
の
み
な
さ
ん
の
や
り
が
い
や

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
だ
け
で
は
な
く
、

指
導
を
受
け
る
市
民
の
行
動
変
容
に
も
つ
な

が
り
や
す
い
と
考
え
ま
す
。

　
ま
た
、
健
康
寿
命
の
算
出
の
た
め
の
講
習

会
の
実
施
等
、
様
々
な
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

滋
賀
県
衛
生
科
学
セ
ン
タ
ー
健
康
科
学
情
報
係

0
7
7
I
5
3
7
I
７
４
３
８

特集：滋賀県衛生科学センターにおけるデータ分析の取り組み

※平均寿命は、厚生労働省が公表している平成 27年
市区町村生命表を用いた。健康寿命は、平成 27年市
区町村生命表をもとに厚生労働科学研究「健康寿命の
算定プログラム」を用いて衛生科学センターにおいて
算出した値を用いた。

健
康
づ
く
り
は
環
境
づ
く
り
か
ら

　
近
畿
市
区
町
村
別
平
均
寿
命
マ
ッ
プ

（
２
０
１
５
年
）を
見
て
も
わ
か
る
よ
う

に
、特
に
男
性
の
平
均
寿
命
は
滋
賀
県
が

市
町
村
別
に
見
て
も
群
を
抜
い
て
い
る
状

況
に
あ
り
ま
す
。２
０
１
５
年
以
降
の
年

度
ご
と
の
調
査
で
も
、男
女
と
も
に
上
位

を
保
っ
て
い
る
状
況
で
す
。そ
れ
に
は
滋

賀
県
な
ら
で
は
の
理
由
が
あ
る
と
井
下
さ

ん
は
語
り
ま
す
。

　「
滋
賀
県
に
は
何
十
年
、何
世
代
と
い

う
時
間
を
か
け
て
培
っ
て
き
た
自
助
は

も
ち
ろ
ん
、互
助
や
共
助
と
い
っ
た
精
神

や
環
境
が
息
づ
い
て
お
り
、そ
れ
が
行
政

の
担
う
公
助
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
１
９
７
０
年
代
の
石
鹸
運
動
に
よ
る

赤
潮
対
策
を
は
じ
め
、県
民
の
４
割
以
上

が
参
加
し
て
い
る
環
境
教
育
『
う
み
の

こ
』、そ
し
て
25
万
人
が
手
を
つ
な
い
だ

『
抱
き
し
め
て
B
I
W
A
K
O
』、ま
た
約

20
年
を
か
け
て
取
り
組
ん
で
き
た
禁
煙

教
育
の
成
果
が
20
〜
30
歳
代
の
喫
煙
者

の
少
な
さ
に
反
映
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
、

県
民
と
し
て
乗
り
越
え
る
べ
き
課
題
に

ひ
と
つ
に
な
っ
て
立
ち
向
か
え
る
土
壌

が
あ
り
ま
す
。『
住
ん
で
い
る
だ
け
で
健

康
に
な
れ
る
』そ
れ
が
長
寿
日
本
一
の

ヒ
ミ
ツ
の
ひ
と
つ
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。」理
由
の
す
べ
て
を
数
値
化
で
き
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
こ
に
科
学

の
目
を
向
け
続
け
る
こ
と
で
、健
康
寿
命

の
延
伸
に
向
け
た
大
き
な
可
能
性
が
広

が
る
こ
と
を
示
唆
い
た
だ
き
ま
し
た
。

男性 女性

滋賀の県民性を語る井下さん

市町別「平均寿命・健康寿命」一覧

　
次
回
は
、
健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
の
デ
ー

タ
活
用
事
業
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
３
年
目
の
取
り

組
み
と
な
る
、
生
活

習
慣
改
善
の
た
め
の

資
料
や
個
人
の
生
活

習
慣
改
善
を
高
め
る

解
析
な
ど
「
社
会
の

健
康
」
を
テ
ー
マ
に

お
届
け
し
ま
す
。


