
フェイスブックでは活動の様子やイ
ベント開催の告知なども行っていま
す。ぜひチェックしてみてください！

平成30年度 国保直診セミナー

地
元
の
人
々
と
対
等
な
関
係
で

地
域
の
問
題
を

所
在
か
ら
一
緒
に
考
え
る

「
絆
の
パ
ワ
ー
」
で

ま
ち
に
出
る
ほ
ど
健
康
に
な
れ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

　

地
元
の
高
浜
で
は
、
C※

B
P
R
の
観
点
か

ら
、
行
政
や
専
門
家
、
地
域
住
民
な
ど
あ
ら

ゆ
る
立
場
の
人
々
が
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を

築
き
、
そ
も
そ
も
な
に
が
問
題
な
の
か
、
な

に
が
で
き
る
の
か
を
と
も
に
考
え
、
健
康
の

ま
ち
づ
く
り
を
実
行
し
て
い
く
と
い
う
流
れ

を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
流
れ
の
根
幹
と
な
っ
て
い
る
の
が

「
け
っ
こ
う
健
康
！
高
浜
☆
わ
い
わ
い
カ

フ
ェ
」
略
し
て
「
健
高
カ
フ
ェ
」
で
す
。
た

と
え
ば
、
地
域
で
唯
一
の
小
売
店
が
つ
ぶ
れ

た
こ
と
で
買
い
物
難
民
と
な
っ
た
住
民
を
助

け
た
い
と
い
う
声
か
ら
、
週
1
回
1
時
間
だ

け
で
す
が
、
移
動
販
売
の
ス
タ
ー
ト
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
他
に
も
こ
こ
で

の
話
か
ら
、
改
善
の
た
め
の
取
り
組
み
が
実

現
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
住
民
へ
の
聞
き
取
り
調
査
や
ア
ン

ケ
ー
ト
を
通
じ
て
、
生
活
の
状
況
や
地
域
的

な
背
景
と
い
っ
た
質
的
デ
ー
タ
を
集
め
ま
し

た
。
そ
の
情
報
を
、
自
治
体
や
医
療
機
関
が

持
っ
て
い
る
量
的
な
デ
ー
タ
と
統
合
や
分
析

を
行
っ
て
地
域
の
問
題
を
探
し
ま
す
。

※CBPR（Community-Based Participatory Research：地域社会参加型研究）

　

現
在
、
医
療
主
体
で
は
な
く
住
民
主
体
で

取
り
組
み
を
進
め
た
結
果
、
か
か
り
つ
け
医

を
持
つ
人
や
健
康
行
動
を
と
る
人
が
増
え
て

井階氏の講演では福井県高浜町マスコットキャラクター
「赤ふん坊や」も登場しました

井
い

階
かい

 友
とも

貴
き

氏

　

ま
ず
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
は
じ
め
何
か
趣
味

な
ど
を
き
っ
か
け
に
、
お
互
い
に
対
等
で
自

由
に
交
流
で
き
る
水
平
型
の
つ
な
が
り
を
拡

げ
て
い
く
こ
と
を
意
識
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

地域診断のプロセス
①地域診断を企画する　
　・目標、目的を明確にし、収集すべきデータを
　    ピックアップしておく

②量的データの収集
　・他の地域と /経時的に比較する

③質的データの収集
　・サービスの実態と満足度、価値、
　　支援効果、地域性、伝統や文化、
　　つながりや助け合いを聴取

④総合的に解釈する

日本公衆衛生学会　地域診断ガイドライン 2010より

　

他
に
も
、
健
康
の
切
り
口
か
ら
正
し
い
判

断
を
導
い
て
い
く
地
域
診
断
の
作
業
も
並
行

し
て
行
う
こ
と
で
効
果
が
高
ま
り
ま
す
。
そ

の
結
果
を
ク
イ
ズ
形
式
に
す
る
こ
と
で
、
興

味
が
な
く
て
も
楽
し
く
住
民
の
方
に
伝
え
ら

れ
た
ら
と
い
う
思
い
で
開
催
し
て
い
る
「
ク

イ
ズ
1
0
0
人
に
聞
き
た
い
な
」
も
毎
回
盛

況
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
よ

り
健
康
に
暮
ら
し
て
い
く
に
は
、
や
は
り
自

分
た
ち
が
ま
ち
全
体
と
関
わ
っ
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

厚
労
省
か
ら
は
「
地
域
共
生
社
会
」
と
い

う
新
し
い
概
念
が
打
ち
出
さ
れ
、「
地
域
課

題
の
解
決
力
の
強
化
」「
地
域
を
基
盤
と
す

る
包
括
的
支
援
の
強
化
」「
地
域
ま
る
ご
と

の
つ
な
が
り
の
強
化
」「
専
門
人
材
の
機
能

強
化
・
最
大
活
用
」
が
重
要
な
課
題
と
な
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
こ
に
私
た
ち
の
取
り
組
み

が
影
響
を
及
ぼ
せ
て
い
れ
ば
い
い
な
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

今
後
も
健
康
寿
命
だ
け
で
な
く
地
域
寿
命

を
考
え
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
と
と

も
に
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

けっこう健康！
高浜☆わいわいカフェ

活動をぜひ
チェックしてみ

てください！
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