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教
授

井い

階か
い 

友と
も

貴き

氏

講演2自
由
で
対
等
な
つ
な
が
り
で

人
と
地
域
が
健
康
に
な
る

「
地
域
包
括
同
意
」
に
よ
り

滋
賀
県
を
ひ
と
つ
の
病
院
に

　

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
（
社
会
関
係

資
本
。
以
下
S
C
）
と
は
、
人
々
の
結
束
や

つ
な
が
り
か
ら
生
ま
れ
る
信
頼
関
係
や
社
会

参
加
な
ど
、
地
域
社
会
と
の
関
係
性
に
よ
っ

て
も
た
ら
さ
れ
る
効
果
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

い
わ
ば
「
絆
の
力
」
で
す
。
研
究
の
中
で
、

地
域
で
お
互
い
の
信
頼
が
厚
い
ほ
ど
長
生
き

で
き
る
な
ど
、
S
C
の
レ
ベ
ル
と
寿
命
や
健

康
寿
命
と
の
因
果
関
係
も
解
明
さ
れ
つ
つ
あ

り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
肥
満
の
方
の
友
人
は

45
％
、
そ
の
友
人
は
20
％
、
さ
ら
に
友
人
の

友
人
は
10
％
、
32
年
間
で
太
る
リ
ス
ク
が
高

ま
る
と
い
う
研
究
結
果
が
あ
り
ま
す
。
他
に

も
、
一
人
で
運
動
を
行
う
よ
り
も
、
運
動
は

し
な
く
て
も
、
グ
ル
ー
プ
に
参
加
を
し
て
い

る
ほ
う
が
要
介
護
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
く
な

る
こ
と
な
ど
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

地
域
に
は
様
々
な
人
が
い
て
、
日
々
い
ろ

際
、
ど
ん
な
生
活
に
戻
り
た
い
か
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
行
い
、
生
活
環
境
の
情
報
な
ど
と

併
せ
て
動
画
で
共
有
す
る
こ
と
に
よ
り
目
標

が
立
て
や
す
く
な
り
、
介
護
の
質
も
自
立
支

援
に
向
け
た
も
の
に
変
わ
り
ま
す
。
ま
た
、

な
に
よ
り
患
者
さ
ん
自
身
の
意
欲
が
高
ま
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

退
院
を
さ
れ
た
後
で
も
、
通
所
リ
ハ
の
進

捗
を
動
画
で
共
有
す
れ
ば
、
病
院
の
リ
ハ
ビ

リ
ス
タ
ッ
フ
が
効
果
を
確
認
で
き
ま
す
。
ま

た
、
メ
ニ
ュ
ー
の
改
善
や
指
導
を
動
画
で
返

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

び
わ
湖
あ
さ
が
お
ネ
ッ
ト
に
は
患
者
の
情

報
が
日
々
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
患
者
の
同
意

を
得
る
こ
と
で
情
報
は
一
元
化
さ
れ
、
県
内

す
べ
て
の
病
・
診
・
介
護
で
活
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
生
活
を
支
え
る
医
療
の
条
件
と

も
い
え
る
「
ど
う
生
き
、
ど
う
死
に
た
い

か
」
の
意
志
確
認
も
共
有
で
き
る
こ
と
に
よ

り
、
患
者
に
寄
り
沿
っ
た
A
C
P
（
ア
ド
バ

ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
を
進
め
る

こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
天
災
な
ど
で
か
か
り
つ
け
の
診

療
所
が
被
害
を
受
け
た
と
し
て
も
、
県
内
で

あ
れ
ば
、
ど
こ
の
病
院
の
ど
の
医
師
で
も
治

療
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
、
結
果
と
し
て

災
害
に
強
い
地
域
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
の
登
録
者
は
、
4
万
2
千
人
。
10
万

人
を
ひ
と
つ
の
目
標
と
し
、
人
数
の
増
加
に

比
例
し
て
効
果
も
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。
滋

賀
県
を
ひ
と
つ
の
病
院
へ
。
医
療
費
を
削

減
し
な
が
ら
県
民
一
人
ひ
と
り
の
Q
O
L
、

Q
O
D
を
高
め
る
。
そ
れ
が
こ
の
シ
ス
テ
ム

の
意
義
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

動画で情報を発信することで効果の確認や
指導改善まで「生活を支える支援」がしやすい環境に

動画で情報共有！

ソーシャル・キャピタルとは
・社会関係資本

・人々の協調、協力関係を促進し、社会を円滑・効率的に

　機能させる要素の集合概念

・社会における人々の結束により得られるもの

・「信頼」「社会参加」「つきあい・交流」

い
ろ
な
影
響
を
与
え
合
っ
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
、
健
康
的
な
人
と
友
だ
ち
に
な
れ
ば
自
身

も
健
康
に
な
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
健
康
な

人
が
増
え
れ
ば
、
地
域
全
体
が
健
康
に
な
り

ま
す
。
上
下
関
係
や
お
金
の
負
担
が
厳
し
い
、

垂
直
型
の
つ
な
が
り
は
む
し
ろ
逆
効
果
に
つ

な
が
る
と
い
う
こ
と
も
研
究
か
ら
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。
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