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ホープちゃん

●用紙：適切に管理された森林の木材を利用したFSC®認証用紙
●インキ：大豆油インキを含む植物油インキ
●印刷：有害な廃液を排出しない水なし印刷

　春のブナの芽吹きから新緑のブナ林、秋の紅葉、冬は
霧氷や樹氷も素晴らしく、一年を通じて登山者に人気が
ある綿向山。運動とあわせて冬だからこそ見ることが
できる風景に出会いに行くのはいかがでしょうか。

綿向山の樹氷（日野町）

綿向山の樹氷（日野町）

第7回森林ウォークでイキイキ健康

地域包括ケア
退院したその日から生活ができるように。
暮らしを支える医療のプラットホームへ。

平成 28年度国保直診セミナー
2025年を見据えた医療介護や地域包括ケアのあり方について
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