
　

　

各種健康診査のご案内

～ 個別健診（検診）のご案内 ～
基本健康診査（特定健康診査）・がん検診（胃がん（胃カメラ）・大腸がん・乳がん・

子宮頸がん）は、医療機関でも受診できます！

健康診査受診料免除について

次の対象者の方は、健康診査等（39歳以下健康診査・各種がん検診・骨粗・肝炎）を無料で受診していただけます。

〈対象者〉
● 市民税非課税世帯に属する方で70歳から74歳（令和６年３月31日時点）の方

● 市民税非課税世帯に属する方で、母子家庭または父子家庭の方

● 市民税非課税世帯に属する障がいのある方（等級不問）

● 生活保護世帯の方、後期高齢者の方、当該年度に75歳に達する方（申請は不要です。）

※ただし、生活保護世帯の方で、医療機関で受診される場合は事前に市に申し出てください。

〈申請方法〉

●申請窓口 健康づくり課（本庁舎）、米原市保健センター（ルッチプラザ内）

各市民自治センター、各行政サービスセンター

●持ち物 印鑑

【申込み・お問合せ】米原市くらし支援部 健康づくり課

〒521－8501 米原市米原1016番地

0749‐53‐5125、FAX 0749‐53‐5128 平日（８時30分～17時15分）

特定健康診査

令和５年度

健康診査受診日の10日前までに市へ申請。

令和５年４月作成

【実施機関】
KKCウェルネスひこね

健診クリニック
（彦根市駅東町15-1

近江鉄道ビル２階）

【予約方法】
受診希望日の３週間前までに、

実施機関へ直接予約

050-3535-5993

（予約専用）

集団健康診査で受診される方へ

市では「基本健康診査」と「がん検診等」が受診できます。

それぞれ市が会場設営する「集団健康診査（集団健診）」と医療機関

で受診できる「個別医療機関健康診査（個別健診）」があります。

ご自身に合った方法で、一年に一度、健康診査を受診しましょう。

集団健康診査は予約制です。必ず事前に健康づくり課へお申し込みくだ

さい。申し込み後、日時と会場を記載した「予約票」をお送りします。健

診項目はP２、健診日程はＰ３をご覧ください。

また、特定健康診査（40歳から74歳までの国民健康保険加入者の基本

健康診査）を受診される方は、同封のピンク色のチラシ「特定健診のご案

内」もご覧ください。

医療機関で受診される方へ

健診項目等は、P４をご覧ください。実施医療機関

は、3月に全戸配布した「健康診査・がん検診ガイド」

または市公式ウェブサイトをご覧ください。

特定健康診査は、市外の医療機関でも受診できます。

詳しくは健康づくり課までお問合せください。

５つのがん検診をまとめて受診できるパック検診もあります！

国民健康保険加入者は、特定健診も同時に受診できます。予約の際、お伝えください。

個別健診 実施期間 対象者 自己負担 申込み方法

特定健康診査

令和５年６月～
　令和６年２月
※医療機関によっ
て異なるため、受
診希望の医療機関
に直接お問合せく
ださい。

40～74歳の
国民健康保険
被保険者

無料

米原市内医療機関
（同封のピンク色の
チラシ参照）、
市外の医療機関

医療機関に直接予約する。

市外の医療機関でも受診できま
す。
詳しくは健康づくり課までお問
合せください。

大腸がん検診 40歳以上の方 800円
米原市、長浜市の
大腸がん検診実施

医療機関

医療機関に直接予約する。
※申込時、「市の実施する大腸
がん検診希望」とお伝えくださ
い。

子宮頸がん検診 20歳以上の女性
（2年に1回）

1,700円
県内子宮頸がん検診
実施医療機関

医療機関に直接予約する。
※申込時、「市の実施する子宮
頸がん検診希望」とお伝えくだ
さい。

乳がん検診 40歳以上の女性
（2年に1回）

50歳未満
2,000円

50歳以上
1,500円

①長浜赤十字病院
②上記以外の県内
乳がん検診実施
医療機関

①受診希望日の２週間前まで
に、「受診申請書」を市に提出
する。
　・健康づくり課（本庁舎）
　・米原市保健センター
　　（ルッチプラザ内）
　・各市民自治センター
　・各行政サービスセンター
②医療機関に直接予約する。
※申込時、「市の実施する乳が
ん検診希望」とお伝えくださ
い。

　胃がん検診
（胃カメラ
検査）

令和５年４月～
令和６年３月

５０歳以上の方
（2年に１回）※

3,400円

医療機関に直接予約する。
※申込時、「市の実施する胃内
視鏡検査（胃カメラ検査）希
望」とお伝えください。

 実施医療機関

「健康診査・
がん検診ガイ

ド」
15頁参照

令和５年４月～
令和６年３月

「健康診査・
がん検診ガイ

ド」
14頁参照

長浜市立湖北病院
市立長浜病院
長浜赤十字病院
伊藤内科医院
塚田医院

西川医院（長浜市）
佐々木クリニック（長浜市）

標準 ﾚﾃﾞｨｰｽ

胃がん
（バリウム検査）

○ ○ 1,000円

大腸がん ○ ○ 500円

肺がん ○ ○ 300円
（喀痰検査がある場合は1,000円）

50歳未満　1,500円
50歳以上　1,000円

子宮頸がん - ○ 1,000円

パック
料金

乳がん - ○

※妊娠中の方、胃疾患で治療中の方、ピロリ菌除菌中または除菌後経過観察中の方、胃全摘手術後の方、抗血栓薬で治療中の方、

前年度胃内視鏡検診（胃カメラ検査）を受診した方は、受診できません。



集団健康診査の健診項目(基本健康診査、がん検診など)

集団健康診査の受診中、同会場で託児を行う日です。

就学前のお子さん（生後４か月児以上）をお預かりします。

実施日の３週間前までに健康づくり課へお申し込みください。

集団健康診査の日程 受付時間：9時00分から10時45分

■ 対象者の年齢は、令和６年３月31日時点です。

集団健康診査で風しん抗体検査を受診できます！

対象者には、５月末にクーポン券をお届けします。

風しん抗体検査を希望される方は、必ず事前に健康づくり課へお申し込みください。

集団健康診査は予約制です。必ず事前に健康づくり課へお申し込みください。

持ち物：集団健診予約票、健康診査費用、検診（質問）票、検体

（特定健診受診者のみ：特定健診受診券（５月下旬に対象者に送付）、健康保険証）

注意

国民健康
保険特定
健康診査

問診・尿検査・身
体測定・血圧測
定・血液検査・診
察・心電図（必要
に応じて貧血・眼
底検査）

40～74歳の
国民健康保険
被保険者

無料

○市の人間ドック助成を受ける方は、受診できません。
○受診券を送付した方でも、受診日に国民健康保険の資格のない
　方は、受診できません。
○受診された方が、後日遡って資格を喪失された場合は、受診費
　用を返還していただく場合があります。

39歳以下
健康診査

問診・尿検査・身
体測定・血圧測
定・血液検査・診
察（必要に応じて
心電図・貧血・眼
底検査）

19～39歳 1,000円
○申込みがない場合でも、過去に受診された方には受診券を送付
　する場合があります。

胃がん
検診

胃バリウム検査
【X線検査】 40歳以上 1,000円

≪受診できない方≫
○バリウム製剤アレルギー・胃切除・極度の便秘・飲み込む時に
　むせる方、体の向きを自力で変えられない方、妊娠中の方、
　医療機関で治療中の方
○前年度胃内視鏡検査（胃カメラ検査）を受診した方

大腸がん
検診

２日分の
便潜血反応検査 40歳以上 500円

○提出日を含めた３日間のうち、異なる日の２日分の便をお持
ちください。
≪受診できない方≫
○大腸の疾患で治療中や経過観察中の方
○便に血が混じっている方、ポリープがある方、痔（ぢ）など
　で出血がある方
※生理中を避けて受診してください。

肺がん
検診

胸部レントゲン
検査

（必要に応じて
喀痰検査）

40歳以上

レントゲン
撮影
300円

喀痰検査
700円

○65歳以上の方は結核検診も含みます。
○喀痰検査のみの受診はできません。
○喀痰の検査がない場合でも喀痰検査費用は返金できません。
【喀痰対象者】
○50歳以上で喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）が600
以上の方
≪受診できない方≫
○結核レントゲン検診を受診される方、妊娠中の方
※６か月以内に血痰（けったん）のあった方は、医療機関を受診
　してください。

乳がん
検診

マンモグラフィ
検査

40歳以上の
女性
（２年に１回）

50歳未満
1,500円

50歳以上
1,000円

≪受診できない方≫
○前年度受診した方（令和５年度の無料クーポン対象の方は、
　受診できます。）
○妊娠中・授乳中・断乳後６か月未満の方、乳腺に関して
　経過観察中の方、ペースメーカー・皮下埋込型ポート
　豊胸手術・形成手術・水頭症手術、しこりを自覚している方、
　乳頭異常分泌がある方、過去に乳がんの治療を受けた方
※生理中など乳房が張っているときはできるだけ避けましょう。

子宮
頸がん
検診

細胞診および
内診

20歳以上の
女性
（２年に１回）

1,000円

○性交経験のない方は、医療機関で検診を受診してください。ま
た、婦人科の内診を受診したことがない方も、医療機関での検診を
お勧めします。
〇必要に応じてバスタオル等を御準備ください。
≪受診できない方≫
○前年度受診した方（令和５年度の無料クーポン券対象の方は、
　受診できます。）
○妊娠中・不正出血がある方
※生理中を避けて受診してください。

骨密度検査
40・45・
50・55歳の
女性

500円

【対象者の生年月日】
　40歳　S58.４.１～S59.３.31
　45歳　S53.４.１～S54.３.31
　50歳　S48.４.１～S49.３.31
　55歳　S43.４.１～S44.３.31
≪受診できない方≫
○妊娠中の方

血液検査
40歳以上の
未受診者

1,000円
≪受診できない方≫
○過去に受診された方

注意事項

骨粗しょう症
検診

肝炎
ウイルス検診

自己負担対象者内容健診項目

基
本
健
康
診
査

が
ん
検
診

胃 大腸 肺 乳 子宮

５月29日（月） ● ● ● ●

５月30日（火） ● ● ● ● ● ●

５月31日（水） ● ● ● ● ●

６月３日（土） ● ● ● ●

６月４日（日） ● ● ● ● ● ●

６月10日（土） ● ● ● ● ●

６月11日（日） ● ● ● ● ● ●

６月12日（月） ● ● ● ●

６月13日（火） ● ● ● ● ● ●

６月14日（水） ● ● ● ●

６月15日（木） ● ● ● ● ● ●

６月16日（金） ● ● ● ● ●

６月17日（土） ● ● ● ● ● ●

６月22日（木） ● ● ● ● ● ●

６月23日（金） ● ● ● ●

６月24日（土） ● ● ● ● ● ●

６月25日（日） ● ● ● ● ●

６月28日（水） ● ● ● ● ●

６月29日（木） ● ● ● ●

６月30日（金） ● ● ● ● ● ●

７月１日（土） ● ● ● ● ● ●

９月１日（金） ● ● ● ● ● ●

９月３日（日） ● ● ● ● ●

９月10日（日） ● ● ● ● ● ●

９月11日（月） ● ● ● ●

９月21日（木） ● ● ● ● ● ●

９月22日（金） ● ● ● ●

９月23日（土） ● ● ● ● ●

９月28日（木） ● ● ● ● ●

９月29日（金） ● ● ● ●

９月30日（土） ● ● ● ● ● ●

10月４日（水） ● ● ● ●

10月５日（木） ● ● ● ● ● ●

10月22日（日） ● ● ● ● ● ●

10月24日（火） ● ● ● ● ●

10月25日（水） ● ● ● ● ● ●

10月27日（金） ● ● ● ●

10月29日（日） ● ● ● ● ● ●

10月30日（月） ● ● ● ● ● ●

米原市保健センター
（ルッチプラザ内）

米原市役所
本庁舎

米原市役所
本庁舎

近江学びあいステーション

米原市保健センター
（ルッチプラザ内）

近江学びあいステーション

米原市保健センター
（ルッチプラザ内）

山東B&G海洋センター

米原地域福祉センター
ゆめホール

伊吹地域福祉センター
愛らんど

近江学びあいステーション

米原市役所
本庁舎

特定健康診査
39歳以下健康診査
肝炎ウイルス検診

実施日 会場
がん検診

骨粗しょ
う症

託児

託児

託児

託児

託児
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